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Grupo Covadonga

Cinco
grupistas
disputan el
Nacional de
natacion

J.J.

GIION

Cinco nadadores del Grupo
Covadonga disputardn este fin
de semana el Campeonato de
Espaiia Open absoluto de nata-
cién, prueba que se inicia ma-
fiana y finalizar4 el préximo dia
31 en el complejo deportivo
INACUA en Malaga. En esta
competicién los nadadores es-
parfioles se juegan las minimas
para el mundial absoluto. Lare-
presentacion grupista esta com-
puesta por Ana Menéndez, Lau-
ra Lorenzo, Carmen Vigil, Ser-
gio casas y Diego Menéndez.

Ana Menéndez que nadard
los 50, 100y 200 braza, y los 200
y 400 estilos. Tendrd su primera
oportunidad para lograr su cla-
sificacién para el mundial ju-
nior. Laura Lorenzo nadard los
100, 200 y 400 libre ademds de
los 200, mariposa, 200 braza y
200 estilos e intentard lograr
una vez mas la diffcil hazana de
alcanzar las seis finales. La ben-
jamina Carmen Vigil acude para
nadar los 100 y 200 espalda en
un nuevo intento de superar sus
registros. Sergio Casas se en-
frenta a la tltima oportunidad
de lograr el billete para el euro-
peo junior. Competird en los
100 y 200 braza. Por su parte
Diego Menéndez intentard re-
frendar los registros en 200y 100
libreen una excelente tempora-
da de invierno para este joven
nadador.

Excelente
actuacion de
los karatekas
mas jovenes en
el Regional

I.J.

GUON

Excelente actuacion de los com-
ponentes mds jévenes de la seccion
de kérate del Grupo Covadonga en
el transcurso del Campeonato de
Asturias de kata y kumite, compe-
ticién que se desarroll6 en el poli-
deportivo de Lugo de Llanera. Un
campeonato que registré una alta
participacién, 240 competidores
en representacion de 21 clubes as-
turianos.

Los componentes de la seccién
de karate del Grupo Covadonga
van recogiendo los frutos en esta
dura temporada que dio comienzo
en el mes de septiembre y tenia
marcada este campeonato regional
como el objetivo mds importante
de Ia temporada.

Los karatecas mds jévenes con
edades comprendidos entre los 9y
13 anos, han realizado un campeo-
nato brillante, obteniendo 3 meda-
llas de oro, 1 de plata y 4 de bronce,

Un momento del partido entre el Grupo y Los Campos. | racc

Las juveniles de voley,
campeonas de Asturias

J.J.

GIION

El equipo juvenil de voleiboi del
Grupo Covadonga se ha proclama-
do campedn de Asturias a falta de
una jornada para la finalizacién de
laliga. Las grupistas estin comple-
tado una temporada practicamen-
te perfecta como lo demuestra que
han ganado todos los partidos.

El dltimo la pasada jornadaen el
que se impuso por 3-0 a Los Cam-
pos 25-16, 25-16 y 25-8, lo que le

daba el titulo de manera matemdti-
ca. Las grupistas sélo cedieron dos
sets en toda la temporada, curiosa-
mente en el mismo partido, ante el
Ribadesella en la sexta jornada.

Aunque atin queda una jornada
por disputarse el equipo juvenil ya
estd preparando su participacién
en el Campeonato de Espafiadela
categoria que se disputard en Las
Palmas de Gran Canaria del 6 al 10
de mayo, en el que tienen puestas
las miras y esperan poder hacer un
buen papel.

El equipo estd formado por: Ana
Serrano, Giovanna Lopez, Paula Te-
jedor, ldoia Alvarez, Celia Rodri-
guez, Lucia Alvarez, Cristina Alva-
rez, Andrea Lorenzana, Sarai Del-
gado, Carolina Rodellar, Marfa
Martin, Cristina Chamose y Thalia
Estévez.

Varias de estas jugadoras tienen
experiencia en la Superliga 2 en es-
pecial Cristina Chamoso que no
sélo juega en esta categoria sino
que ademds es una de la jugadoras
mds destacadas de la misma.

K del Grupo Covadi

lo que les da la posibilidad de re-
presentar ala Federacién Asturiana
en el Campeonato de Espafia In-
fantil y Juvenil a celebrar el préxi-
mo mes de abril en Cérdoba. Un
logré muy importante para este
grupo de jévenes.

Los resultados obtenidos fue-
ronlos siguientes: Kata infantil fe-
menio: Paula Otero Corujo, plata;
Kumite alevin (- 36 kilos) Oscar La-
ruelo Garcfa, oro; alevin femeni-
no (-32 kilos) Lucfa Diego Peiia,
bronce; infantil femenino (- 35 ki-

que participaron en el Campeonato de Asturias. |rscc

los) Celia Dosal Gonzilez, oro y
Paula Otero Corujo, bronce; (-40)
Angel Rodriguez Sunyer, oro; ju-
venil masculino (-45 kilos) Pablo
Miguel Gonzélez Prado, bronce; (-
50 kilos) Nicolds Iglesias Alvarez,
bronce.

S
Laura Fernandez, a la derecha,
en &l podio. | AvceL conzaiez

Laura
Fernandez,
bronce en el
Campeonato
de Espaiia

I.J.

GUON

Laura Ferndndez Silverio lo-
gré la medalla de bronce en la
prueba de 3.000 metros lisos en
el transcurso del Campeonato
de Espaiia cadete en pista cu-
bierta que se disputé en la pis-
ta de atletismo Cataluiia de Sa-
badell.

Laura confirma de esta ma-
nera ser una de las mejores es-
pecialistas nacionales en lame-
dia distancia de su edad como
yalo demostré el pasado afio en
los 1.500 y en el nacional de
cross. La grupista sigue entre-
nando a las érdenes de José Ar-
conada para tratar de volver a
subirse al podio en los campeo-
natos nacionales al aire libre.

Seis
gimnastas
logran la
minima para
el Nacional

1.1

GIION

Seis de las ocho gimnastas
del Grupo que han competido
este pasado fin de semana en el
Campeonato de Catalufia han
conseguido la minima para par-
ticipar en los Campeonatos de
Espafia Individual a celebrarse
enjulio, ya que han cumplidoel
80% de los requisitos estableci-
dos en dificultad porla Federa-
cién Espafiola de Gimnasia.

La participacion de las gim-
nastas del Grupo ha sido fuera
de concurso y revisando las no-
tas en el cémputo global de la
competicién, Carmen Carrasco
en nivel 2 pequena logrd la me-
jor nota en los ejercicios de pa-
ralelas, Maia Llacer en nivel 6 la
tercera mejor nota en suelo y
Celia Li Gonzdlez la tercera me-
jor nota en barra de equilibrios
tarnbién en nivel 6.
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