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Mucha montaiia
y descensos
para el Tour 2016

CICLISMO
La proxima edicion
rehabilita la contrarreloj
para compensar las
ventajas a los escaladores

:2 FERNANDO ITURRIBARRIA

: Mucha montafia, contrarre-
lo;es accidentadas y descensos verti-
ginososa meta. Para ganar el Tour de
2016 habra que ser buen escalador, re-
sistir el desafio dei cronémetro y ba-
jar muy bien. El recorrido presentado
ayer en Paris estd confeccionado a la
medida de un corredor completo sin
vértgo a las alturas. El britinico Chris
Froome, vencedor en 2013 y 2015, en-
cabeza las primeras quinielas, con el
colombiano Nairo Quintana, el italia-
no Fabio Aru, e} madrilefio Albetto
Contador y el holandés Tom Dumu-
lin comno principales rivales potencia-
les sobre un papel plagado de desnive-
les.

La 103 edicion del Tour compensa
laacumuladén de relieves montario-
s50s con |a rehabilitacin del pulso in-
dividual cronometrado. Cierra el pa-
réntesis insolito de este verano cuan-
do apenas se disputaron 14 lglémetros
contra el reloj, la menor distanda des-
de que en 1947 se introdujo en la ca-
rmera esta disciplina. Esta vez habra un
total de 54 kilometros, la misma lon-
gitud que hace dos afios, Estaran re-
parudos en dos etapas, la133 y [a183,
ambas con perfiles selectivos.

La primera cita atravesara las gar-
gantas de Ardéche con 15 de sus 37 ki-
lomerros llanos, rampas de hasta el
6,5% en el inido y desnivel medio del
5% en los tres ultimos. «Hemos que-
tido hacer algo parecido a lo que sera
la conuarreloj de los Juegos de Rio de
Janeiro, para que los ciclistas puedan
preparar la prueba olimpica en el Toum,
explicé Chrisdan Prudhomime, direc-
tor de la prueba.

La segunda recuerda de lejos a lacro-

noescalada del Alpe d’'Huez en 2005S.
De 17 kilomertros, los diez finales son
de subida a Megeve con cuestas cerca-
nas al 10% de porcentaje, «Hemos que-
rido endurecer las contrarrelgjes, por-
que nos parece una forma de restar
ventaja a los grandes espedalistas fren-
te a los escaladoresy, observé Prudhom-
me.

La montana suma 28 puertosen el
libro de ruta, en la linea de las edicio-
nes mas empinadas. Hay dos en el Ma-
cizo Central, cuatro en el Jura, once en

los Pirineos y otros once en los Alpes.

Son dos cimas mds que este afio pero
una llegada menos en alto, cuatro en
toral: Andorra Arcalis (9° etapa), Mont
Ventoux (122}, Finhaut-Emosson (177)
y Saint Gervais Mont Blanc (19%), Aun-
que hay que tener en cuenta que cin-
o puertos estdn situados en los tra-
mos finales de sus respectivas etapas:
Perthus (52), Aspin (7%), Peytessour-
de (8%), Lacets du Grand Colormbier
{15?) y Joux Plane (20%). La ronda fran-
cesa da vidilla a los temerarios de la
tumba abierta.

Alcentrodelatierra

El Tour de los descensos viajara hasta
el cento de la tierra. OcurTird was co-
ronar el inédito puerto de Emosson,
meta de una de las es etapas alpinas
en torno al Mont-Blanc, techo de Eu-
Topa.La organizacion queria repetir es-
cenario entre nieves perpetuas en el
mundial por etapas del ciclismo. Pero
no tenia ruta de salida para la carava-
na.

Hasta que los ingenieros que cons-
truyen una central eléctrica subrerra-
nea de una potencia equivalente a una
central nuclear les han brindado la so-
lucién. Esuna carretera de siete kilo-
metros por una galeria a 180 metros
por debajo del embalse digna de una
pelicula de James Bond, «peto sin los
malos», bromea Prudhomme.

Ademas de Suiza, la carrera france-
sa visitard Espana y Andortra, donde
incorpora el puerto de Beixalis (6,4 ki-

Carreiio cae en Estocolmo
ante el americano Jack Stock

TENIS
24 L.C
210y, Pablo Carrefio cayo ante el
estadounidense Jack Sock, por 6-3.
6-7 (1) y 6-3, en los dieciseisavos de
final del torneo ATP de Estocolmo.
En el partido, que tuvo una dura-
cion de dos horas y ocho minutos,
el jugador gijones vendio la derrota
muy cara en un enfreatamiento
muy igualado, pero en el que no
pudo superar al tenista de Nebraska,
con el que perdio en el dltimo Ro-
land Garros. Once saques directos
por cinco de Carreno conecto Jack

Sock, que en octavos de final se me-
dird a Fernando Verdasco,

Carrefio comento tras el enfren-
tamiento a EL COMERCIO que «fue
un partido muy igualado, en el que
fui de menos a mds, En el cercer set
ruvimos dos oportunidades los dos
para ganar, pero al final del partido
cayo de su ladon.

Eljugador forjado en la escuela
del Grupo Covadonga, que figura ac-
rualmente en el puesto 60 del ran-
king mundial, jugara a partir de este
sabado en el rorneo ATP de Valen
Cla para cerrar el ano posteriormen-
te en Pams.
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lémetros al 8,5%) inaugurado por la
Vuelta, organizada por la misma em-
presa, Sin etapa prélogo, ei peloton
echara a rodar el sibado 2 de julio en
el Mont Saint Michel, una de las joyas
del patrimonio mundial de la huma-
nidad. Hasta la apoteosis del domin-
g0 24 de julio en los Campos Eliseos
de Paxis habri 21 etapas y dos jomadas
de descanso, ambas en el extranjero:
eldiall en Andorra y el 19 en Berna.
El itinerario se distribuye en nue-
ve etapas llanas, otras nueve monta-
fiosas, dos contra el reloj y una rom-
pepiemnas con 16 lugares inéditos como
inicio o llegada. Restablecidas en 2015
tras siete afios de ausencia, las bonifi-
caciones serdn abonadas de nuevo en
todas las etapas en linea con 10, 6 y 4
segundos a los tTes primeros clasifica-
dos. E! vencedor tendrd que registrar
el menor tiempo en recorrer 3,519 ki-
lémetros en total para embolsarse
450.000 euros de una partida de 2,2

 AFP millones en premios.
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