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== Las estrenias del Grupo

Adriana Barrio | Componente del equipo de tenis

“Soy jugadora de fondo y el golpe

que mejor se m

T

da es el saque”

“El afio pasado, quedé subcampeona de Espaiia alevin con un equipo
en el que también estaban mi-hermana Andrea y Angela del Campo”

1.1

Adriana Barrio lleva desde los
tres afios jugando al tenis y desde
los 7 en la escuela del Grupo Cova-
donga. Ahora.a sus 13 aftonta una
temporada en la qie tene como
objetivo clasificarse pam el Cam-
peonato de Espand infandly ganar
el ttuloasturiinio en esa categoria.
En su palmarés estd el subcampeo-
nato de Espafia alevin de clubesfor-
tando pareji con su lermima An-
dreay Angela del Campo,

~3Camo fueron sus inlcios en el
tenis?

-Bmpecé cuando tenfa unos 3
afios. Me llevaton mis padres a un
cursillo y entré enla escuela cuan-
do ténfaunos 7. Siempre en el Gru-

Adriana Barrio.

13 angs.

Subcampeona de Espana
alevin par equipos,

-306mo se define como juga~
dora? - W
~Creo quielo que mejor se me da
s ¢l saque y lo que peor la bolea
porgue sy una jugadora nuds bisn
de fondo de pista.
~Quedaron subcampeonas de
Espania por equipos an la categoria
jquienes fueron sus com-
paneras?

TR brivdaili

i

po Covadonga. » ~Jugué con mi hermana Andrea
~Viene de participar este pasa-  y Angela del Campo. : .

dofindesemanaenntoracoon L dedicimuchoemposl -

Madrid, ;c6mo fue la cosa? A
-5 participé en o TTK de Ma- ~Britreno de lunes & viernes y -;Tienealgitn jugadorojugado- ~De momento nury bien, Bstoy ~30ué les dirfa & otros jovenes

drid yperdi ensegunda ronds, mds  uni horay media cada dia. rafavorito? estudiando primero delaESOenls  puraqueseacerquenal tenis?

o mends lo que esperaba. —38abe yacudl es el proximo top- ~No tengo ningiin jugador favo:  Universidad Laboral ~Que es un deporte muy bonito,
—3Qué espera de 20162 neo que va o jugar? pito, alinque sf reconvzeo que me  —;Compagina bien estudiar y - personalmenteyolo paso muy bien
~Clasificarme para Nacional in- ~Serd uno en Avilés, pero las fe-  gusta mucho Garbifie Muguriza. — entrenar? jugando y también entrenando, les

fantil y ganar el Regional. chas exactas no 1as 5. ~;Cdmo marcha enlos estudios? 51, es cuestion de organizarse.  animo a probiar,

La cancha

El decdlogo del voleibol

Los diez mandatos para un comportamiento ético

Joaguin Alvares
e — e T L |

En nombre de aquellos que va-
loramos el voleibol y queremos
contribuir con nuestro granito de
arenad que cacda dia sea mais
grande, difundiéndolo y dandolo
4 COMOCET PAra que §u prictica si-
g creciento, panemos hoy sobre
¢l papel los decdlogos étlcos de
enicos y ugadores.

1.os jugadores de voleihol como
buenos deportistas deberin ob-
Servar y procurar cumplir Ias si-
guientes normas o recomenda-
ciones.

1.°) Un buen deportista, deberd
guardar el debido respeto hacia su
preparador, compafieros, directi-
vos v drbitros.

2.°) Deberd saber ganar con
elegancia y perder con dignidad

- pues el deporte no es un finy si

un medio.

3.9) Deber4 comportarse caba--

Ilerosamente en la cancha y fuera
deella, i v

4.9) Saldr4 a la cancha a entre-
garse delleno en su cometido:

5.9) Animard a'sus compaiieros
cuando-a éstos no les salgan las
cosas bien.

6.9) Procurard evitar toda dis-
cusién con o entre compafieros.

7.%) Deber4 procurar siempre
ser un-amigo y un compaiero
antey paralos demés.

8.°) Procurard darlo todo enlos
entrenamientos, tomandolos con
ladebida seriedad, ya que las
medallas se ganan en los mismos
yse recogen en los partidos.

9.%) No deber4 consentir mur-
muraciones y crfticas contra sus
compaferos, directivos, entrena-
dores y drbitros.

10.°) Deber4 ser humilde, pues
sentirse y COmportarse Como una
“estrella’, le hard presentarse a
los demds como un petulante
que en nada le engrandece.




