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Mario Carballo y Esther Silva
triunfan en Gijon

La prueba masculina de la tercera edicion de la travesia entre
El Arbeyal y San Lorenzo se decidié en un apretado sprint

Gijon, J. J.

Mario Carballo (Santa Olaya)
y Esther Silva (Manue! Llaneza)
se proclamaron ayer vencedores
en la tercera edicién de la Trave-
sfa Playas de Gijén de 4.000 me-
tros de ongitud y segunda prue-
ba del Circuito de Travesias que
organiza el Patronato Deportivo
Municipal del Ayuntamiento de
Gijon.

Tomaron parte un centenar de
nadadores que salieron a las
10:30 horas de la mafiana desde
la playa de El Arbeyal para cubrir
los cuatro kilémetros hasta la me-
ta sitvada en La Escalerona de la
playa de San Lorenzo. Desde los
primeros metros se formé un gru-
po de media docena de nadadores
que se distanciaron de los demas
y entre ellos dilucidaron las posi-
ciones de podio que no se deci-
dieron hasta los ltimos metros
en los que el joven, 15 afios, Ma-
rio Carballo logré distanciar a sus
rivales.

Mario ya habia quedado en se-
gunda posici6n en la primera de
las travesias disputada el pasado
29 de junio y ayer logré superar a
sus rivales entre los que se encon-
traba el veterano Kimbo Vallejo
que finalizé cuarto a pesar de sus
53 afios y que obligé a los jévenes
a emplearse a fondo demostrando
la calidad que le llevé a participar
en los Juegos Olimpicos de Los

geles

Mario Carballo emple6 49:07
minutos en completar el recorri-
do y tras €l se clasificaron Sergio
Sandoval (49:17) y Diego Alva-
rez (49:20).

La victoria de Esther Silva fue
mucho més clara ya que finalizé
con un tiempo de 52:69 minutos
en la séptima posicién de la clasi-
ficaci6n general sacando mds de
tres minutos a la segunda clasifi-
cada, Patricia Aguera (57:04),
mientras que Aitana Zapico com-
plet6 el podio (58:41).

“Me costd un poco entrar en el
grupo de cabeza pero luego cogi
el ritmo y fue siempre de los pri-

Esther Silva sale del agua como primera clasificada. | Avce conzaez

Mario Carballo, entre Sergio Sandoval {izquierda) y Diego Alvarez. | . conziez

meros hasta que pasado el Cerro
de Santa Catalina tiré y s6lo me
siguié Kimbo, pero a partir de la
iiltima boya ya me qued¢ solo”
resumi6 el ganador el desarrollo
de la carrera. Mario Carballo re-
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Espafia suma ocho medallas
en el Campeonato de Europa

Ilias Fifa y Adel Mechaal, dos atletas nacidos en Marruecos, regala-
ron ayer a Espafia un doblete en la final de 5.000 metros de los cam-
peonatos de Europa que puso colofén a un gran tomeo para el equipo
espafiol, sexto en el medallero definitivo con ocho preseas, tres de ellas
de oro. La jornada de clausura habia comenzado en el centro de la ciu-
dad con la plata por equipos en el medio maratén masculino, gracias
a Javier Castillejo (octavo), Jesds Espafia (décimo) y Ayad Lamdas-
sem (duodécimo), y terminé con broche de oro.

Fifa, a la izquierda, y Mechaal celebran sus medailas. | cre

conocié que “Kimbo nada muy
bien tiene mucha técnica y me
cost6 bastante poder ganarle”. E1
vencedor not6 “el agua bastante
fria al principio hasta que te acos-
tambras”, Carballo tiene previsto

nadar alguna travesfa més en vis-
ta del éxito que ha tenido en las
dos primeras.

Por su parte Esther Silva reco-
nocié que no tuvo muchos pro-
blemas para ganar la carrera fe-
menina. “Traté de meterme con el
grupo de los chicos pero poco a
poco fueron dejindome atras”,
reconocié lo que le obligé a hacer
buena parte de la travesia en soli-
tario. Al contrario que Carballo
Silva destacé que “el agua estaba
bien, apenas habfa olas, de hecho
nada que ver con la edicién del
afio pasado que hubo muchas
olas”. La nadadora del Manuel
Llaneza también tiene previsto
participar en mds pruebas del Cir-
cuito.

La siguiente prueba del Cir-
cuito de Travesfas serd el proxi-
mo 6 de agosto con la Travesia
del Este entre El Rinconin y la
Escalerona con 2.000 metros de
longitud.

Cristina Martinez. | e

La grupista
Cristina
Martinez,
campeona
de Espaia

Gijon,J.J.

Cristina Martinez, del Gru-
po Cultura Covadonga, se pro-
clamé campeona de Espafia
en suelo en nivel 1, el corres-
pondiente a los participantes
de menos edad, en el campeo-
nato de Espafia que se celebré
en Guadalajara.

Por otro lado, Asturias aca-
b6 tercera en la clasificacién
pOr autonomias, con un equipo
integrado por los gimnastas del
Grupo Xuan Cefial, Jesds Ro-
driguez y Sergio Paredes.

Villa, el mas
votado para
el partido de
las estrellas
de EEUU

Houston, Agencias
El asturiano David Villa fue
¢l gran triunfador en la vota-
cién popular en el concurso
que defini6 a los “Primeros
Once” del equipo de la Liga
Profesional de Fitbol de Esta-
dos Unidos que jugard el pré-
ximo Partido de las Estrellas.
Villa, que milita con el New
York City, y es el méximo go-
leador de la Liga, fue con el
que los aficionados marcaron
mds goles durante el concurso
llamado “More Than a Vote”
(mds que un voto). Los aficio-
nados que participaron en el
concurso a través de los juegos
interactivos utilizaron a Villa
para marcar 800.000 goles.
Junto a Villa también han sido
elegidos por votacién popular
a través de la pagina de inter-
net de la Liga la mayoria de
los jugadores veteranos ex-
tranjeros que mijlitan en el fiit-
bol estadounidense.
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Equipo

1. Daniel Valdés

2. José Manuel Martinez

3. Alejandro Alvarez ]
4. Pelayo Femdandez X
5. Madeline Mara

6. José Luis Trancho

7. Rufino Gonzalez

8. Angel Cerdan

primer titulo nacional. Mdria Isabel
Contreras, de Los Delfines de Ceu-
ta, fue segunda, con un crono de
43,009, mientras que Natalia Gar-
cia, del Bregodn, cerrd el podio al
aceditar en el reloj 43.486 segun-
dos. Carlota Alvarez, de la Avilesi-
na, se clasificé novena.

Por su parte, e} pixueto David Fer-
nindez Marqués redondeé unos sen-

La gionesa Sara Quzande. .

sacionales nacionales con otra me-
dalla de oro, que en esta ocasion fue
en la prueba de C-4, junto a sus com-
paiieros del Club Néutico Firrete Da-
vid Maqueira, David Oliveira, Yeray
Picallo y André Oliveira. El crono se
detuvo en 35.885 segundos.

La plata fue para el cuartero del
Poio Pescamar, con 36.560 segun-
dos, y el bronce se lo adjudicé el de
la Escuela de Piragiiismo de Aran-
juez, con 36.780.

La representacion asturiana en

estos Carnpeonatos de Espafia de
pista completd sus excelentes resul-
tados con una metjtoria medalla de
bronce que logré Ifigo Noval San-
tamaria, del Club Natacién Langreo,
en la prueba senior de K-1.

El palista langreano invirtié un
tiempo de 36.722 segundos. La vic-
toria en esta carrera fue para Carlos
Arévalo, con 35.457 segundos, mien-
tras que Carlos Garrote, del Durius
Sanabria, con un crono de 35.472,
fue el subcampeodn.

En ]a misma prueba, Pelayo Roza,
de la Sociedad Cultural y Deporti-
va de Ribadesella, obtuvo el sépti-
mo puesto, con un Hempo de 37.612.

El Grupo, doce medallas

Los palistas del Grupo Covadonga,
enlalinea de las Gltimas tempora-
das, brillaron con {uz propia en estos
Macionales. Los grupistas, dirigidos
porAlmudena Avils, lograron en esta
ocasién cuatro metales, que se su-
man alos ocho que ya tenian en Cam-
peonatos de Espafia correspondien-
tes a esta temporada, por lo que el re-
sultado es todo un éxito al estar la
entidad gijonesa entre las mejoresa
nivel estatal. A ello se suma el logro
de tener a Javi Hernanz en Rio.

DOS GIMNASTAS

GRUPISTAS, ENLO
MAS ALTO DEL
PODIO

Los gimnastas del Grupo Cova-
donga obtuvieron tres metales
mds en los Campeonatos de Es-
pana, que finalizaron ayer en
Gudalajara. JesUs Rodriguez y
Cristina Martinez, que aparecen
en la fotograffa, lograron de
forma brillante la medalla de
oro en nivel 1. Los excelentes
resultados de los pupilos de
Pablo Carriles e Isabel Izquier-
do en estos nacionales se com-
pletaron ayer tierras alcarrefias
con un excelente tercer puesto
por autonomfas, con un equipo
compuesto por Xuan Cefial,
Sergio Paredes y el citado
Jestis Rodriguez.

| DEPORTES |55

EFULIDEPORTIVG

Alejandro Onis lograel
oro en 1.000 metros

ATLETISMO

11 €. $. Alejandro Onjs fue el atle-
ta asturiano mads destacado enel
Campeonato de Espaiia en pista
cadete, disputado este fin de se-
mana en Granollers, donde con-
sigui el titulo en 1.000 metros
(2.45.98). El joven del Atlético
Gijonés logré su segundo oro esta
campafia, tras haberse impuesto
en el Nacional indoor disputado
en Oviedo, en la misma distan-
cia. La prueba result6 muy refii-
day hubo que recurrir a la video-
finish para asignar el podio, en el
que también estuvo el corredor
del Gijén Atletismo Nicolds Al-
varez, que fue tercero (2.46.19).

David Valeroy Carlos
Colomadestacanenla
Copadel Mundo

BIT

 HFE. David Valero y Carlos Co-
loma han logrado entrar en meta
entre los diez primeros, quinto
y octavo respectivamente, en la
prueba de Ia Copa del Mundo de
BTT que se disputd ayer en Len-
zerheide (Suiza). Los dos compo-
nentes del equipe asturiano
MMR Factorydemostraron su
buen momento, a una semana
del Nacional y enla recta final de
su preparacién para los Juegos.
Ademads, Coloma dej6 claro en
esta prueba que su abandono del
Mundial, hace una semana, no le
habia pasado factura.

Triunfo de Alejandro
Pereira en Mieres

FULL CONTACT

=2 R. D. Alejandro Rodriguez Pe-
reira vend6 a Mikel Diaz en una
disputada velada de full-contact,
que se celebro el pasado fin de se-
mana en Mieres. Pereira impuso
su veterania en la pelea, que re-
sulté muy atractiva para los afi-
cionados que se acercaron a ver
un peleador, que regresé a esta
disciplina tras una década dedi-
cada al boxeo. El gijonés, que tie-
ne licencia con el Gimnasio Sho-
tokan, estuvo dirigido por e téc-
nico de este club, Fran Barril, y
por Chus Prado, su entrenador
de siempre en el Centro Depor-
tivo Gijén de El Coto.

ABANCA Pay

Tu vida mas sencilla con pagos de moévil a mévil.

Beaanis Qasomownings

Paga de movil a mévil a quién tu quieras, sea del banco que sea

Envia dinero rapidamente y sin comisiones. Solo necesitas seleccionar
un contacto de tu agenda, o introducir un nimero de mévil o un email

Asi de facil.

Y e
| App Stare |

DESCARGATELA GRATIS

=
| D> Gl

Tecnologia para lo que te importa | abanca.com

/ABANCA



