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Maria ya suma 201 goles

La jugadora alcanzo esta cifra con el Hostelcur ante el Bigues,
a los que suma otros 46 entre Copa de la Reina y de Europa

Gijén, J. J.

La jugadora del Hostelcur Gi-
jén Maria Diez logré el pasado
fin de semana en la cancha del
Bigues i Riells su gol 200 vis-
tiendo la camiseta del club gijo-
nés en la OK Liga femenina. No
se quedd ahi porque poco des-
pués volvié a marcar por lo que

en estos momentos lleva 201 go-,

les Jo que supone que Maria lieva
una media de 47 por temporada
desde que lleg6 a Gijén.

Y eso hablando sdlo de la
competicién liguera. A ella hay
que afiadir otros 8 goles més en la
Copa de la Reina y 38 enla Copa
de Europa lo que suma un total de
247 goles desde que fichara por el
entonces Biesca Gijén en la tem-
porada 2012-13.

Cuando llegé lo hizo ya como
una consumada goleadora, de he-
cho habia sido Ja méxima anota-
dora en las dos temporadas prece-
dentes. Sumando los goles mar-
cados en el Hostelcur Gijén y en
su anterior club, el Ignalada, Ma-
ria Diez lleva 306 goles lo que la
convierten en la méxima golea-
dora hist6rica desde que se formé
Ia OK Liga femenina en la tem-
porada 2008-09. Tras ella figura
la gijonesa Natasha Lee pero ya a
cierta distancia con 235,

En este tiempo Marfa ha lo-
grado dos Copas de la Reina, am-
bas con el Hostelcur Gijén, tres

Maria Dfez controla la bola ante una jugadora del Calemberg en la Copa de Europa, | JuaN PLAZA

campeonatos de Europa y uno del
Mundo con la seleccién espafio-
la. En todos ellos logrando goles,
alguno decisivo que supuso el ti-
tulo para el club o la selecci6n.

Elltimo campeonato logrado
fue el de]l Mundo en una compe-
ticién en la que coincidi6 con tres

El Grupo se adhiere
al programa
“Sport Plus”

El objetivo es la prevencion del
dopaje entre los deportistas jévenes

Gijon, J. J.
El Grupo Covadonga y la
Agencia Espafiola de Proteccién
de la Salud en e] Deporte subscri-
bieron ayer un convenio por el
yue el club gijonés se adhiere al
programa “Sport Plus” que tiene
por objetivo Ia prevencién en cl
dopaje mediante una orientacién
integral de los deportistas jovenes
ya que ¢l mismo estd destinado a
chicos y chicas de 13 a 18 arios.
Ayer ¢l presidente de la Agen-
cia, Enrique Gémez Bastida y el
del Grupo Covadonga, Antonio
Corripio presentaron el acverdo
cn un aclo en el que también es-
luvieron presentes Berta Folch
que es la coordinadora de este
programa y la olimpica de hoc-
key hierba Marfa Lépez, madrina
del programa.

“Sport Plus” estd dirigido a
entrenadores, preparadores fisi-
cos, coordinadores deportivos y
padres de los clubes deportivos
que participan en el mjsmo. La
seccion de hockey del Grupo se-
rd la primera en involucrarse en
el mismo. En un primer momen-
lo serdn § técnicos los que co-
menzardn a trabajar, probable-
mente a principios de febrero, y
Ja intencién es que paulatina-
mente se vayan aniendo olras
secciones, El coordinador del
programa dentro del Grupo serd
el psicélogo y portero de balon-
mauno Jorge Martinez.

Enrique Gémez definié el do-
paje como “una toma de decisién
errénea” y destacd que “los de-
portistas no son meros objetos de
un especticulo, primero son per-

de las que son sus compaiieras en
el Hostelcur Gijén, Sara Gonza-
lez, Marta Gonzdlez y Anna Ca-
sarramona.

Esta temporada lidera la tabla
de goleadoras con 19 en 10 par-
tidos y junto con su club aspira a
todos los titulos en juego. La pro-

pia jugadora destacé su progre-
sién especialmente en la técnica y
en el patinaje desde que forma
parte del Hostelcur Gijén.

La jugadora tiene por delante
una temporada ilusionante en la
que puede seguir aumentando su
espectacular palmarés

El lll Gijon
Trail supera
en pocos
dias los 400
inscritos

Tendra lugar el préximo
26 de febrero en el
entorno de Deva

Gijén, J. J.

La tercera edici6n de la ca-
rrera de montafia Gijén Trail
abrié ya el periodo de inscrip-
clones para una carrera pro-
gramada para el domingo 26
de febrero con salida y llegada
como en las dos ediciones pre-
cedentes en el camping muni-
cipal de Deva y un méximo de
500 dorsales.

En pocos dias ya se han su-
perado los 400 inscritos por lo
que el éxito estd asegurado.

La prueba estd organizada
por Team Sport Spirit y tendrd
un recorrido de 23,86 kiléme-
tros y un desnivel acumulado
de 2.240 metros y que transcu-
mre por las parroquias y los ba-
rrios de Deva, Caldones, Bal-
domén, Serantes, El Fondény
Rioseco. Este circuito tiene la
particularidad de que cuenta
con diferentes suelos, pistas
de BTT, barro, grava, asfalto,
arroyos e incluso transcurre
por un tramo de la calzada ro-
mana y buena parte a través de
bosques con vegetacién de to-
do tipo. Previamente el sdbado
habra un trail infantil para ni-
fos de 4 a 14 afios con 150
plazas.

Maria Diez, entre Enrique Gémez y Antonio Corripio, en la presentacion del convenio. | MARCOS LECN

sonas”. El programa “Sport Plus™
naci6 en las universidades de Es-
tados Unidos en base u una setie
de premisas que tratan de incul-
car a todos sus deportistas: respe-
to por las normas y los roles de
cada uno dentro del equipo; el es-
fuerzo tratando de ponerse metas
cortas y alcanzables; ser capaz de

autodisciplinarse; el liderazgo
dentro del grupo que no tiene na-
da que ver con ser el mejor depor-
tista del equipo y la transferencia
de los valores aprendidos en el
deporie al resto de las actividades
diarias.

En este programa participan
una decena de clubes de toda Es-

paia siendo el Grupo Covadonga
el (inico en Asturias

Corripio 1ecordé el empeiio
del club que preside “no en for-
mar deportistas si no en formai
personas” por lo que s¢ mostré
encantado de poder participar en
un proyecto como el que ayer fue
presentado.



