Participantes en la ultima jornada de la Liga. | FaH

Doble cita para la halterofilia

El Palacio de los Deportes gijonés acogid el pasado fin de semana la Ultima jornada
de la Liga Asturiana y el Campeonato regionial de clubes masculino y femenino
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La halterofilia asturiana vivié es-
te pasado fin de semana una inten-
sa jornada en con dos compelicio-
nes simultdneas. La primera fue la
jornada final de la Liga Asturianay la
segunda el Campeonato de Asturias
de clubes, en ambos casos para las
categorfas masculina y femenina,
Ambas competiciones tuvieron lu-
gar en el palacio de los deportes de
La Gufa de Gijén.

En la Liga Asturiana, la Escuela
Astur de Halterofilia consiguié re-
novar el titulo masculino mientras
que el AsturiasWeightlifting lograba
el titulo fermenino, En esta competi-
cién parti¢iparon cuatro equipos fe-
meninos y siete masculinos con un
total de 53 levantadores, 16 mujeres
y37hombres, La presencia [emeni-
na se ha incrementado notable-
mente enlos tiltimos anos cn un de-
porte tradicionalmente masculino .

En la categorfa masculina, un
ano mds, la Escuela Astur de Halte-
rofilia“A” consiguid renovar el titu-
lo con una minima diferencia de 69
puntos mantenida en esta (tima
fase tras una disputada jornada
con el segundo clasificado, el Astu-
rias Weightlifting. El tercer puesto
fue para el club Leénidas seguido
del Haltergedo, la liscuela Astur de
Halterofilia “B”, el Asturias Weigh-
Uifting "B” y el Real Grupo Cultura
Covadonga

En categoria femenina el podio
lo fonnaron el Asturias Weightlilting
‘A, seguido del club Lednidas y Ja
Liscuela Astur de Halterofilia, En
cuarta posiciin queds el Asturias
Weightlifting "B, seguido del San
Mateoy el Real Grupo Cultura Cova-
donga,

Solventada esta competicidn los
halteras se centraron en el Cam-
peonato de Asturias en el que par-
ticiparon 54 levantadores.

En la categoria femenina el ga-
nador fue el Lednidas, equipo com-
puesto por Sheijla Sdenka Ojeda,
Paulina Loreto Rojas, Blanda Fer-
ndndez Gircfa y Olga Maria Fer-
ndndez. Sumaron 651,71 puntos.
En este equtipo milita Olga Ferndn-
dez que fue la mejor levantadora
del campeonato,

Tras ellas el Asturias Weigh-
Uilting“A", con Coral Rios Gregorio,
Beatriz Morala Escobar, Marina
Sanchez Moriano y Laura Osorio
Igual, que sumaron 597,34 puntos.
la tercera posicién fue para la Es-
cuela Astur de Halterofilia con Sara
Rodriguez Tejeiro, Lorena Areces
Franco, Tamara Estébanez Guarda-
muro y Christina Alvarez Matias
que contabilizaron 548,84 puntos.

Olga Fernandez,
del club Leodnidas,
fue la mejor
levantadora

del Campeonato
de Asturias

Por su parte el campeonato
masculino ha sido tan disputado
que los dos clubes que han queda-
do ¢n primera posicion, Escuela
Astur de Halterofilia “A” y el Astu-
rias Weightlifting "A” han consegui-
do 1.532,78 y 1.531,61 puntos res-
pectivamente,  decidiéndose el
campeonato cn el wltimo levanta-
miento de la competicién

Ll equipo ganador lo formaron
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Los tres primeros clubes masculinos en el Campeonato de Asturias, | Fan

Mario Crespo llerndndez, Daniel
Alfonsin Acero, Raiil Gomez Gon-
zalez, Rubén Garcia Ramos, Mai-
cos Rodriguez Esteves y Viclor Ro-
driguez Castillo. Bl Asturias Weigh-
tlifting “A” lo componen: Rubén

Menéndez Rato, Pablo Loureiro tu-
ya, Daniel Pérez del Tloyo, Alberto
Bronte Anaut, Germdn Giménez
Gonzilez, y Francisco Badiola
Gonzalez, Eliltimo cajon del podio
fue para el equipo "B” de la Escue-

la Astur de [allernfilia compuesto
por: vdn Marqgueés Santos, vin Vic
tor Ria Ferndnder, Sergio Rija Fer-
ndandez, van Busto Gareia, lvdn
Teos Alonse y Aldo Jonathan Bello
Murillo,



