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RUTAS POR LA NATURALEZA

Una manada de caballos, ene

Un bello
embalse a
tiro de piedra

La autopista permite acercarse en
poco tiempo al Gran Lago de Alsa,
cerca de Barcena de Pie de Concha
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poca disrancia de
Ins autppistas A-8
¥ A6, cerca de
Bireena de Piede
Concha (que cuenta con una
famosa y cuidada caizada ro-
mana, la de ‘Los Blendios’) y
del tipico pueblo de Pesque-
1a (en laN-611), estd el gran
embalse o lago (antiguamen-
te eraun importante comple-
jo lacustre natural, como pasé
en Somiedo, ahora recrecido
gracias a presas) llamado de
Alsa. Se encuentra en el mu-
nicipio campurriano de San
Miguel de Aguayo, en la Cuen-
ca Hidrografica del Cantébri-

co, préximo al importante
pantano del Ebro y la antigua
villa romana de Juliobrica,

Este lago, ahora artificial,
represa las aguas del rio Tori-
na, que vierte su caudal al Be-
saya. La enorme presa (tiene
otras mds pequeiias), se cons-
truy6 hace un siglo (como en
Somiedo) y puede embalsar
23 hectémetros cibicos de
agua.

Para dar un paseo por el en-
torno de este lago se puede i
desde Pesquera, por la catre-
tera de montafa CA-716 (hay
otra mas estrecha desde Bar-
cena de Pie de Concha ala pre-
sa y lago Mediajo, que desa-
consejamos), hasta los bellos
pueblos de Santa Maria y San
Miguel de Aguayo. Entre am-
bos, sale en direccién norte-
fla una pista asfaltada a San-
ta Olalla, que en menos de un
par de kilémetros nos sitiia a
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Distancia: entre 5 y 8 ki-
lémetros.
Tipoderecorrido: ida y
Tegreso.

Desnivel: unos 200 me-
tros.

Duracién: entre 2y 3
horas.

Dificultad: media.
Sefializacién: nula.
Como llegar: por Ia ca-
rretera N-611y la auto-
via A-67. Luego, en Pes-
quera, tomar la CA-716.
También por la autovia
A-80laN-634,

orillas del lago de Alsa y su
drea recreativa, También hay
una zona de adiestramiento
caning, rodeada de bosque-
tes, praderias y colinas, por
donde no es rara la presencia
de osos, lobos y zorros, que

dejan bien claros sus rastros
y huellas en las orillas, La ga-
naderia es abundante.
Desde el drea recreativa,
denominada Campo Mil
Hombres, se podria subir bien
al pico Piedra, en la zona su-

reste del lago, en poco tiem-
PO, 0 mejor seguir Jas pistas y
sendas al sur para ascender co-
modamente ala colina de Ce-
1108, cercana a los 500 metros
de cota, donde hay restos em-
pedrados de via romana, con
posible bajada al pueblo de
San Miguel de Aguayo (o re-
greso nuevamente al punto
de partida), Todo ello se hace
en poco mis de una hora

Aunque otra buena excursion
a pie o bicicleta puede ser bor-
dear toda la orilla de] lago de
sur a norte, por su zona oes-
te (hay pista), hasta las pre-
sas de Aguayo o Mediajo, con
regreso por senda de la zona
este (en los montes de Lue-
na). Se hace en un par de ho-
ras,

EXCURSIONES
Y GRUPOS
DE MONTARA

ENSIDESA-GLION
Hara este domingo
una travesia en el
Concejo del Llanes
desde La Pereda hasta
San Roque de Acebal
por el Pico la Valleyay
el Bralizu. El martes y
el miércoles proximos
hay programada una
ruta invernal por el
Circo de Cebolledo,
Pico Toneo y La Raya
(SanIsidro).
(3985141628

GRUPO COVADONGA
Tiene previsto el pré-
ximo dia 9 una trave-
sia por Collada de Ar-
nicio, Pico Busjllar,
Collada La Trapa, Pico
de Trapa, Collada Espi-
nes, Collado Puicjellu
yTanes. ~

P 985195720

Realizarj éste domin-
go un recorrido por
Alto LaLlama, Pico
Miruellu (1137 m.), La
Miia (1020.m.), Pefia
Lichar (1055 m.), Pico
Maladin (995 m) y
Alto La'Llama.
660807293

GRUPOLAPERUCA
Hard un trayecto de
ida y vuelta este sdba-
do a Boar por el Pico
Culeto, con visita al
Museo de La Fauna
Salvaje de Valdehue-
sa,

618899300

A.D.LAPERUCA
Tiene programado el
dia 16 una ascension a
Pefa Riegos.
)985321361

GRUPOLA CALZADA
Iré este préximo do-
mingo a Covadonga
para efectuar la ascen-
sién a la cumbre de la
Cruz de Priena.
985315304

ASTURIES CON BICI
Efectuard este domin-
go el trayecto entre
Lieres y Gijon. Salida:
11 horas, estacién de
Feve de Lieres,

O asturiesconbici.org

O Envianos tus salidas:
elcomercio@elcomercio es
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