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Carlos Gilebert, en la sala de lucha del Grupo Covadonga. | ANGEL GoNzALEZ

Carlos Gilabert gana el Nacional
absoluto de libre olimpica

El luchador grubista ha quedado campedn de Espana en todas las
categorias, desde escolar en 2010 hasta la senior este aiio
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El luchador Carlos Gilabert
acaba de engrosar su ya mis que
abultado palmarés con un nuevo
titulo nacional. En este caso enla

La seccion

categoria absoluta en Ja modali-
dad de libre olimpica y en -79 ki-
los. El grupista se ha proclamado
campeén de Espaiia en todas las
categorias: escolar (2010), cade-
te (2012), junior (2015), universi-
tario (2016), sub-23 (2017 y

de bolos

debuta manana en
la Liga de cuatreada

El primer rival del equipo grupista
sera la pefia Batan de Mieres
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La seccién de bolos del Grupo
Covagonga inicia mafana en la
bolera de Ja pefia Batdn de Mie-
res su participacion en la Prime-
ra divisién de la Liga Regional
de cuartetos de cuatreada, cate-
poria que disputardn tras }a desa-
paricién de dos pefias que han

dejado huecos libres en la cate-
goria.

El Grupo ha quedado encua-
drado en el grupo “A” de Ja men-
cionada liga junto San Martin de
Collera, Batin, Nembra, Nueva
Chopera y Lugones mientras que
en el grupo “B” estardn Barre-
dos, Venta los Probes, Tino el Pa-
naderu, Casa Cuqui, El Homu y
Cangas de Onis.

2018) y recientemente en la abso-
luta en un campeonato disputado
en Santiago de Compostela y que
registré una elevada participa-
ci6én. Gilabert es internacional
con la seleccibén espaiiola de las
categorias inferiores.

Carlos se inici6 en la lucha en
el afio 2007. “Mi padre conocia al
anterior entrenador y me llevé a
un entrenamiento, probé y me
gust6 asi que seguf hasta ahora.
Por aquel aiio se estaba formando
la escuela del tucha del club”, re-

Equlpo de bolos del Grupo Covadonga. | rRecc

cuerda. Eso indica que toda su
truyectonn deportiva ki ha feali-
zado delendiendo i camiveta del
Grupo Covadonga.

“En la escuela entrendbumos
un par de horas a la semana pero
a medida que iba pasando el
tiempo y entrando en el equipo
entrendbamos més tiempo™, re-
cuerda Carlos. Ahora lo hace cin-
co dias a la semana y un par de
horas cada dfa. “Aparte de eso es-
t4 el trabajo fisico que hago por
las mafanas”. Gilabert no es s6lo
un luchador del Grupo sino que
es ¢l responsable técnico de la
secci6n, “aunque Felipe Sanchez,
que ahora es el coordinador de-
portivo del club, suele echarme
uha mano”. seitala.

Gilabert
participara

.a finales de
mes en una
concentracion
nacional

El titulo pacional, ya habfa si-
do medallista'en dos ocasiones
pero nunca campedn absoluto,
abre a Carlos las puertas de la se-
leccién. “A finales de mes hay
una conceniiucion senior pati i
haciendo laseleccién y esperi es-
tar”, indica. Allf se verd para que
competiciones contard con ¢l el
seleccionador pacional.

Ademis en la agenda del gru-
pista est4 el Campeonato de Es-
pafia Universitario que tendré Ju-
gar el préximo mes de abril y el
Gran Premio de Espaiia en ju-
nio, competicién est4 en la que
estén invitados los campeones
nacionales de cada peso por lo
que Carlos serd uno de los parti-
cipantes.

Gilabert finaliz6 Administra-
cién de Empresas y actualmente
estudia Econémicas por la Uni-
versidad a Distancia.

“Para nosotros es una sorpresa
que nos hayan invitado a jugar en
esta categorfa” reconoce Valentin
Estrada el responsable de la scc-
cién. El propio Estrada ya advier-
te que “serd muy complicado
porque ahora en lo que estamos
volcados es en la promocién y 1a
divulgacién de este deportc en ¢l
Grupo y la competicion y los re-
sultados de momento es algo se-
cundario”. Con todo saldran a
competir en cada partida para
aprender y tratar de hacerlo lo
mejor posible y poder sofiar con
la permanencia en a categoria. |l
equipo est4 formado por: Valen-
tin Estrada, Fernando Castaio,
Manuel Garcia, Alberto Gonzi-
lez, José Manuel Gueimonde,
Angel Luis Menéndez, Iviin Nic
to, Bernardo Nieto, Alejandre
Rionda, Diego Ruiz y Alberto
Sénchez, entre los que los técm-
cos elegirén el cuarteto (ue juga-
4 cada partida,
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