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Maratodn por los alpes suizos

Anselmo Vidal, de!
Grupo de Rescate de
Montafia, comentéenel
Grupoladificultad de
subir cinco ‘cuatromiles’
ensolodiez dias

GJL.C

GIJON. Anselmo Vidal Garcia
(Ledn, 1970), miembro del GREIM
(Grupo de Rescate de Montafia),
ofrecio ayer por la tarde, en la sala
polivalente del Grupo Covadonga,
una interesante-charla- coloquio
que incluyé una proyeccnon audio-
visual, sobre sus recientes experien-
cias en los Alpes el pasado mes de
julio. El montafiero leonés presen-
t6 a los numerosos aficionados gru-
pistas ‘el Diario de una escaladaen
solitarico’, en el que desarrollé paso
a paso los diez dias que estuvo en
esta zona del planeta.

Vidal Garcia, que en el mundillo
del montaiismo es conocido popu-
larmerite como ‘Avigamo’, explicé
en primer lugar que «realicé un pe-
tiodo de aclimatacion, porque tuve
una experiencia anterior en el Mont
Blanc, pero son zonas muy distin-
tasy. Para estd en concreta, apunto,
que «se necesita una buena condi-
cién fisican.

El alpinista natural de Ledn ex-
puso que tenia previsto a realizar

Anselmo Vidal, con el cartel que anuncia su charla, ayer, en el Grupo. :

con otro compaﬁero el asalto del
Cervino, de 4.478 metros, la mis
famosa montafia alpina por su ca-
racteristica forma triangular, pero
al final decidi6 realizar la «expedi-
cién solo, pese a que el proyecto ini-
cial lo habia planificado de forma

conjuntay. La aventura, segin co-
mentd, salié mucho mejor de lo es-
perado, porque acabé ascendiendo
1a cota alpina sin utilizar 1a cuerda,
#lo que tuvp mayor mérito, pese a
que pensé que tendria mayor difi-
cultady.

1 PALOMA UCHA

Vidal Garcia, que recientemente
fue ponente en la Semana de Mon-
tafia de Guardo, comenté que cul-
miné la ascensién «durante un fin
de semanan.

Cabe destacar que antes de enca-
rar el Cervino, el actual miembro
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del Grupo de Rescate de Sabero, hizo
cumbre en otros 'cuatro miles’ de
la cadena suiza. Y es que el monta-
fiero leonés hoyo en primer lugar el
Breithorn, de 4.164 metros y encla-
vado en la cadena montafosa del
Monte Rosa de los Alpes peninos. A
continuacién, encaro el Castor, de
4.228 metros y que limita con la
Punta Dufour, pira subir después el
Wellenkuppe, 3.903 metros, y con-
cluir con la ascension al Dom, de
4,545 metros de altitud y tercera
montaiia mds elevada de los Alpes
Suizos.

Vidal Garcia cornentd que conse-
gui hacer las cinco cotas alpinas gen
tan salo diez dias y en solitario, 1o
que me motiva con vistas 8 nuevis
expedicionesy.

Apertura de vias en el Tubqal
El montafiero leonés también rela-
td, en la cita grupista de ayer, otras
experiencias como la apertura de
vias en Monte Tubqal, en Marrue-
¢os, al mismao tiempo que repasé
parte de sus dos vivendas en el Mont
Blanc.

Vidal Garcia, sobre futuros pro-
yectos, comenté a EL. COMERCIO
que «no tengo nada claro atin que
haré este verano, pero lo més pro-
bable es que «regrese a la zona de los
Alpes, que me parece muy intere-
sante y atractiva para ascender otras
clmas que No CONOZCoy,

La charla que ofreci el alpinista
de Léon no serd la primera que se
celebrard en el Grupo, ya gue varios
socios y algunos participantes de las
salidas de montania tienen previsto
Promover nuevas citas.
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