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EI_ Picu Priena, cuna_de
la educacion ambiental

Se trata de una de las montafias mas reconocibles de Covadonga

BERNARDO | CARMEN
CANGA | PINAN

| Picu Priena siem-
pre fue un lngar
emblemdtico para
que los educadores
ambientales comenzasen su
farmacién, una figura que
seguimos demandando y que
€s comun en otros paises eu-
ropeos. Hay muchas perso-
nas, que bien por motivos
religiosos o por ignorancia,
llaman al pico que se alza so-
bre el Real Sitio de Covadon-
ga ‘Cruz de Priena’ y dicen
que en su cumbre se encuen-
t7a la ‘Cruz de Pelayo'’. En rea-
lidad, el nombre verdadero
es Picu Priena, y en él, en la
cima, se alza una cruz,

El Picu Priena es una mon-
tafia muy conocida por los
visitantes a Covadonga, pues
se divisa perfectamente tan-
to desde la explanada de la
basilica como desde la Cue-
va de La Santina. Esté ubica-
do frente al Monte Auseva
y el bosque La Matona. Este
pico tiene 725 metros de cota
y merece la pena ascender a
su cima y ver el panorama
que se contempla, tanto de
montaiias o valles circun-
dantes, como de la costa,

El camino para subir al
Picu Priena estd marcado y
sale desde cerca del Repelao
("Rey Pelayn'), en In carrete-
13 AS-262, poco antes de lle-
garalos merenderosyala
Santa Cueva. El nuevo sen-
dero recomendado es el que
se inicia casi enfrente del ho-
tel Casa Villaverde, préximo
a Casa Asprén. Es un sende-
TO €n zigzag que se ve desde
Covadonga y va subiendo
suavemente por Riega Gu-
sana y Cuesta Ginés hasta su
fuente, ala que se llega en
una hora. Desde alli, giran-
do a la izquierda, se arcede
ripidamente a la cima en
poco tiempo. La ascensién
es ficil, aunque puede haber
algun ‘pedreru’ donde se
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Distancia: 5 kilémetros.
Tipo de recorvido: ida y
vuelta,

Desnivel: 400 metros.
Duracién: poco mis de
una hora (subida).
Dificultad: media.
Sefalizacion: regular.
Cémo llegar: por la ca-
Iretera AS-114 y luego
tomar el ramal para Co-
vadonga (AS-262), don-
de se deja el coche (o
cerca del Repelao). Tam-
bién se sube por La Giie-
sera y Tarafladios, en la
carretera de Los Lagos
(CO-4), hacia el km 4.
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debe tener cuidado (en el
otro sendero hay argayos).
Al ascender, si miramos ha

cia abajo, al sur, tendremos
un bello paisaje de Covadon-
ga, con la basilica y 1a Cueva
de La Santina entre las espe-
suras del Auseva,

LaHuesera

Aunqueuna buena travesia
puede ser la que empieza en
La Huesera (Glesera), entre
los kilémetros 3 y 4. En la
antigua majada de Tarafia-
dios hay que seguir crestean-
do por Cuesta Cavia y Cues-
ta La Cércoba, para llegar en
unas dos horas al Priena, al
norte. El descenso se puede
efectuar por el sendero zig-
zagueante descrito,

Con el programa de edu-
cacién ambiental que reali-
20 este periédico ‘Naturale-
za y Cultura’ y sus monito-
tes (en realidad verdaderos
educadores medicambien-
tales), durante tres lustros
se comenzé y finalizo el afio
en el entorno del Pico Prie-

na.
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A.M. TORRECERREDO
Ira el domingo por Co
llada Llomena, Pico de
Collao Zorro (1844
metros) y Sobrefoz

1 985095221

ENSIDESA GLION
Efectuard el domingo
una ruta circular por
Somiedo, con ascen-
sién al Pico Los Biga-
ros para concluir en
Saliencia. El martes y
el miércoles ird de Po-
sada de Valdeon a Pon-
cebos por la Garganta
del Cares

2 985141628

GRUPO COVADONGA
Realizari este fin de
semana su tradicional
Marcha a Covadonga.
31985195720

EL TRASGU ANDAYON
Hari este domingo la
Ruta del Cares, con un
recorrido por Posada
de Valdeén, El Tombo,
Central Eléctrica, Co-
rona, Puente Capozo,
Camino del Pando, Ca-
nal de Dobresengos,
Fuente Prieta, Gargan-
ta del Cares, Los Co-
llaos y Poncebos.

7 660807293

GRUPO EL CUMAL
Efectuara el domingo
un recorrido, con as-
cension al Jitu Escaran-
di, por Obesén y Puen-
te La Vidre (Cabrales-
Pefiamellera Alta).

1 687886472

GRUPO LA CALZADA
Tiene programada el
domingo una ruta por
Cebolledo, El Lago,
Requexines, Pefia Au-
sente y Puebla.

7 985315304

A.D.LACURUXA

Iré el sdbado por Soto
de Sajambre, Senda de
Arcediano, Canto Ca-
bronero y Amieva

7 693301532

GRUPO LA PENUCA
Hard manana un reco-
rrido por Burela, Playa
Rueta, Barreiros y Por-
tifio de Mora.

1 618899300
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