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Guardianes del tercer cerebro

Una “startup” del Instituto de Productos Lacteos (IPLA) inaugura el

almacenamiento de microbiota intestinal en Asturias para generar bioterapéuticos

Covadonga JIMENEZ
GIION

Bichitos que dan la vida. La mi-
crobiota intestinal, esos microrga-
nismos que viven en nuestro intes-
tino y que conforman un complejo
sisterna microbiano compuesto por
bacterias, hongos, levaduras, para-
sitos y virus, en una convivencia ar-
mdnica, sont Ia materia prima de la
empresa Microviable Therapeutics,
una “startup” del Instituto de Pro-
ductos Lécteos (organismos del

CSIC en Asturias), localizada en Gi-
jon, que seha propuesto ofrecer so-
luciones en el 4mbito de la micro-
biota intestinal mediante e] desa-
rrollo denuevos bioterapéuticos pa-
ramejorar la calidad de vida.

Su origen, en 2016, se encuentra
enuna patente de los seis socios de
Microviable-cuatro de ellos docto-
res del CSIC- para facilitar el aisla-
miento y almacenamiento de la
microbiota manteniendo la viabili-
dad de los microorganismos pre-
sentes en la muestra, conservando

su composicién, diversidad y fun-
cionalidad.

Su propuesta pasa por hacer dela
microbiota—que contiene 100 billo-
nes de microorganismos, incluyen-
do como minima 1.000 especies di-
ferentes de bacterias que compren-
den més de 3 millones de genes-
una tratamiento coadyuvante en
patologfas donde se identifica una
microbiota intestinal alterada (dis-
biosis). Ejemplo de esas situaciones
son las diarreas asociadas a antibié-
ticos, la enfermedad inflamatoria
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Martinez Permuy, con el kit
de la empresa Microviable. Tras él
aparecen David Roza y Gema Alva-
rez en las oficinas de la empresa
en el edificio Impulsa del Parque
Tecnoldgico de Gijén, | AnGEL
GONZALEZ

intestinal o la infeccidn por“clostri-
dium difficile”. “Cada vez hay mds
estudios que certifican la relacidn
que tiene Ia alteracién de la micro-
biota intestinal con problemas de
salud’, indica Rafael Martinez Per-
muy, CEOy confundador de la em-
presa.

Si bien existe un acuerdo casi
undnime acerca del papel del intes-
tino como segundo cerebro, por la
gran cantidad de redes neuronales
que posee, que $e conectan cop
nuestro primer cerebro formando
el eje que trabaja de manera bidirec-
cional, mds recientemente un cre-
ciente niimero de investigaciones
yahablade que tenemos un cerebro
mds: la microbiota. “Su papel es re-
levante en temas de salud”, conclu-
ye Martinez Permuy,

El“cerebro” de la empresa, don-
de guardan las primeras pruebas
que existen en Asturias de estos mi-
Crooorganismos con capacidades
terapéuticas, se sittia en el edificio
“Severo Ochoa” del campus del
Cristo, en Oviedo, Si bien en otras
comunidades se guarda a través de
las heces humanas, ellos han logra-
do un sistema para quedarse sélo
con los microorganismos, en una
atmésfera libre de oxigeno que per-
mita que la microbiota se conserve
viable. En ¢l laboratorio se guarda a
B0 gradosbajo ceroyno existe cadu-
cidad. "Deberia ser sine die’, cons-
tata el fundador dela compaiifa. Asf,
si un dfa un paciente que estd pa-
sando un proceso encoldgico se so-
meteaun tratamiento de radiotera-
pia queacaba con suflora intestinal,
lamicrobiota almanecena en la “bi-
blioteca” de Microviable podrfa re-
poner la danada.

No en vano, la microbiota hu-
mana representa del 1 a 3% de la
masa corporal total. Por cada célula
humana hay 10 células correspon-
dientes a la microbiota y cuando
empezamos a darnos cuenta que
s0mos mds microbios que huma-
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