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Carapaz, de gregario a campeon

El ecuatoriano brilla en el Giro tras foguearse en Asturias
Como Indurain, elude fa grandiiocuencia y habla en el asfaito

J.E.CIMA

El ecuatoriano Richard Carapaz
(El Carmelo, 29-5-1993) ha logra-
do en v tiempo excepcional pasar
de serun esforzado gregario a jefe
de filas del todopoderoso Movistar
en el Giro de [talia, donde ahora es
el lider de la carrera rosa y cuenta
con las mayores posibilidades de
ganar su primera grande. Llegar a
ser campeon tiene dos caminos.
Uno, el del ciclista cor mucha cla-
se como lo fueron, entre otros, An-
quetil, Indurain, Contador, Gimon-
di, Valverde o Freire. Otro camino
es el de los ciclistas que son mds
constantes y trabajadores y que pa-
san de ser gregarios a jefes de equi-
poabase de rebelarse. En este gru-
po los mds representativos son Al-
varo Pino, Rominger, Chiappucci,
Escartin o Fabio Parra. Y €] tercer
grupo son los que adnan las dos
cosas: clase-y mucho trabajo, don-
de estén Merckx, Poulidor, Olano
y Tafabert.

Precisamente Carapaz entra en
este tercer grupo. Nacido en una
casia  pobre. es ciclista con clase
que gand bienss v grandes camreras
de joven y que trabajé como nadie
para los dNinﬁ para progresar y
aprender. No hay que olvidarque ¢l
ecuatoriano se marcho de su pafs
para llegar a uno de gran tradicion
ciclista como Colombia para ganar
los Juegos Panamericanos sub-23
(2013} y Ta Vuelta de la Juventud
(2015), donde ha sido el dnico
triunfador que 1o es colombiano.

Y como queria ser: grande se vi-
0o a Espafia para sacar el verdade-
ro camé de ciclista en Europa y en-
tr6 en el equipo aficionado Lizarte
(2016), que es como el filial de
Movistar. Alif demostré répido que
tenfa excepcionales cualidades de
escalador y eso Io supo ver veloz-
mente el director Eusebio Unzie,
que le prob6 en profesionales con

grandes actuaciones en las prue-
basitalianas y francesas donde aca-
b6 segundo por detrés de Dillieren
Ruta de] Suro en el Premio Larcia-
no adelantado solo por Adam Yates
y por delante de Rigoberto Urn.
La Vuelta a Asturias 2018 fue
su mejor trampolin porque la ga-
06, tras vencer en el alto del San-
tuario de El Acebo, y luego lo con-
firmé con su cuarto puesto en la
general del Giro de Htalia y ganan-
do la etapa reina de Montervergi-
ne. Esta temporada Carapaz qui-
so probarse de nuevo en la Vuelta
a Asturias —esto es el mejor aval
para la prueba inter-

nacional del Principado- y 1a ga-
06 con claridad, lambién ayudado
por Mikel Landa en E] Acebo. El
ecuatoriano al acabar la ronda del
Principado ya coment6 que en Ita-
lia querfa “mejorar la actuacion
del afio anterior”, que es como de-
cir que estaba preparado para op-
tar al triunfo en el Giro, como sho-
1a viene demostrando en Jos dlti-
mos dias.

Y el ecuatoriano es de los cum-
ple su palabra e incluso la multipli-
ca. Ya gan6 una etapa en montafia
en. el Giro y demostré que es el
mds fuerte en subida. Cuando el
ofro dfa en Moute Blanco todo el
mundo elogiuba el gran ataque de
Landa, que fue cierto, Carapaz por
detras, y después de frenas a los ri-
vales del alavés, contraatacd y lle-
26 a 20 segundos de Mikel. Pocos
valoraron aquella respuesia hasta
que se llegé a Como y Carapaz
fue el tinico que pudo salir a rueda
y tutear a Nibali,

La pregunta ahora es: ; Campaz
ganari este Giro? La respuesta es i
por sus condiciones de es-
calador més en forma
ante las etapas del
Mortirolo y Monte £
Avena que le de-
ben dar mds ven-
taja para afrontar
con tranquilidad In
contrarreloj final §
enVerona, Peroen
ciclismo hay que
contar con c6mo te
arropard tu equipo,
que hasta ahora es el
miis fuerte, y si tos riva-

les o las Ci‘.;uﬁl,v; F :

<r

El ecuatoriano
comenzo

a brillar

en carreras
como ia Vuelta
a Asturias

Sus piernas
estan en manos
de los asturianos
Tato Bernardino
e Higinio
Femandez

Richard
Carapaz. | ere

cias te pueden destrozar la carrera.
De momento, las piemas de Cara-
paz estén en las buenas manos de
los masajistas asturianos Tato Ber-
nardino e Higinio Ferndndez.

Desde el inicio del Giro siem-
pre mantuve que a Roglic se le
iba a hacermuy larga la Gltima se-
Imana porque este afio ya gand las
vueltas Tirreno-Adridtico, Unién
de Emiratos y el Tour de Roman-
dia. Son demasiados esfuerzos pa-
ra mantenerse tan en forma. Y el
esloveno ya lo estd acusando por-
quede lo contrario seria que habia
nacido otro Hinault, Rominger, In-
durain o Armstrong,

Y Carapaz cuenta con que Da-
moulin estd fuera de combate por
una cafda cuando era un gran can-
didato al triunfo. Rival de verdad
tiene a Nibali, que ya sabe lo que
es ganar Tour y Giro, Tendré que
tener cuidado el sudamericano de
no mostrar debilidades porque “El
Tiburén™ aprovecha cualquier sin-
toma de flaqueza. Ahora estamos
casi como en aquel Tour donde Io
tenfa ganado Ocafia con varios mi-

“nutos y Merckx, antes de verse to-
talmente abatido en montada, lo
intent$ bajando el Col de Menté
bajo un diluvio. Ocafia se fue al
suelo y tuvo que abandonar,

Ahora Nibali, que también ba-
Jja como los 4ngeles, tiene su op-
cién y buscara un desfallecimien-
to de Carapaz. También es cierto
que €l ecuatoriano cuenta con
Landa como gran escudero y en
un “zafarrancho” entre los gran-
des —Jos otros adversarios estdn
ya bastante distanciados— el alavés

podria aprovecharse de una esca-
pada para dar la vuelta a la tor-
tilla, pero siempre que Carapaz
atravesara una crisis. Eso son
las ofras circunstancias de ca-
mrera.  Carapaz al haber sido
antes gregario y aprender tra-
bajando para Nairo Quintana,
Valverde y Landa tiene otro
masters m4s ante una semana
temible en €l Giro. Hoy en el
Mortirolo ya veremos el tras-
cendental capitulo. Richard
Carapaz no es ciclista de
grandes titulares en los me-
dios de comunicacién, prefie-
te optar por la prudencia en
declaraciones y demostrar so-
bre el asfalto lo que tiene en sus

piernas, Algo muy parecido a

como actuaba Indurain,
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Carreno
despacha
a Sousa y

Nadal a
Hanfmann

Oviedo, E. F.
El tenista asturiano Pablo
Carrefio avanzo ayer con paso
fume a la segunda ronda de
Roland Garros tras derrotar al
portugués Joao Sousa por 6-3,
6-1y6-2en | horay 42 minu-
tos. El cuartofinalista de 2017
mostré un juego muy firme y
dio pocas opciones a su rival
que por segundo afio consecu-
tivo cae en la primera ronda de
Paris. Es la primera victoria
de Carrefio desde el pasado
Abierio de Australia, donde
alcanz6 los octavos de final.
A partir de ahi, su tempora-
da sobre arcilla se ha saldado
con cinco derrotas en otros
tantos torneos, la dltima en el
pasado de Roma contra el ca-
nadiense Denis Shapovalov.
Carrefio jugard la segunda
ronda ante e] australiano Alex
de Minaur que este lunes se
impuso al estadounidense
Bradley Klhan por 6-1, 6-4 y
6-4. Por su parte, Rafa Nadal
debuté ayer de forma convin-
cente en Parfs, y se clasificé
sin problemas para la segunda
ronda de su torneo fetiche tras
deshacerse  del  aleman
Yannick Hanfmann por 6-2,
6-1, 6-3.

FUTBOL

El Aston Villa
regresa a la
Premier tres anos
después ante
90.000 hinchas

El Aston Villa sell6 su regreso
ala Premier tres afios después,
tras ganar ayer en Wembley
ante unos 90.000 espectado-
res al Derby County de Frank
Lampard (2-1), que alargard
al menos a doce las tempora-
das al margen de la méxima
categorfa de fiitbol inglés. El
conjunto de Birmingham,
vencedor en el encuentro final
en las eliminatorias de ascen-
50, acompaiiard a la Premier al
Norwich City y al Sheffield
United, que lograron el objeti-
vo de forma directa tras termi-
nar primero y segundo, res-
pectivamente, de la Cham-
pionship (Segunda Divisién).
El Aston Villa, que acabé la
Liga en la quinta posicién de
la tabla, fue mejor y mfs am-
bicioso que su rival, que dio la
sensacion de estar superado
por el acontecimiento y que
apenas inquiet6 a la porteria
contraria.



