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La Copade Asturias
de aguas abiertas
abre unintenso fin
de semana en Navia

NATACION

:¢ E- €. La prueba mas importante
de aguas abiertas de todas las que se
celebran en Asturias dene lugar este
fin de semana en Navia. Manana se
disputard la LXII edicion del Des-
censo a Nado Ria de Navia, donde
estaran algunos de los mejores es-
pecialistas europeos de la discipli-
na. A 1as 18.30 horas dard comien-
20 la competici6n con la disputa de
la prueba corta, en la que los nada-
dores tendran que cubrir 1.100 me-
tros. Después se irin sucediendo las

pruebas restantes: 2,400 metros,
5.000 mettos femenina y 5.000 me-
tros masculina, Los trofeos a los ga-
nadores se entregardn en el marco
del festival folklorico que tendrd la
villa naviega como escenario.

Ladisputa de la XXI Copa de As-
turias servird como aperitivo com-
petitivo. En esta ocasion, la cita es
valedera como etapa 13 de1a V Copa
de Espafia de Natacién de Aguas
Abiertas, cuya primera salida (com-
peticién masculina) se producira en
torno a las cuatro de la tarde. Diez
minutos después lo harin las chicas.
Los participantes recorrern 7.500
metros. Este ano, la principal nove-
dad es la constitucion de una nueva
categoria: relevos mixtos. Tres na-
dadores recorrerin 2,5 kilémetros
para completar 7.580 metros.

El gijonés Carlos
Ruesgalogra el 'Gol
del Aito’ en Europa
enlaLigade
Campeones

BALONMANO
i1 J. L. €. El gijonés Carlos Ruesga,
del Sporting de Portugal, ha conse-
guido el Gol del Afio de la EHF (Fe-
deracién Europea de Balonmano).
El jugador forjado en Ia cantera
del Grupo Covadonga es la ‘estrella’
| del campedn luso, al que ha relan-
zado desde 2016 tTas llegar del Bar-
| celona. El tanto de referencia se pro-
| dujo en la primera fase de Ia Cham-
pions League, en un partido entre

el Chejovskie Medvediy el Spor-
ting, cuyo tiempo reglamentario
habia terminado con empate a 22.

Con el marcador a cero, €l equi-
po lisboeta tuvo un lanzamiento
desde nueve metros. Ruesga hizo
un giro asombroso que supero el
muro de jugadores ruso, con su cl-
sico rectificado, para encontrar un
hueco por el que batié de forma sor-
prendente al portero rival. El tan-
to fue increiblemente extraordina-
Tio, puso al piiblico en pie y dio 1a
victoria a su equipo. Por ello, 1a EHF
lo ha reconocido como el mejor de
la temporada en el balonmano eu-
ropeo. Cabe resaltar que el jugador
asturiano resultd decisivo en la ex-
Pplosién del equipo luso, que por pri-
mera vez en su historia jugé la fase
final de la Champions.

Las peiias
Magdalenay Cuqui
abrenlalV edicion

Feria de Muestras
BOLOS
it J. L. C. El Torneo de 1a Feria In-
ternacional de Muestra de bolos,
que se disputa en l2 modalidad de
cuatreada, alcanza su LV edicién
este afio y una vez mis se celebrard
en la cancha del Pueblo de Asturias,
que volverd a tener una excelente
afluencia de espectadores.

La competicién se abrird a Ias seis
de esta tarde, con el enfrentamien-
to entre los cuartetos de la Pefia Mag-

dalena, de Gijén, y 1a Bolistica de
Cuqui, de Ia pamroquia sierense de
Granda.

Dos horas antes se iniciar4 este
trad.\ctonal tomeo vemmego conun

la categona mfam:ll entre Norg, de
1a Pefia Batdri de Mieres, y Alberto,

de la Bolistica de Manin de Lastres,
dos prometedores jugadores de cua-
treada. Con este duelo, la Pefia El
Piles, que preside el gijonés Lin, tra-
ta de fornentar 1a cantera de este de-
porte que cuenta en su base con se-
rias dificultades para que posterior-
mente lleguen los jugadores a la ca-
tegoria senior. En el Torneo de 1a Fe-
ria Internacional de Muestras par-
tidpan las pefias regionales de mayor
nivel y eso demuestra el nivel de los
competidores.
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Ruta en moto de agua para
10 2 personas

Motos de Agua Poniente
C/ Rodriguez San Pedro, 56, en frente de La Buena Vida

¢Te apetece montar en moto de agua? Aprovecha esta oportuni-
dad de realizar este divertido y excitante deporte nautico,
puedes ir solo 0 acompafiado

¢QUE TE OFRECEMOS?
+ 1 hora de excursién en moto acuatica con baiio en altamar por las costas de
Gijon para 1 o dos personas

{QUE INCLUYE LA RUTA?

- De una a dos personas por moto. Intercambio de piloto en mitad de la ruta

- Briefieng 10 m. Durante la actividad se hard un parada para poder darse un bafio
en altamar y hacer una sesion de fotos

- La actividad incluye monitor. Vehiculo Seadoo Bombardler GTI

- Traje y chaleco. Seguro de RC. Duracién aproximada de la actividad de 40°

~ IMPORTANTE: Para realizar la actividad no es necesario ningun tipo de titulacion, ya que son salidas

programadas en fas que el instructor es el responsable de la actividad y del grupo. Edad minima de
16 alfios con autorizacion paterna (para pilotar). A partir de los 8 afios pueden ir acompafiados de un

adulto
Las motos utlllzadas son Seadoo Bombardier GTI . Las motos Seadoo dlsponen de un dlsposmvo de

este sistema de frenado enel mercado
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