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los cotredotes llegarin manana
con la que quizas sea la etapa mis
dura de la presente edicién de la
Vuelta. Los corredortes saldran de
Tineo para afrontar 154 kiléme-
T0S con cuatro puettos de prime-
ra categoria. El punto mds atract-
vo de 1a jornada se sitia en el Ace-
bo, un puerto clisico de la Vuelta
a Asturias y que serd ascendido en
esta ocasion por dos de sus ver-
tientes.

En su primer paso, en el kil-
metro 21 de la etapa, el pelotén as-
cenderé desde Cangas del Narcea
a través de su camino clasico, mien-
tras que los kilémetros previos a
1a meta {TansCUITIT4n por una ver-
tiente inédita en el ciclismo pro-
fesional. Entre una ascensiony
otta, 1a carrera pasara también por
el Conmio y el Pozo de las Mujeres
Muertas, Seran cerca de cuatro me-
tros de desnivel acumulado en un
Dia de Asturias llamado a marcar
verdaderas diferencias en la gene-
ral.

De cara al lunes, 1a organizacién
de la Vuelta a Espafia ha incluido
por fin en la meta de una de sus
etapas un puerto demandado des-
de hace afios por los cicloturistas
y aficionados asturianos: La Cubi-
1la. Serd upna etapa mas corta que
la anterior, aunque no menos exi-
gente, ya que los corredores debe-
r4n superar previamente dos puer-
tos de primera categoria corno San
Lorenzo y La Cobertoria antes de
1a subida final.

La Cubilla es un puerto muy di-
ferente a otros colosos asturianos
convertidos ya en clisicos del ci-
clismo espafiol y de la Vuelta, como
los Lagos de Covadonga o LAngli-
ru. Su paisaje recuerda enorme-
mente al de muchas ascensiones
alpinas del Tour de Francia. No es
una ascension exigente ya que su
desnivel medio se sitda en un seis
por ciento, pero sus 18 kildmettos
de longitud pueden causar proble-
mas a muchos corredores por el
desgaste previo, Quien salga de alli
con el jersey [ojo seguramente aca-
ricie 1a victoria en la carrera.

RECORRIDO
» Gijon. El pelotén entrard, so-
bre las 16.30 horas, por la carre-
tera de Villaviciosa (AS 632) y,a
la altura del Merendero de La
Casina, girara a 1a izquierda para
tomar la calle de Albert Einstein.
Un vez en casco urbano, conti-
nuara por las calles del Poeta An-
gel Gonzalez, Anselmo Solar,
Teijoo y Ramén y Cajal. En laro-
tonda de La Corig, se desviard
hacia la carretera vieja de Pola
Siero, tomando el Camino del
Santuario, el Camino de los Ca-
leros, 1a calle de Antonio Macha-
do, la plaza de las Brigadas Inter-
nacionales, la carretera Carbone-
1a y saldra de la ciudad por Ma-
reo.

p Oviedo. Elitinerario porla
capital del Principado, sobre las
17.30, serd por la N-634, Colloto,
N-634, glorieta de Cerdefio, Ten-
derina Baja, Tenderina Alta, Az-
cdrraga, Jovellanos y Argiielles,
donde estard instalada la meta a
la altura del Teatro Canpoarmnor.

Si quieres participar en (a Il Carrera Nocturna Gijon 10K, inscribete en www.iOknochumagion.es www.deporte.gijon.es
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Ei Grupo gana al Emevé
yselievasutrofeo

VOLFIBOL

it R. D. Ll equipo del Grupo de la Su-
perliga Femenina 2 de voleibol se
impuso al Emevé de Lugo por 3-1
(26-24,25-21,18-25y 25-14) en el
trofeo de las fiestas patronales gru-
pistas. Elequipo gijonés, que inicia-
1 la temporada el 5 de octubre con-
tra el Torrelevega, disputard la se-
mana que viene la Copa Principado.
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La'local Miriam trata de superar el blogueo gallego
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El Liberbank Gijon desconfia
del recién ascendido La Salud

BALONMANO
De cara al estreno liguero
de hoy en Tenerife,
arrastra la bajadela
lateral cubana Lorena,
mientras que la meta
titular Raquel es duda

22 J. L. CALLEJA

GiJON., El Liberbank Gijon de la Di-
visién de Honor Femenina inicia la
temporada en Tenerife ante el recién
ascendido conjunto de La Salud (15
horas, Pabellon Quico Cabrera). Este
primer partido de la temporada sera
arbitrado por la pareja cdntabra Fer-
nanda Espino Guerra- Xiomara Del-
gado Heméandez.

El equipo gijonés tiene la impor-
tante baja de 1a cubana Lorena Téllez
por problemas en el retraso de su vi-
sado. La lateral zurda, vital en los éxi-
tos del equipo las dos dltimas cam-
paiias, se incorporard en octubre, ya
que es la fecha que le han dado para
tramitar todo el papeleo en su pais,
pese a que el club fabril hizo todo lo
posible para que regresase lo antes
posible. A este problema se suma la
lesi6n de la meta Raquel, con proble-

mas de espalda. Esta circunstancia
no le ha permitido intervenir en par-
tidos amistosos de pretemporada.
Pero ante la ausencia de la meta ju-
venil Lucia Alonso, se ha visto obli-
gada a viajar y el preparador Diego
Lafuente confia en recuperarla para
el duelo de hoy.

El técnico considera que serdun
partido complicado, pese a que el con-
junto canario milité la campafia an-
terior en la segunda categoria nacio-
nal. Aunque es un equipo que as-
cendid, se ha reforzado en gran me-
dida con Judith Vizuete, méxima go-
leadora en Liga la temporada pasada,
en la que jugaba en Granollers, y vie-
ne de perder por escaso margen la
Copa de Canarias con el Rocasa, ac-
tual campedn de Ligan

A este fichaje se unen otras juga-
doras de gran nivel en su plantilla
como la central Cioca, la pivote Ka-
tarina Bojicic y la lateral Adriana Che-

Lafuente dice que «sera
un partido dificil porque
el rival se reforzé y

casi gana al Rocasan

laru, sin olvidar a la segunda linea gi-
jonesa Alba Noriega, que subi6 con
las islefias a la maxima categoria y
anteriormedite lo hizo con el conjun-
to fabrily.

Serd la cuarta temporada conse-
cutiva del Liberbank Gijén en la éli-
te desde que dio el salto 2 a méxima
categoria en mayo de 2016. El equi-
po gijonés, campeodn de la Copadela
Reina en 2018, inico titulo de la his-
toria del balonmano asturiano, ha
conseguido formar un ‘siete’ muy
competitivo que lucha contta los me-
jores de la Divisién de Honor feme-
nina.

El‘siete’ fabril, quinto y cuarto cla-
sificado, respectivamente, en Ia Liga
los dos cursos precedentes, ha reali-
zado un excelente pretemporada con
victorias ante Porrifio, derrota y triun-
fo contra el Zuazo Barakaldo y un ex-
celente segundo puesto en el Tomeo
del Bera Bera de San Sebastidn, en
una final en la que tutearon a las do-
nostiarras, vigentes campeonas de la
Copa y subcampeonas de Liga.

Las gijonesas remataron la pretem-
porada con la consecucion el pasado
fin de semana de su cuarta Copa Prin-
cipado, en la que vencieron al Ovie-
do Femenino de la Divisi¢n de Ho-
nor Plata por 31-18.

Atractivo Torneo deLa
Manzana en Mata-Jove

HOCKEY SOBRE PATINES

.i R. B. El I Torneo de La Manzana,
que se disputa hoy en Mata-Jove,
tendrd un atractivo partido entre el
Telecable Hockey y el Sporting de
Portugal (19 horas). Un duelo entre
aspirantes a la Copa de Europa fe-
menina de hockey sobre patines la
proxima temporada. Dos horas an-
tes, el conjunto masculino de la en-
tidad fabril se medir4 al Escola Lu-
bians gallego.

El ‘Bull Box’ busca
la victoriaen

la Regata Villa de
Gijon-Trofeo

EL COMERCIO

VIELA
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GIJON. La Regata Villa de Gijon-
Trofeo EL. COMERCIO echari el
teldn este fin de semana a la pro-
gramacién de pruebas estivales del
calendario regional.

La competicién organizada por
€] Real Club Astur de Regatas, con
el patrocinio de EL COMERCIO,
decana de 1a vela del Principado,
vuelve a ser una de las més espe-
radas de la temporada por patro-
nesy tripulantes de toda la region.
La cita mantiene su formato y el
Comité de Regatas tiene previsto
celebrar dos pruebas. La inaugu-
1al tendra lugar a partir de las tres
de esta tarde, mientras que lade
clausura se disputard manana, des-
delas 13 horas.

El ‘Bull Box’, de Luis Noguero,
tratard de mantener su hegemo-
nia en la prueba, en la que su gran
rival volverd a ser el ‘Taxus Medio
Ambiente’, de Alfredo Fldrez. E1
‘Great Sailing One’, de Fernando
Alonso, y el ‘Universidad-Grupo
Isastur’, de Roberto Bucetas, tam-
bién lucharin por estar entre los
mejores de la egata.

Detalles que

marcan diferencias

ATLETISMO

Los inscritos en la EAP
Carrera Noctura Gijén
10K recibiran una
bolsa del corredor a la
altura de la mejores
pruebas nacionales

= C.S.

4N, La EdP Garrera Nocturna Gi-
jon 10K fue ideada para dotaral calen-
dario pedestre local y regional de una

prueba distinta y cargada de alicien-
tes, en laque los que los participantes
sellevasen un recuerdo imborrable de
1a prueba. Asi se consiguié en 1as pasa-
das ediciones y la que se celebrari el
proximo 21 de septiembre no lo serd
menos. Adernds, esta temporada de-
buta la Milla Infantil en su programa,
en la que los mas jévenes también se-
T4n protagonistas.

Los participantes recibirdn unabol-
sa del corredor a la altura de las mejo-
1es pruebas nacionales. En ella no fal-
tard la camiseta conmermorativa de Ia
prueba. Tampoco una goma, que siem-

‘2
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La camiseta y la gorra que incluye la bolsa del -corredor. i1 D. ARIENZA

pre es tan titil para los runners. Ni un
pequeiia mochila, que, sin duda, acom-
pafiard a muchos participantes en pré-
ximas pruebas. Una de las novedades

de esa edicién seran los reflectantes
para situar en la zapatillas, ideales para
tener visibilidad durante las sesiones
nocturnas.



