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Pep Martl muestra la

olay la ragueta con la que se Juega a

frontenis, durante el clinic que dirigi6 ayer en el Grupo. :: weereiro

El frontenis llega
pararevitalizar la
pelota en el Grupo

El subcampeén mundial,
Pep Martin, que impartié
un curso en Gijén, anima
a practicar una disciplina
«facil y accesible para
todas las edades»

i J. L CALLEJA
GIJON. El frontenis serd una de
las grandes novedades en los cur-
sillos del Grupo Covadonga en el
inminente comienzo de este nue-
vo curso deportivo en la sociedad
gijonesa de Las Mestas. Para pro-
mocionarlo, Pep Marti (Valencia,
1982), oro en la Copa del Mundo
y subcampeén mundial de 1a es-
pecialidad, imparte un clinic este
fin de semana en el frontén gru-
pista, donde se han dado ¢ita un
nutrido grupo de socios, que han
mostrado interés por una discipli-
na que viene con vocacion de re-
vitalizar la pelota

Un deporte que, en los ultimos
afios, ha perdido numerosos adep-
tos, especialmente a nivel de base.
En este sentido, Marti comenta
que «el frontenis es muy facil y se
puede practicar a cualquier edadp.
Y es que para poder comenzar a
practicar pelota se exige a nivel fe-
derativo tener como minimo nue-
veafios, Io que esun prablema que
condiciona a nivel de cantera. Sin
embargo en el frontenis pueden
iniciarse «niilos de cuatro y cinco
afios sin ningin problerman, ase-
gura Marti, Ademds, los materia-
les son mucho més sencillos y eco-
némicos. Asi las cosas, el exjuga-

dor y ahora técnico de la especia-
lidad explica que «una raqueta
como las que utilizamos en fron-
tenis pesa 250 gramos y, pot con-
tra, una pala al menos tres veces
mis, si bien a nivel de precio nues-
tro material es bastante mds bara-
toy. A ello se suma una mayor fa-
cilidad a 1a hora de jugar, porque
se practica en una distancia de solo
30 metros y no en 36 como se rea-
liza habitualmente con la pelota.

Una disdiplina "adictiva’
Otra de las ventajas que tiene esta
novedosa actividad es la bola que
se utiliza. En este caso es de goma
con muy poca presion que, en el
caso, de los escolares no la tiene
para que «los nifios pueden dar ra-
quetazos sin problemas y no se ha-
gan dafion, afiade Martin.

También tiene como aspecto po-
sitivo el frontenis que tiene una
especial ‘adicci6n’ para los que se
inician en este deporte. El técni-
co destaca que «a los mds peque-
1ios les encanta golpear Ia bola con-
tra Ia pared y les engancha muchf-
SImoy.

Por su parte, Adolfo Campillo,
responsable del'deporte de la pe-

lota en el Grupo, ve muy positivo °

este ‘clinic’ para conocer el fron-
tenis y espera que a partir de 10s
proximos dias sean muchos los que
se inscriban en el cursillo. Ademss,
el técnico grupista cree que «ayu-
dard en Ia captacion de jovenes y
socios de todas las edades, ya que
en los iltimos afios no tenemos
tanta gente como en décadas an-
terioresy.
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