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Rompiendo barreras

Maria Teresa Valdés es la socia mds antigua del club, en el que ingresé en 1962, cuando
se permitié a las mujeres entrar solo para usar la piscina, que se hizo en la calle del Molino
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GIJON

Marfa Teresa Valdés es la socia
m4s antigua del Grupo Covadon-
ga. Lleva practicamente toda la vi-
da enelclub en el que ingresd en el
afio 1962, “Fue el primer momen-
to en el que dejaron entrar a las
mujeresy sélo ala piscina” recuer-
da Marfa Teresa que desde enton-
ces ha hecho del club una parte
importante de su vida gue trans-
mitié a sus hijos y nietos.

Hasta 1962 el Grupo Covadon-
ga ensus viejas instalaciones de la
calle del Molino, hoy Emilio Tuya,
era un coto vedado a nifios y mu-
jeres. Sin embargo, bajo la presi-
dencia de Celso Martinez Corte se
inaugura una piscina de 33 metros
delarga, medidas que por o tanto
no eran reglamentarias pero que
servia para que los socios, en
aquel momento todo hombres,
pudieran disfrutar de un chapu-
z6nsin tener que cruzar a la cerca-
na playa. “En ese momento deja-
ron entrar a las mujeres e hijos de
los socios pero sin tener la condi-
cién de socios, solo para poder
usar la piscina” recuerda Maria Te-
resa, ‘estdbamos como en un
ghetto, no nos dejaban ni siquiera
ver un partido de baloncesto o de
pelota que era lo que mds habia,
los atisbdbamos a través de una
valla. S6lo podfamos usar la pisci-
nay eso eralo que hacfa”.

“Conocia a Janel Cuesta (afios
después presidente del club) de Ja
natacién y por eso me hice socia”
recuerdaValdés queinclusollegda
competir “aunque poco tiempo
porque porlos veranos marchdba-
mos fuerade Gijon y era cuando se
hacfan la mayor parte de las com-
peticiones. Competi pero la verdad
8 que poco porque taAmpoco era
delas buenas, Entrendbamos enla
piscina del Grupo y también en la
playa pero claro nada que ver con
como se hace ahora”,

Maria Teresa recuerda a “Malli-
ta y Paquita que por aquel enton-
ces eran las socias nimero 1 y 2y
yo la 3. Al poco tiempo entraron
varias mis como Angeles Zorrila,
una hermang, Marfa José, Isabel
que Jos padres trabajan en el Gru-
po... serfamos como una docena
de mujeres”.

Celso Martinez Corte ya veia
que las instalaciones grupista de
la calle del Molino empezaban a
ﬂuedarse pequefias y constrefii-

as por la cada vez mayor cons-
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truccién de edificios en las inme-
diaciones. Sin embargo tuvo que
pasar bastantes afnos mds hasta
conseguir dar el salto a la actual
ubicacion de Las Mestas con Je-
stis Revuelta como presidente. La
primera piedra se puso en un ac-
to solemne hace 50 afios, el 8 de
septiembre de 1969. Fue un cam-
bio radical en especial para las
mujeres “que empezamos a po-

det Grupo C g

der hacer todo tipo de deportes.
Fue una mejora total no solo en
las instalaciones sino en lo que se
podia hacer”.

A Marfa Teresa le gustaba el de-
potte, no solo la natacién “en el
instituto Dofia Jimena, hacfa lo
que de aquella se llamaba balon-
volea, esquiaba, monté a caballo,
jugué al tenis, pero a excepcién de
la natacién sin competir”. Aquf

viejos carnés, | Marcos Léon

Marfa Teresa hace un matiz "yo
trabajé en un banco y habfa una
competicién de tenis entre los
bancos y en eso si competf”,
Valdés es la miimero 1 de muje-
res desde el afio 1985 “en el 83 se
barré Mallita y dos afios después
ya era la ntimero 1, Antes habfanu-
meraciones diferentes para hom-
bresy mujeres hasta que hubouni-
ficacién y en el 92 pasé a tener el

204 de todos juntos”. Poco después
entrd a formar parte de la Asocia-
cion de Veteranos del club en la
que se integran los 200 socios m4s
antiguos, los popularmente cono-
cidos como los “abuelos del Gru-
po”. “Durante bastante tiempo fui
lainica mujer” recuerda Maria Te-
resa, que también fue la primera
mujer en recibir la insignia por al-
canzar los 50 afios de socia.

Los veteranos se retinen una vez
al afio en una comida de celebra-
cién pero tienen actividad cotidia-
na por ejemplo “vigilando las
obras que se van haciendo” como
apunta Valdés.

“Durante bastantes
aftos ful 1z anleca
foujer en s
bsociacion de
Veteranos”

El Grupo sigue siendo como su
segunda casa "vengo a nadar, Lle-
vo jubilada unos tres anos y vengo
regularmente a nadar, Algunas
amigas vienen al Safys para hacer

asiay luego nos juntamos to-
as a tomar un café, luego voy a
buscar al nieto o a caminar, gi;;u
muy activa, e incluso, aungue aho-
ra por circunstancias familiares no
puedo, también voy a clase de in-
glés”. Los nietos, Ivdn y Samuel
también le ocupan tiempo, ambos
son socios "aunque el mayor solo
Eluede por el verano porque vive
era’.
La absorcién del Centro Astu-
riano por parte del Grupo ha su-
uesto que el club gane nuevas
talaciones, especialmente las
de Mareo que Maria Teresa aprove-
¢ha mucho "gor el verano porque
es una zonaideal para ircon los ni-
nos pequefios, Tienen mucho te-
rreno donde correr, la piscina, pue-
den jugar al minigolf, por el verano
estd muy biexu:lo;gue la sede de
Las Mestas esta casi saturada de
gente'.

Marfa Teresa se muestra orgu-
llosa de pertenecer al Grupo Co-
vadonga y asi lo proclama a pro-
pios y extrafios “lo conoce mucha
gente, no hace falta ‘'venderlo| aun-
queahora es précticamente impo-
sible entrar hay una gran lista de
espera para entrar que se mueve
muy poco”.
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