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Jos anuel Pérez 'Pericles', con Eva ernéndez, Isabel Romo, Miriam Garcfa, Marta Ferndndez, Geli Amieva, Mara Simal y Lucia Motero

Pioneras de laSan Silvestre

"Pericles’ reunié a algunas de las primeras participantes enla competicion gijonesa

La prueba de Gijén
fueen1976 unadelas
primeras carreras de fin
deafoenincluirla
categoria femenina

GIJON. La San Silvestre sigue de ce-
lebracion de sus bodas de oro y evo-
ca algunos de los momentos que la
han hecho convertirse en algo mis
que una mera prueba atlética. Por
eso, José Manuel Pérez, ‘Pericles’, re-
uni6 a algunas de aquellas quince pio-
neras que en'1976 tomaron parte en
la primera edicion -séptima de la
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prueba- que incluyé la categoria fe- .

menina. Eva y Marta Feméndez, Mar-
ta Simal, Isabel Romo, Miriam Gar-
cia, Geli Amieva y Lucia Montero vol-

vieron a encontrarse yareviviraquel

momento que, sin duda, lasunié y

que también marcé un antes y un

después en la prueba gijonesa.
Algunas se ven de forma habitual

por Gijon, pero la mayoria, sobre todo
por compromisos profesionales, no
tiene la oportunidad de disfrutar de
un encuentro sosegado como el del
pasado viernes, en el que la San Sil-
vestre las volvié a reunir. «No éra-
mos conscientes del paso que diba-
mosy, coment6 Miriam Garcia. Por-
que, por ejemplo, si uno alude a las
que se disputaban entonces por el
mundo, en la San Silvestre de Sao
Paulo, que arrancé en 1925, las mu-
jeres no comenzaron a participar has-
taunaiio antes que en la gijonesay
en la més antigua de Europa, la que
se disputa en Madeira desde 1958,
corrieron por primera vez en 1981,

el mismo afio en que la Vallecana las
afiadi6 a sus clasificaciones.

Todas tenian el nexo comtin del
Club Vanguardia, al que iban con fre-
cuencia por su excelente ambiente
y porque sus hermanos y amigos ha-
bian encontrado alli su mejor punto
de encuentro para practicar deporte.
Entre ellas solo habia una ‘profesio-
nal’, Eva Fernindez, que se entrena-
ba en el Grupo a las 6rdenes de Rufi-
no Carpena, que con su gran labor
1levo a tantos gijoneses a la practica

- del atletismo. El resto eran jugado- *
.1as de los equipos de voleibol del Van-

guardia, a las que la persuasién de
‘Pericles’ y su equipo de colaborado-

Domingo 12.01.20
EL COMERCIO

JUAN CARLOS TUERO

res las llevaron ala linea de salida.

. Esosi, para sér la primera edicién,
1o hicieron con las categorias meno-
1es sobre un recorrido de 2,4 kiléme-
tros, o, lo que es lo mismo, desde la
Escalerona hasta la dltima pérgola
del Muro y vuelta. Este recorrido tan
corto genero protestas entre la co-
rredoras seniors, por lo que en la si-
guientes ediciones realizaron el mis-

. mo trazado que la prueba absoluta

«Fue un esprint muy largoy, co-
mentaba Miriam, que recordé que
«cuando pasé la meta, pensé que ha-
bia ganado, pero luego fue Eva. No
obstante, fue una gran experienciay.

Lo importante era participar de
aquella singular forma de despedir
elafio con la que Gijén y el Club Van-
guardia se situaron entre las prime-
ras de Espaiia. Ellas fueron las pio-
neras y aquella experiencia las sigue

.uniendo, como esta prueba une cada

fin de afio a ciento y cientos de per-
sonas de todas las edades y condi-
cion.

Paulette Natacha bate
el récord de Espaiia
‘de 400 vallas indoor

La atleta de origen
camerunés pulverizé
el registro de Larraitz
Bergara en el regional
de Castillay Ledn

:: S. MENOR

AVILES. La atleta asturiana de ori-
gen camerunés Paulette Natacha
sigue creciendo en el mundo'del
atletismo. Instalada en la élite de
vallistas del pais, ayer bati6 en Sa-

- lamanca, escenario del Campeona-

to de Castilla y Ledn, el récord de
Espafia de 400 vallas. Con una mar-
cade1:00.48, rebajé el 1:02.11 con-
seguido por la deportista vasca La-
rraitz Bergara en San Sebastidn en
2011. 5
Nueve afios después, la atleta del
Ria de Ferrol, afincada en Avilés y
entrenada por el técnico luanquin
Jaime Fernandez, grab6 su nombre
en la historia de la prueba. Aunque
no es oficial como tal en pista cu-
bierta, si forma parte de los progra-
mas de competicién en comunida-
des como Castilla y Ledn, Pais Vas-
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La atleta asturiana Paulette Natacha salta una valla. :: s.r.
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coy Cataluiia y en paises como Fran-
cia y Bélgica.

E1 400 vallas es oficial en pista al
aire libre en Espafia, pero no indo-
or, por lo que no es una prueba que
se pueda ver en el Campeonato de
Espafia ni tampoco en mundiales
ni Campeonatos de Europa. Aun asf,
1a marca ha sido registrada por la
Federaci6n Espafiola y servird como
acicate para que la atleta de 25 afios.
nacida en Douala siga mejorando
dia a dia en la disciplina.

«Estoy siper contenta por el ré-
cordy, reconocia ayer Paulette Na-
tacha-nada mds finalizar la compe-
ticion. «Sé que el 400 vallas no es
una prueba muy habitual, pero un
récord siempre es un récord y estoy
muy satisfecha por el trabajo reali-
zado y también por mi entrenador,
al que le hace mucha ilusiény, afir-
mo6. La asturiana llegé a Avilés ano-
che y mafiana continuaré con sus
entrenamientos.



