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Maximino ‘Mino’ Palacio

Socorrista y pionero en la profesmnahzaaon

delos ‘salvamentos’

DE SOMIO A CIMADEVILLA

alta a la vista que por,

JANEL CUESTA
muchos festejos que ce-

s lebremos, la playa de’

San Lorenzo es el epicentro del
verano gijonés, cuyo incuestio-
nable atractivo alcanza no solo
a gran parte de Asturias, si no
también a otras provincias li-
mitrofes y, por supuesto, ala
capital de'la nacién, ya qué los
véraneantes procedentes de
Madrid forman parte de la mas
tradicional historia del veraneo
gijonés. Y sobre este tema si
podemos decir que el rbol no
nos deja ver el bosque, ya que a
pesar de la incomparable be-
lleza de nuestra playa —como
proclamaba un antiguo slogan
‘tenemos playa en todas las ha-
bitaciones’- lo cierto es que
nos pasan inadvertidas esce-
nas, detalles y vivencias que
acontecen en ella. Hoy vamos a
rendir un sencillo, pero emoti-
vo homenaje a los socorristas,
antes llamados ‘salvamentos’,
en la persona de Maximino Pa-
lacio ‘Mino el socorrista’, como
todos le llamabamos.

Muchos y buenos socorristas
han hecho historia desde que
hace ahora un siglo el destaca-
do nadador Gumersindo Ruiz
se encargara de forma altruista
de cuidar y vigilar a los banis-
tas como ‘salvamento’ aficio-
nado, como Daniel Pérez, Higi-
nio Alonso, Juan Bautista Fer-
nandez, Pelayo Lavandera, Lu-
¢io Torrente, Emilio Fonsecay -

"Manolin ‘el Piguachu’. De entre
ellos, no obstante, sobresale
con todo merecimiento la figu-
ra de nuestro personaje de hoy.
Durante cuatro décadas se en-
tregé en cuerpo y alma, no solo
avelar por la seguridad de los
baiiistas, sino que ademas or-
ganizo, profesionaliz6 atin mas

-y, sobre todo, situd la actividad

laboral de salvamento y soco-
rrismo en el &mbito que le co-

rresponde. .

Todo empezd un 22 de fe-
brero del afio 1936, cuando en
la parroquia de Quintueles na-
cia Maximino Palacio Varas,
hijo de Marcelino Palacio Ci-
fuentes y de Isabel Varas Rea,
en una familia tradicional de
agricultores. Pero el falleci-
miento del progenitor en plena
Guerra Civil propici6 que se

" fuese haciendo mayor a la vera .

de sus abuelos y ya en edad de
trabajar se vino a Gijon a casa
de su tia Luisa Palacio Cifuen-
" tes. Su primer empleo fue de
aprendiz en un taller de car-
pinteria y ebanisteria en El

Coto de San Nicoldas, pero sus
origenes al socaire de la playa
de La Nora siempre ejercieron
sobre Mino la ineludible atrac-
cién de,Ja mar... Asi, aunque
autodidacta, llegé a ser un
buen nadador y no menos ade-

lantado en la pesca submarina,

por lo que al comienzo de los
afos sesenta realizé los cursos
de salvamento y socorrismo
bajo la direccién del inolvida-
ble deportista y presidente de
la federacion de dicha modali-
dad Carlos Ordieres. Se inici6

Autodidacta,
lleg6 a ser un buen
nadador, ademas de
practicar la pesca
submarina

como socorrista en las playas
de Estaiio y Xago y en el afio
1970 ya formaba parte del
equipo de ‘salvamentos’ de Gi-
jon de la playa de San Lorenzo
que dirigia Higinio Alonso, de
cuya etapa hay que recordar a
los miticos Minervino de la Ra-
silla, Paco Lloret, Marino Sie-
rra, José Heres, Gonzalo Qui-
rés, Mariano Montoto, Ramén
Sanchez, Roberto Iglesias,
Juan Carlos Bango y Victoria
Garcja ‘Viky’, que fue la prime-
ra mujer socorrista en San Lo-

Dedic6 la mayor
parte de su vida a
mejorar la seguridad
en las playas

- del concejo

.

Maximino ‘Mino’ Palacio en st etapa de jefe del Servicio de Salvamento.

renzo. Maximino ‘Mino’ Palacio
dedicé la mayor parte de su
vida a la mejora del socorrismo
en nuestros arenales, llegando
a ser un modelo y referente de
organizacion y servicio a nivel
nacional.

Padre de Flor Palacio
Contrajo-matrimonio con la gi-
jonesa Maria del Carmen San-

chez Sudrez, de cuya unién na-
cieron sus dos hijos Flor Isabel
e Ivan. Al jubilarse Mino en el
afo 2001, tras un corto perio-
do en que le sustituyé Miguel
Pifiera Acebal, previo concurso
oposicidn, accedio a dirigir el
Servicio de Salvamento de
nuestras playas Flor Isabel Pa-
lacio Sdnchez, manteniendo la
tradicién y el prestigio de su
progenitor, con una plantilla de
51 personas, entre socorristas,
auxiliares-de playa, patrones
de embarcacién y, por supues-

to, con el equipo médico, por

que en una playa pueden suce-
der las cosas mds increibles,
con extravio de nifios y mayo-
res entre las muchas ineiden- -
cias. :
Maximino Palacio Varas fa-
llecid ur afio después de su ju-
bilacién, concretamente el 20
de febrero de 2002, a lo que no
fue ajeno sus muchos aios ex-
puesto al sol, al salitre y al ha- -
bitual nordeste, que le produjo
un melanoma que derivé en un
tumor cerebral cuando inten-
taba seguir con su gran pasién
por la mar y muy especialmen-

"te por ‘sus’ playas como fiel

asesor y gozando del reconoci-
miento de cuantos,; aunque un
tanto anénimos, gracias a ellos
podemos disfrutar de las siete -
maravillosas playas de nuestro
concejo.
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