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Mendiolagoitia se
lleva el titulo jinior
enlaCopade Espaﬁa

La gijonesa cierra una
gran temporadaen|la
que también se colgé

el oro por equipos en
Campeonato del Mundo
disputado en Italia

CESAR SANCHEZ

GIION. La gijonesa Alba Mendio-
lagoitia se proclamo el pasado

* domingo campeona de la Copa

de Espaiia de carreras de mon-
taria en categoria jiinior. Para ello,
se hizo con el triunfo absoluto y
en su categoria en la Skyrace Los
Tajos, disputada en Mélaga. «Era
la ultima prueba del campeona-

-to, sabia que podia alcanzar el ti-

tulo y lo consegui», explica la co-
rredora.

La prueba andaluza no era de-
masiado técnica y const6 de 18
kilémetros, con un desnivel acu-
mulado de 1.200'metros. «Fue
muy facil de correr. Me encontré
muy bien y es una satisfaccion
haber conseguido el titulo con la

victoria en Mélaga, para cerrar la .

Copa de Esparia», detallala gru- '

pista, satisfecha por este brillan-
te broche del curso.

La gijonesa asegura estar or-
gullosa de su trayectoria duran-
te esta temporada en la que ha
logrado revalidar el titulo, aun-

. que sea en otra categoria. Y es

que este ha sido el segundo cetro
nacional que consigui6 la inter-
nacional grupista, ya que en 2019,
en el tltimo nacional celebrado,
se hizo también con la victoria,
aunque en categoria cadete.
Para conseguir este trabajado

oro tuvo que demostrar su cali- -

dad en otras pruebas de la Copa

"de Espaiia, en la que firmé la se-

gunda plaza en la que se dispu-
t6 en Jaén y un triunfo en Miran-
da de Ebro, donde también se im-

. puso en la clasificacién absoluta

y juinior. .

Solo falt6 a la disputada en Ca-
narias, que completd el campeo-
nato, pero no pudo acudir, por-
que coincidid con el Mundial de
la especialidad celebrado en Ita-
lia, donde se colgo el oro con el
equipo nacional.
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Segun la gijonesa, «para par-
ticipar en las carreras de monta-
fia no solo te tiene que gusta la
montaia, su ambiente es tam-
bién muy importante. Estas prue-
bas son una burbuja en la que te
estas relacionando con gente de
toda Espaiia, que piensa como ti
y viven esta especialidad de la
misma manera»., :

Cierrala temporada

Con esta competicion da por ce-
rrada la temporada de pruebas
de montafia y con un gran balan-
ce: el titulo mundial por.equipos
y el nacional de categoria jlnior.
«Estoy muy contenta de la tem-
porada. No pude tener una cam-
paiia mejor y estoy muy satisfe-
cha con los resultados», comen-
tala grupista. .

Alba Mendiolagoitia tendr
poco descanso después de haber
recorrido media Espafia partici-
pando en las exigentes pruebas
de la Copa de Espaiia de monta-
fia, ya que dentro de pocos dias
comenzar4 la pretemporada para
participar en la campaiia de cam-
po a través con el Grupo.

Solo volvera a centrar su pre-
paracién para las carreras de
montaria a partir de febrero, aun-
que esta a la espera de conocer
el calendario para planificar sus
entrenamientos y competiciones.
Seré su ultimo afno de junior y
parte como la méxima candida-
ta para acumular otro cetro na-
cional.

Alba Mendiolagoitia, tras ;:onseguir lé victo}ia en laSkyface. AM
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