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 Salvacion

“Va siendo hora de dejar paso a las' mas jovenes”, dice Miriam
Diéguez, la capitana del Grupo, tras otra permanencia sufrida

J.J.
Gijon

El equipo de voleibol del Grupo
Covadonga logré la permanencia

en la Superliga 2 una temporada -

mis, lo que le convierte en el con-
]umo de mayor categorfa en Astu-
rias. No fue una temporada f4cil ni
mucho menos, porque las grupistas
no lograron asegurar la continui-
dad enla categoria hasta la penuilti-
ma jornada de Liga. Eso si, el final
de competicién fue més tranquilo
que la temporada anterior, en la que
dependieron de terceros equipos
para evitar el descenso.

Para la capitana, Miriam Dié-
guez, latemporada que acaba de fi-
nalizar probablemente hayasidola
\ltima en activo. “Creo que va sien-
do hora de dejar paso a las més j6-
venes”, manifiesta Miriam, que con
35 afios es la veterana de una plan-
tilla en 1a que el resto de jugadoras
apenas alcanzalos 20. En la tempo-
rada que acaba de finalizar jugé to-
dos los partidos, un total de 71 sets.

Miriam reconoce que “fue una
temporada complicada porque hu-
bo muchas bajas de jugadoras que
eran titulares y hubo que adaptarse
a una categoria que es semiprofe-
sional, pero supimos sacarla ade-
lante sin depender de otros equi-
pos”. El Grupo acabé con 16 pun-
tos y con solo tres equipos por de-
bajo: Torrej6n, con 15; Torrelavega,
con 14, y Sanse, equipo que des-
cendid, con 12. Por delante, el Ex-
tremadura Arroyo con nada menos
que 14 puntos mas, 30. Un equipo
madrilefio, el Chamberi, logré la

' . primera posicién del grupo con 51

MEN
S

puntos.
Las gijonesas tuvieron que espe-
%asta la sexta jornada para su-
m rimeros tres puntos. Fue
precmam\t ante el Sanse, al que
ganaron con ¢l “claridad tanto en el
Braulio Garcfa como en la cancha
madrilefia. Estos dos partidos y el
que le enfrent6 al Torrején en can-
cha propia fueron los tinicos en los
que las grupistas sumaron los tres

puntos. Ante Torrelavega y Torre-
j6n en Madrid sumaron dos y fren-

_te a Extremadura Arroyo, Badajoz

y Cuesta Piedra, uno.

A pesar de que la temporada fue
dura, Miriam considera que hubo
cosas positivas: “Las més jévenes
se adaptaron bien, aunque les cos-
t6 un poco la competicién. En los
entrenamientos ofrecian un nivel
mayor, pero en los partidos se noté
la falta de jugadoras con mayor ex-
periencia. Mejoraron a medida que
avanzaba la temporada y seguro

Miriam Dléguez, durante un panldo |RGCC
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que la que viene lo hardn mucho
mejor”, La capitana también desta-
caque “es bueno poder ir metiendo
a jugadoras de las categorfas infe-
riores en una Liga que yd es semi-
profesional y en la que hay muchos
equipos con incluso jugadoras ex-
tranjeras”.

Renovarse y tirar de la cantera es
un hébito en el Grupo Covadonga,
ya que los estatutos impiden pagar
a sus deportistas. Algunos se van a
otros equipos y la mayoria prioriza
sus estudios o sus trabajos por enci-

{ .
ma de la prictica deportiva, lo que ~

obliga a tener que dar la alternativa
cada temporada a varias jugadoras
juveniles e incluso cadetes. “Si, eso
va a pasar cada afio y es un handi-
cap, pero sirve para involucrar a las
mis jévenes desde muy pronto. Por
un lado esté bien porque les sirve de
motivacién, pero. por otro no pue-
des competir con otros equipos que
sihacen fichajes”. Algo que el equi-
po estd acusando cada temporada.

La. ]ugad'ora

a
lmpmncla de
involucrar a las
compaiieras
con menos

experiencia

“Mds o menos la Liga se desa-
mroll6 segtin o previsto, con un gru-
po de equipos que ya sabfamos que
ibamos a tener que luchar por la
permanencia, equipos que jugamos
con la gente de la casa y otros, los
de arriba, que tienen plantillas he-
chas con vistas a ascender, fichajes,
gente experta...”, resume Miriam
Diéguez. Grupo, Torrelavega y Za-
laeta de La Coruiia son los tres
equipos con mayor trayectoriaen la .
Superliga 2 y los partidos entre
ellos, por aquello de la cercania,
son lo mds parecido a un derbi.
“Nos conocemos mucho, yo llevo 9
afios jugando la Superliga 2 y siem-
pre me he enfrentado a ellos”, re-
cuerda la jugadora.

Acabada la Liga, las jugadoras
senior tienen una semana de des-
canso, no asf las juveniles y juniors,
que siguen entrenando de caraa los
campeonatos de Espafia de estas
categorias. “Pero vamos a seguir
entrenando algo mis de tiempo
porque si no el parén entre una tem-
poraday otra es muy largo”, indica _
Diéguez.

EITeIecabIe

~ jugara
la Copa
en Lerlda

J.J.
Gijén

El Telecable Gijén disputard
en Lleida la fase final de la Co-
padelaReinaentreel Syel 8 del
mes de mayo, segiin comunicé
la Federacién Espafiola de Pati-
naje. El equipo gijonés tendrd
como rivales a Vila-Sana, Man-
lleu, Palau i Plegamans, Liceo,
Voltrega, Cerdanyola e Igualada.
La Federacién ha decidido que,
aligual que sucedieron anterior-
mente en Reus y La Coruiia los
afios 2018 y 2020, la Copa del
Rey y de 1aReina se disputen si-
multineamente y en la misma
ciudad, lo que constituird una
fiesta del hockey rodado. :

Abierta la
inscripcion
en el campus
del Corinto

J.J.
Gijon
El Corinto Gijén ha abierto
el periodo de inscripcién para
su campus de Semana Santa,
que tendré lugar en el pabell6n
de La Tejerona los dias 11,12 y
13 de abril y que ya va por su
séptima edicién. El precio dela
inscripcién es de 60 euros, con
un descuento de 5 para jugado-
res del club o de colegios aso-
ciados. En el campus, destinado
a nifios y nifias de entre 8 y 16
afios, se trabajardn aspectos téc-
nicos y fundamentos a cargo de
entrenadores debidamente titu-
lados y de jugadores del primer
equipo. El horario serd de 9.30
a 14 horas.

GIMNASIA RITMICA

- La Corredoria ficha a un tecnlco

para impulsar la préctica masculina

La gimnasia ritmica se ha identificado tradicionalmente con las mu-

' jeres, pero algo se mueve en los \ltimos tiempos en pafia para que es-
to cambie. También en Asturias y, por eso, el Club Ri

ica La Corredo-

ria se ha puesto al frente con la contratacién como entrenador de Rober-
to Alvarez Villar, que intentaré corregir en el futuro la soledad que ha sen-
tido en sus afios de deportista. De hecho, en su nuevo club solo cuenta con

un nifio, Gabriel Vigil. Hace un afio, padres y ma

de gimnastas ini-

ciaron en Galicia una carnpaiia de apoyo alos “Valigntes de la ritmica”,
esos chicos que desafian los prejuicios que sufren los practicantes de es-
tamodalidad. Y la soledad, como puede atestiguar Roberto Alvarez, que

dores, Roberto Al

Gabriel Vigil, con sus r
Miki Lépez

y Ana Isabel Corte.

en los ocho afios que lleva practican-
do ritmica apenas ha tenido rivales de
su categorfa. “En ninguna comunidad
.abundan los chicos, pero en otras hay
mds que aqui, sobre todo en Valen-
cia”. Roberto
llegar al Club La Corredoria dio clases
como actividad extraescolar en el co-
legio de Pando, es el iinico entrenador
masculino de ritmica en Asturias.
Asegura que las reticencias son més
bien externas, ya que “aunque a algu-
nas personas les siga sonando raro, en
los clubes no hay ningin rechazo ha-
cialos chicos” y ve en el deporte esco-

varez, que antes de

lar un buen caladero para el cambio.
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