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Participantes en el Mini-Sella, a la izqulerda. A la derecha, entrada de una de las categorias. | Jonas Pravia

El Nautico Ensidesa se
~ impone en el Mini-Sella

La prueba de promocién, disputada con viento
e intenso orbayu, congregd en Ribadesella a
405 palistas en representacion de 39 clubes

J. M. Carbajal
Ribadesella

Contrael fuerte viento y el inten-
so orbayu. Las inclemencias me-
teorolégicas no pudieron con el Mi-
ni-Sella, la multitudinaria regata de
promocién que suma adeptos edi-

. cidn tras edicién —ayer fue la deci-

moctava-, celebrada ayer, bajo or-
ganizacién del Club Piragiiismo El
Sella, de Ribadesella, y que abriala
Semana Grande de Piraguas en el
Principado de Asturias. En esa
prueba sellera para los peques to-
maron parte 405 palistas -kayakis-
tas y canofstas- en representacion
de 39 clubes.

Las categorfas infantiles y alevi-
nes, tanto chicas como chicos,
afrontaron un recorrido de 3.500
metros, con salida en los Campos
de Oba y meta bajo el puente de Ri-
badesella. Y los prebenjamines y
benjamines tuvieron un trazado de
1.500 metros, de la zona de El Pe-
ii6n hasta el puente de la villa riose-
1lana. La victoria por equipos se la
apuntaron los corveranos del Néu-

tico Ensidesa; el gijonés Grupo

tura Covadonga y los vascos de
la Soci portiva Santiagota-
rrak, de Inin, fueron segundo y ter-
cero, respectivamente. Los anfitrio-
nes del Piragilismo El Sella coparon
la cuarta .

Los tnunfadores en la categoria
infantil mixta fueron los siguientes:
Mateo Dopazo Rodrfguez y Paula
Dago Alvarez (Ensidesa), en A K-2;
Markel Vértiz Zelaieta y Nora Soto
Hemédndez (Santiagotarrak), en C-
2. Luis Manuel Gonzilez Diaz (Los

La quinceaiiera de Sariego

que puede hacer historia

y quiere llegar a la UFC

Merche Garcia combate en Abu Dabi
para hacer historia en las MMA del pais

PT.
Oviedo

La esperanza espafiola de las ar-
tes marciales mixtas (MMA) feme-
ninas se llama Merche, es de Sarie-
go, tiene quince afios ¥ un suefio:
llegar a la UFC, la promocidn mds
prestigiosa del mundo en esta disci-

plina, donde ya se desempefia otro
asturiano, el gijonés Joel Alvarez,
«El Fenémeno». Por.lo pronto,
Merche estd a un paso de hacer his-
toria en las artes marciales espafio-
las, y puede que se convierta en la
primera espafiola sub 18 en ganar un
mundial de MMA. Todo depende
de un combate, el que le enfrenta es-

" Cuervos de Pravia), gand en Infan-

til A K-1; Oscar Bonera Feméndez
y Mateo Alonso Arias (Villavicio-
sa-El Gaitero), en chicos A K-2;
Gael Arenas Silverio (Ensidesa), en
A C-1; Hugo e Ivdn Argiz Femdn-
dez (Fluvial de Lugo), en A C-2;
Mateo Rodriguez Pozuelo (Enside-
sa), en B K-1; Daniel Lopez-Platas
Salazar y Javier Rosco Garcfa (El
Sella), en B K-2.

En chicas, Ainé Sanmartin Ruiz
(Piragilismo Pamplona) se impuso

" en Ifantil A K-1; June Armastua Te-

Artes marciales mixtas (MA)

té jueves en Abu Dabi a la sudafrica-
na Amy Matthews. Ellalo tiene cla-
10 ¥ lanza un contundente mensaje a
través de LA NUEVA ESPANA
mientras estd concentrada un dia an-
tes de la cita: “Tengo muchas ganas
de salir a competir y demostrar lo
que llevo entrenando todo este iem-
po. Estoy segura de que serd la pri-
mera de muchas victorias y quiero
llevarme 1a medalla para Asturias",

Lleva desde los cuatro afios pre-
paréndose, de lamano del club gijo-
nés Bandog, en varias disciplinas de
artes marciales. Ahora se le abre la
gran oportunidad después de que
Espaiia aceptase las categorias sub-
18 (algo que ya estaba contemplado
a nivel internacional) en MMA, el
popular deporte que combina todas
las artes marciales y con el que ella
suefia llegar a la UFC. Una vez ha-

llechea y Eider Cecilia Martinez
(Santiagotarrak), en A K-2, Lucia
Alvarez Martinez (Ensidesa), en In-
fantil B C-1, Angela Gutigrrez Dfaz
(El Sella). en B K-1; en B K-2 ga-
naron Carmen Alonso Diez y Mara
Gallego Arias (El Sella); y en B C-
1, Laia Elfas Rivas (Santiagotarrak).

‘Daniela Dominguez Alonso
(Ensidesa) vencié en alevin minika-
yak femenina y Adriéin Garcia Ca-
mifia (Oviedo Kayak-La Ribera),
en minikayak alevin masculino, En
minicanoa alevin femenina gané

Merche Garcla, en Abu Dabi.
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Ana Aramburu Iglesias (Santiago-
tarrak) y en minicanoa alevin mas-

culino Sail Avila Gallo (Grupo Co-

vadonga). |
5 benjamines minikayak triun-

" faron Oier Rodriguez Mate (Pira-

giiismo Limpias), en chicos, y Xa-
nia Miranda Cardona (Los Albio-
nes de Navia), en chicas; y en pre-
benjainines minikayak el primero
fue Diego Garcia Pando (Piraguas
Villaviciosa-El Gaitero) y la prime-
ra Elsa Ruenes Llano (El Sella).

Izado de banderas para hoy

Precisamente por al mal iempo -

reinante la entrega de trofeos y me-
dallas se trasladé al polideportivo
municipal. Ademds, el izado de
banderas autonémicas, primer acto
oficial del Sella-2023, se aplaz6 pa-
ra mafiana a las 12.00 horas. Eso sf,
en los prolegémenos de la salida, en
los Campos de Oba, el palista inter-
nacional Pelayo Roza Fonticiella se
encargd del pregén del Mini-Sella,
leyendo los versos que escribiera
Dionisio de 1a Huerta, fundador de
la Fiesta de las Piraguas.

bilitada esa posibilidad, la federa-
cidn nacional la selecciond para ir al
mundial, aun combate historico pa-
ralas MMA espaiiolas. La incipien-
te carrera de la saregana Merche
Garcia ya mete miedo: ha sido tres
veces campeona de Espaiia de Gra-
pling GINOGI, dos veces campeo-
na de Espafia de Sambo y una vez
campeona de Espafia de Judo. In-
cluso ya se ha acostumbrado a en-
frentarse a peleadoras mayores en

-edad y peso, sometiendo a muchas

de ellas gracias a sus avanzados y
crecientes conocimientos en jiu jit-
su. Su familia y el equipo Bandog la
apoyan, al igual que las federacio-
nes de MMA. Eso si, buscan patro-
cinios que ayuden a consolidar lo
que es yauna realidad: la gran espe-
Ianlm femenina de las MMA espa-
fiolas.

++

o+



