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Jalro Fernandez,

Sin moverte
un milimetro

Referente. El asturiano Jairo
Fernandez logra dos medallas en
el Europeo de tiro con arco 3D, con
flechas de madera, sin visor y con

réplicas de animales como dianas

EDUARDO ALONSO f|

con arco con la disputa del Cam-
peonato de Europa 3D. 22 paises
representados. 190 arqueros. En-
tre ellos, un asturiano. Jairo Fer-
nandez.

Este militar retirado gijonés, de
50 arios, se habia venido prepa-
rando exhaustivamente, aungue
afiora una instalacién en Gijon —el
tinico campo permanente 3D se
encuentra en Colunga—, Todo era

poco para ir en las mejores con-.

diciones a una cita de este nivel.
éEl resultado? «Estoy muy satis-
fecho. Me cogio con esta edad y
esto demuestra que se puede com-
petir a nivel internacional con muy
buen desempeiio», afirma Jairo,
del club Xitia, ya de regreso en Gi-
jon, «De hecho, el irador que gané

quellas secuencias cine-
A matogrificas de los hom-
bres y mujeres de Robin
Hood cazando en los bosques de
Sherwood mostraron al piblico
una préctica que hoy se ha con-
vertido en una disciplina deporti-
va. El tiro con arco ha evoluciona-
do desde aquella finalidad primi-
tiva a una competitiva, pero exen-
tade aquel componente de muer-
te, «No es caza, es deportes,
San Sicario Alto es la tpica zona
alpina italiana, rodeada de bos-

ques virgenes, fronteriza con Fran-
cia y Suiza, cuyas imagenes dejan
sin aliento y con ganas de echar-
se a caminar. Lo Gnico indispen-
sable, hace apenas unos dias, alli,
a unos 1.800 metros de altura, fue
el arco, las flechas, el protector del
antebrazo, la dactilera para no ha-
cerse dano en la yema de los de-
dos con la cuerda, la correa para
sujetar el arco a la mufieca y al-
gln que otro complemento. Por-
que este espacio se convirtio en
epicentro internacional del tiro

en equipos mixtos y en individual
ronda los 70», afiade este gijonés
acreditado como deportista de alto
nivel,

Jairo ha afiadido dos nuevas pre-
seas a su curriculo al proclamarse
subcampedn de Europa por equi-
pos mixtos junto a la navarra En-
carna Garrido y medalla de bron-
ce por equipos masculinos junto
al cataldn David Garcia y el anda-
luz Andrés Barroso. «Siempre me
gustd el tema de competir, pero no
querfamos tener armas en casa.
Vi los cursillos que organizaba el
Patronato y probé. No dejaba de
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requerir punteria, técnica...», ex-
plica.

Entre5y 35 metros

La flecha, en su caso, no se tiraa
ninguna diana, sino a réplicas de
animales desde una distancia de
entre cinco y treinta metros. Es-
tdn hechos de FOAM de alta den-
sidad u otros materiales gomosos
con buena memoria de recupera-
cién, y se colocan en diferentes
posiciones y distancias. Todo lo
que necesita, en este caso Jairo,
es la habilidad con el arco
‘longbow’, «Es mds impreciso que
otros. Al minimo error, el desvio

en la diana es mayor», sefiala el
gijonés, que considera claves «la
técnica, el acondicionamiento de-
portivo y una buena gestion men-
tal». No es una modalidad senci-
lla. No hay visor. Las flechas son
de madera, generalmente fabri-
cadas por los propios arqueros y
estdn vivas. Necesitan renovarse.
«Hay que seleccionar los vistagos
de madera por peso, rigidez. Hay
que barnizarlos. Yo uso, por ejem-
plo, aceite...», explica Jairo, mien-
tras Espafa pule la punta de las
flechas de sus deportistas para es-
tar dentro del pequefio grupo de
paises que domina la disciplina.

MAS DEPORTE

VOLEY PLAYA

Danielay Taniase
recuperany pasanlafase
de grupo en el Mundial

A.1. La gijonesa Daniela Alvarez y
la madrilena Tania Moreno ya es-
tan en dieciseisavos de la Copa del
Mundo de voley playa que se cele-
bra en México, cita clave para con-
seguir el pasaporte olimpico para
Paris 2024, La dupla espariola, des-
pués del duro revés que supuso la
derrota en el anterior partido por
la indisposicién que sufrié More-
no, victima de una fuerte deshidra-
tacidn, solo tenia un camino para
superar la fase de grupos y ese era

Tania y Daniela. e, .
ganar a la pareja anfitriona forma-
da por Susana Torres e Ivanna Ri-
vera, Las mexicanas, a pesar de es-
tar ya eliminadas, querfan despe-

dirse de su publico con un triunfo.
Esa fue la causa de que el partido

no fuera nada sencillo. Las locales
llegaron a poner cuatro puntos de
ventaja en el marcador del primer
set, pero la dupla astur-madrilefia
se puso las pilas. Daniela atacaba
y Tania se encargaba de no dejar
caer ningln baldn. Algo que per-

* _mitid que remontaran y termina-

ran cerrando el encuentro con vic-
toria. Ahora tendrdn casi 24 horas
de descanso ante de volver a la com-
peticion hoy, a las 21 horas, para
medirse contra la séptima pareja
del ranking FIVB por una plaza en
octavos, Se trata de las neerlande-
sas Katja Stam y Raisa Schoon,quie-
nes les arrebataron el bronce en el
Europeo de Minich 2022.
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El Atlético Valladolid
apeaal Union Financiera

€. T.T. No pudo ser y, pese a lu-
char de ti a td, el Unién Finan-
ciera Base Oviedo quedd apeado
de la Copa del Rey. El equipo car-
bayén peled ante el Recoletas Atlé-
tico Valladolid de Liga Asobal, pero
termind cediendo por 28-33. El
gran esfuerzo realizado por el con-
junto asturiano se quedd sin re-
compensa. Tras llegar al descan-
s0 con 15-19 en el marcador, dos
tantos de Oscar Camacho hicie-
ron sofiar a la parroguia de Vallo-
bin, pero un lanzamiento errado
a puerta vacia en superioridad y
dos penaltis no convertidos fue-
ron demasiado lastre.

TENIS

Pablo Carreiio vuelve
aganar ocho meses
después de sulesion

C. T. T. Pablo Carrefio necesitaba
de buenas noticias después de ocho
meses apartado de las canchas de
tenis. La primera fue su regresola
pasada semana, pese a su derro-
ta ante Pedro Martinez, y la segun-
da llegé ayer en el Challenger de
Malaga, en el que se impuso al fran-
cés Arthur Cazaux (124 ATP) en
tres sets (2-6, 6-4 y 6-3). Y eso que _
el tenista gijonés tuvo un comien-
zo desangelado, reflejo de su inac-
tividad. Sin embargo, con el paso
de los minutos, la calidad de su
juego muy creciendo. Ahora le es-
pera Mattia Bellucci en octavos.




