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«Me consideroun

médico de puebloen

un barrio de Gijén»

Venancio Martinez Pediatra en El Llano. Acaba

de ser distinguido por la Sociedad de Pediatria

de Asturias, Cantabria y Castilla y Ledn

«En Pediatria se esta
postulando un cambio
del modelo espafiol hacia
el modelo britanico, en el
que los nifios son vistos
por el médico de adultos»

LAURA MAYORDOMO

GLION. Nieto, hijoy sobrino de mé-
dicos, Venancio Martinez (Navia,
1961) recuerda perfectamente el
nombre del primer paciente pe-
diatrico que atendio en el centro
de salud de El Llano aquel 11 de
septiembre de 1995 en que abrid
su consulta y lo que le recet: «Ibu-
profeno para la faringitis». 28 afios
después, «estoy muy agradecido
al barrio y a la ciudad de Gijon,
porque me lo dio todo profesio-
nalmente». Pero el reconocimien-
to se lo llevd él la semana pasada,
cuando recibié la Medalla Gui-
llermo Arce-Sénchez Villares, la
mayor distincién de la Sociedad
de Pediatria de Asturias, Canta-
bria y Castillay Le6n (SCCALP)
por su perfil de médico humanis-
tay por «su firme compromiso
para defender la pediatria y los
intereses de la infancia, sin ocul-
tarse ante los actuales riesgos ni
esquivar las amenazas proceden-
tes del exterior».

-¢Qué valor le da a este premio?
-Muy grande. Es un premio con-
cedido por compaiieros de las tres
comunidades pero tiene resonan-
cia en toda la pediatria espariola.
-Es el primer pediatra de Aten-
cion Primaria que lo recibe en
tres décadas. Y no sera porque
no haya pediatras en Primaria...

-Si, somos muchos, Hay 9.500 pe-
diatras en Espafay el 75% traba-
jamos en Atenci6n Primaria. Yo
creo que en mi caso peso6 que soy
una persona conocida, por haber
sido presidente de la Sociedad Es-
parfiola de Pediatria Extrahospi-
talaria, y se estimé mucho mi be-
ligerancia en ciertos temas que
preocupan a los pediatras, asi
como mi perfil humanista, por-
que escribo, investigo... Hago co-
sas que no suelen hacer otros
comparieros.

-¢Y de donde saca el tiempo?.
-De pequefio siempre le of decir
ami padre que la constanciay la
organizacion son la clave. Si te or-
ganizas, sacas tiempo.

-¢De qué riesgos se tienen que
defender hoy los pediatras?
-Hay riesgos propios de la Pedia-
tria y otros generales de la Aten-
cidon Primaria y de la Medicina.
Entre los primeros, la transicion
que se esta postulando del mode-
lo espanol, de la consulta pedia-
trica en Atencién Primaria, al bri-
tanico, donde los nifios son vistos
por el médico de adultos y el pe-
diatra estd como consultor, en se-
gunda o tercera linea. Ese es el
riesgo mas importante.

-Pero hay otros...

-Si, como, concretamente aqui en
Asturias, la fuga de profesionales.
Se estdn marchando uno de cada
tres pediatras. Formar un pedia-
tra es muy caro. Pero terminan y
se van porque tienen mejores con-
diciones laborales en otros sitios.
Algunos, incluso, se van al extran-
jero, porque estan muy bien con-
siderados fuera.

-Y asi se dan los problemas de
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cobertura de plazas de Pediatria
que existen...

-Si, y hay un problema de falta de
prevision sobre las necesidades
de renovacidn de las plantillas.
Eso es indiscutible. Por otra par-
te, senalarfa que la relacién de
profesionales y la poblacién a cu-
brir es la mejor de la historia. Son
datos objetivos. Pero lo que hay
es una pésima distribucion de los
pediatras en todo el pais. )
-¢Asturias no es una excepcion,
no?

-No, en lo que si es una excepcién
es que todas las plazas de Pedia-
tria estan cubiertas por pediatras
y que la mayor parte trabajan con
una enfermera de Pediatria. Eso
no ocurre en otras comunidades.

' En el Mediterraneo y algunas zo-

nas de Madrid, por ejemplo, las
plazas de Pediatria estdn cubier-
tas por médicos no pediatras e in-
cluso por personas que no se sabe
si son médicos.

-Expliqueme esto ultimo.

-El tema de la homologacion es
una catastrofe en estos tltimos
afos. Antes se hacian unas prue-
bas de homologacién a los médi-
cos que llegaban de fuera, en cuyo
tribunal estuve dos anos, pero
ahora se contrata a la gente sin
haber sido homologada al siste-
ma espaiiol y a la Pediatria espa-
fnola. Y eso es un riesgoy una pér-
dida de calidad.

-¢Ocurre en Asturias?

-En Asturias creo que ahora mis-
mo hay nueve médicos sin homo-
logar, pero ninguno trabajando
como pediatra.

-¢Qué tiene la Primaria que les
resulta tan poco atractiva?

-Es una buena pregunta. La res-
puesta que puedo dar es que yo
me formé en el hospital, pude que-
dar en el hospital, pude volver a
él varias veces, pero donde me
siento plenamente realizado como
pediatra es en el centro de salud,
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«Se contrataala
_gente sin haber sido
homologada al
sistema espaiiol. Y
€S0 esun riesgo»

EJERCICIO PROFESIONAL

«Los valores del
ejercicio de la
Medicina los heredé
de lo que vi hacer
ami padre»

haciendo Pediatria general, en la

“relacion con las familias, que me

parece que es la mas comprome-
tida y probablemente también la
mas dificil. Yo soy médico de pue-
blo en un barrio de Gijon.
-Médico de pueblo, como su pa-
dre.

-Exactamente. Como mi padre,
mi abuelo y mi tio. Los vi toda la
vida haciendo una medicina ab-
solutamente extraordinaria, de
gran calidad y comprometida. To-
davia hoy, cuando voy por muchos
pueblos de Navia y los alrededo-
res y entro en alguna casa me re-
ciben diciendo: ‘Es el hijo de don
Jestis’. A mi tio, mi abuelo y mi pa-
dre los tienen absolutamente en-
diosados porque hicieron mucho.
Hacian cirugfa menor de una gran
calidad y resolvian todo lo que es-
taba en sus manos. Mi padre creo
el Instituto de Puericultura Ma-
nuel Suérez, que lleva el nombre
de un emigrante a México que le
ayudo en la financiacién. Duran-
te muchos afios cambid las expec-
tativas de vida de miles de nifios.
-Su recuerdo estuvo muy pre-
sente en su intervencion tras re-
coger el premio en Valladolid.
-8i, reconoci lo que influyeron en
mi en dos sentidos. Por un lado
en la lectura, porque eran gran-
des lectores. Y, por otro, en los va-
lores del ejercicio de la Medicina.
Esos valores, que desgraciada-
mente no se ensefan en las facul-
tades, los heredé de lo que vi ha-
cer a mi padre.

El Grupo abrira consulta de nutricién
tres dias por semana desde el miércoles

La directiva de Corripio
desiste de sus planes de
llevar a La Torriente los
servicios médicos por la
demora de los permisos

L. MAYORDOMO

GI1I6N. Una consulta que estara
abierta dos tardes y una manana
alasemanay estard atendida por
la nutricionista deportiva Irati Gu-
rucharriy el endocrino Xabier L6-

pez Mérida, del Hospital Covadon-
ga. Es el nuevo servicio de nutri-
cion que el Grupo Covadonga in-
corporard a partir del proximo
miércoles atendiendo a «alta la
demandan» trasladada por sus so-
cios y deportistas, a los que se ofre-
cerd «una atencion personaliza-
da», explico ayer el presidente de
la entidad, Antonio Corripio, acom-
paiado de la propia Gurucharriy
de Sofia Llorin, coordinadora de
gestion del Hospital Covadonga.
Ademads de la consulta, se lle-

varan a cabo acciones formativas
dirigidas a técnicos, familias y so-
cios enfocadas a fomentar habi-
tos saludables y una correcta ali-
mentacion, basica «para mejorar
el rendimiento deportivo y la ca-
pacidad fisica». Las siete prime-
ras sesiones ya estan programa-
das. Comenzaran este mismo mes
y se extenderan hasta junio.

En la presentacion de esta nue-
va consulta, Antonio Corripio ex-
plicé que su directiva desiste de
sus planes de llevar a la finca de

La Torriente todos los servicios
médicos de la entidad —ahora es-
casos de espacio- debido al retra-
so en la concesion de autorizacio-
nes por parte de otras adminis-
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traciones que no son la local. Y
porque «no queremos irnos de-
jando obras pendientes». De lle-
varse a cabo, el proyecto corres-
ponderia ya a la nueva directiva.



