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Fon Menéndez, con el mural que le regalaron sus antiguos compaiieros durante el homenaje en el campo del Naranco. | Oviedo Rugby

- Tributo a una vida ovalada

El Oviedo Rugby homenajea por sorpresa al retirado Fon Menéndez
tras casi _vemte anos en el club: «Fue bastante emotivo»

Javier Sdmano Lucas
Oviedo

A Alfonso Menéndez (Oviedo,
32 afios) sus compaiieros del Ovie-
do Rugby —el club de su vida, en el
que pasé de nifio a hombre, en el
que estuvo casi veinte afios—lo co-
nocen como Fon. Los inicios de
Fon en el rugby tienen algo de aza-
roso: nadie jugaba en casa («mi fa-
milia no es muy deportista»), ape-
nas conocfa el deporte y se alcanz6
el quérum de milagro para formar
el equipo cuando se apunté, con 13

afios, a la escuela del que siempre.

serfa su equipo. «Iba al colegio de
las Ursulinas, que estaba al lado
del Naranco (donde juega el Ovie-
do Rugby). Era una actividad ex-
traescolar. Salié adelante de mila-
gro, fuimos el nimero justo para
poder jugar: si'tenfamos que ser
catorce, fuimos catorce clavados»,
recuerda.

Aquel nifio de 13 afios devino en
el adulto de 32 que, hace un par de
fines de semana, recibi6 el recono-
cimiento de aficién, compafieros y
amigos por mas de media vida con-
sagrada al Oviedo Rugby. Retirado
el afio pasado, Fon se disponfa, co-
mo aiin acostumbra, a acercarse al
Naranco a ver el partido que el
equipo azul disputaba contra el
Genmika. No tenfa ni idea.de que lo
esperaba en el estadio. O casi. «Era

sorpresa, pero algo me olfa —eco-.

noce~. Vi amucha gente que hacfa
mucho que no vefa, a otros que era

Los jugadores del Oviedo Rugby mantean a Fon iras el homenaje. | O. Rugby

raro que se acercasen al Naranco. .

Pero fue siiper guay. Después del
partido, me llamaron para que baja-
se al campo. Me abrieron un pasi-
1lo, me dieron una camiseta, rega-
los, un pin, un mural con fotos...
Fue bastante emotivo, casi se me
cae la lagrimita. Me hizo mucha

ilusién ver a tanta gente querida:
compaiieros, antiguos entrenado-
res, amigos de fuera del rugby».
Fon ingres6 en la cantera del
Oviedo Rugby en la 2004/05. La
cosa se le dio bien, y debut6 con el
primer equipo recién cumplida la
mayorifa de edad. Hasta que lo de-

j6, al término de1a 2022/23, jugéen
la segunda ca&egoﬁa del rugby es-
paiiol, con el uinico borrén de un
descenso («el momento mds duro
de mi carrera») que, no obstante,

qued6 répidamente solapado por el
ascenso del afio siguiente, una fe-
cha «inolvidable», aunque no tanto
como lo hubiera sido subir a la mé-
xima élite. «Es la espinita que me
queda dentro, no haber jugado en
Divisién de Honor con el Oviedo»,

dice Fon, que hace una pausa entre
Divisién de Honor y Oviedo, como
queriendo enfatizar que a €l eso de
jugar con los mejores solo le habria
merecido la pena hacerlo con su
Oviedo del alma.

Casi un afio después de retirar-
se, Fon aiin conserva el fuego
competitivo («no me ha dejado de
gustar el rugby, me 51gue encan-
tando, todavia me ‘pica’»). Pero si
algo afiora es la camaraderfa del
vestuario: los entrenamientos con
los compaiieros, bregar hombro
con hombro en cada melg, los au-
tobuses de vuelta a casa después
de una victoria fuera («lo que més
echo de menos»).

«De lo que mds orgulloso me
siento de mi carrera es del carifio de
la gente y de las amistades hechas»,
concluye Fon, consciente como po-
cos de que el secreto del éxito de un
jugador de rugby estd en lo unico
innegociable: el esfuerzo: «Esto va
de tener constancia y dedicacion, de
no tirar la toalla, de apretar cuando
vienen mal dadas».

Pablo Carreiio, en Luanco. | TPL
Carreiio
prepara los
Juegos y ve
«dificil» estar
en Luanco

N.L.
Luanco

Pablo Carrefio tendrd que re-
nunciar a disputar el Torneo
BDO Tenis Playa Luanco para
centrarse en su principal objeti-
vo del afio: disputar los Juegos
Olfmpicos de Paris. De hecho,
la cita olimpica obligando a la
organizacién a ralentizar la se-
lecci6n de tenistas para confi-
gurar el cartel de la edicién del
proéximo verano.

El tenista asturiano, bronce
en los Juegos Olimpicos de To-
kio, lastrado en los ltimos
tiempos por una complicada le-
si6n, intensifica ahora su prepa-
racién pensando en Parfs, cita
en la que le gustarfa estar «si to-
do va bien en la recuperacién y
el codo lo permite». «El tener
los Juegos Olimpicos la dltima
semana de julio hace que sea
muy complicado estar este afio
en Luanco, aunque lo seguiré
seguro desde donde esté», afia-
di6 el gijonés.

Para Carrefio, en unas decla-
raciones recogidas por la orga-
nizacién del torneo, considera
que es «realista» el objetivo de
estar en Parfs. «Tengo sensa-
ciones para pensar que llegar a
los Juegos es un objetivo realis-
ta. ;C6mo llegar? Eso lo dird un
poco el tiempo», explica, enre-
ferencia al calendario: «Podrfa
alcanzar un nivel para competir
en la época de Roland Garros,
con lo que solo quedarian un
mes y medio o dos meses para
coger la forma 6ptima». Conun
intenso programa de retorno a
las pistas, en las proximas se-
manas el tenista se centra «en
disfrutar de entrenar a més rit-
mo e intensidad sin molestias».



