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«En los Juegos
estan los mejores
y llegar a cuartos
sera muy duro»

Maria Lopez Garcia

Capitana de la Seleccion Espaiiola de Iiockey

«Ser la capitana es un
orgulloy mucha
responsabilidad. La gente
piensa que es solo llevar el
brazalete en los partidos

y hay mucho detrds»

CARLOS AMADO

GIION. Formada en la cantera del
Grupo Covadonga, Maria Lopez
Garcia (Gijon, 1990) es la capita-
na de la Seleccién Espaiiola de hoc-
key hierba, que estos dias ultima su
preparacién para acudir a los Jue-
gos. La gijonesa, que milita en el
Club de Campo de Madrid, afron-
ta sus terceros Juegos tras Rio de
Janeiro y Tokio. Bronce mundia-
lista en 2018 y europeo en 2019,
Maria aspira a lograr en Paris la
presea olimpica que le falta en su
palmarés con el equipo nacional.
—¢Cémo estd la Seleccién a dos
semanas de los Juegos? .
—El equipo est4 con muchas ga-
nas. Todavia estamos con un vo-
lumen muy alto de carga de entre-
namientos y parece que, aunque
esté cerca, para nosotras todavia
est4 lejos porque nos queda tra-
bajo por delante. Pero estamos con
. muchisimas ganas e ilusién de que
lleguen ya los Juegos. :

-En el grupo de Espaia estan Aus-
tralia, Argentina, Gran Bretafia,
Estados Unidos y Sudéfrica.
¢Comoloven? .
-Es un grupo complicado, pero, si
miramos el otro, también lo es. En
los Juegos estan los mejores y asf
se refleja. Nuestro objetivo es lle-
gar a cuartos de final. Serd muy
duro, pero, si hacemos los debe-
res y ganamos a los'equipos que
tienen un ranking inferior a noso-
tras, en principio y salvo alguna
carambola rara, ya estarfamos en
cuartos. Queremos llegar ahi en
las mejores condiciones posibles
y luego a ver qué pasa.

—El diploma olimpico de Tolsio re-
sulté un pequeiia decepcion para
una Seleccion que aspiraba a me-
dalla. ;Estos Juegos como los en-
focan? '

-Ese diploma no hay que verlo
como una decepcién. El equipo si
querfa optar a medalla, sobre todo
después de haber conseguido me-
dallas en el Mundial y en el Euro-
peo. Pero lo cierto es que nuestro
ranking era séptimas del mundo,
que es como quedamos en la cla-
sificacion. En ese sentido no se

pueda hablar de decepci6n. Aho-
ra hemos hecho borrén y cuenta
nueva, estamos en otro ciclo, con
otras jugadoras, y vamos a ir a cen-
trarnos en cada partido y olvidar-
nos del pasado.

—-Como dice, es otro giclo con gen-
te nueva y usted es una de la ve-
teranas. Afronta sus terceros Jue-
gos, algo que no es habitual enun
deportista.

—Sf, ademas creo que en Asturias
seré la primera en participar en
tres Juegos y me hace muchisima
ilusion. Los voy a disfrutar como
los primeros y encima serdn mas
especiales al ser en Paris, por la
cercania. En Tokio, la familia y los
amigos se quedaron con ganas de
iry ahora podran estar ahi. Igual
que ir a los Juegos es mi suefio,
poder vivirlo con la gente que me
rodea también es algo muy boni-
to.

~La veterania tambiénle daotro -

punto de vista y la convierte en
un referente en el vestuario.
—Ademas de vivir los Juegos con
ilusién también lo haré con la ma-
durez de saber lo que me voy a en-
contrar en la Villa Olimpica, en el
primer partidoy, si puedo ayudar
alas compaiieras, sobre todo alas
que debutan en esta competicion,
mucho mejor.

-A nivel personal, ¢qué supone
para usted ser la capitana del
equipo nacional? .

—Es un orgullo y una responsabi-
lidad. Para mi es muy importan-
te ser el nexo de union entre las
jugadoras y el ‘staff’ y transmitir
un poco la informacién del equi-
po técnicoy de lo que piensany
sienten las jugadoras. Es mucha
responsabilidad, que a veces la
gente piensa que es solo llevar el
brazalete en los partidos y tiene
mucho més detras.

—Cuando mira atras y se acierda
de aquella nifia pequefia que co-
rreteaba por el Grupo Covadon-
ga, (qué sensaciones le vienena
la cabeza?

_Pienso en todo lo que he podido
vivir y me ha podido aportar el
hockey en mi vida. Desde amigos,
viajes, experiencias... Mi cardcter
se ha forjado por todo lo que he vi-
vido con este deporte, valores de
trabajo de equipo, de superacion,
de no tirar la toalla. Tantas cosas.
El hockey ha sido un parte muy
importante de mi vida y cuando
correteaba por el Grupo de peque-
fia ni me imaginaba todo lo que
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La gijonesa Marfa Lépez, en las instalaﬁiones del CAR de Madrid. rren

HOCKEY ASTURIANO
«Hay mas clubes que
estan llegando a
competiciones
nacionales y €so es
muy bueno»

FUTURO
«Llegara el momento
de la retirada, pero
de momento sigo con
ganas e ilusiony no
me lo planteo»

podrfa vivir con este deporte.
_Son sus terceros Juegos y quizd
los tltimos como jugadora.
—Eso lo que me genera es querer
intentar disfrutar al méximo todo,
desde ya, porque a veces estamos

en las concentraciones querien--

do que llegue el torneo cuando an-
tes y queremos pasar todas las fa-
ses muy rapido. Como seguramen-
te seran mis tiltimos juegos, ya que
no creo que llegue a estar en los
siguientes dentro de cuatro afios,
pues me lo planteo con el objeti-
vo de disfrutar y aprovechar todo

lo que esté por venir.

—¢Piensa ya en su futuro después
de los Juegos?

~No, de momento estoy bien asf.
Obviamente sé que llegard el mo-
mento en que tendré que pensar
en la retirada. Con esta edad tie-
nes que ir planteindotelo a corto
plazo, poco a poco. De momento
quiero disfrutar de esto, sigo te-
niendo ganas e ilusién y no me lo
planteo. Pero también es cierto
que me he formado y llevo traba-
jando un tiempo, porque esté cla-
ro que de estoy no voy a vivir toda
la vida. Asi que cuando llegue la
retirada, ya tengo una viay eso me

tranquiliza un poco.

_Este aiio, por primer vez en la
historia, Espaiia llevaré a los Jue-
gos més deportistas mujeres que

. hombres.

-Cada vez hay mas mujeres que
estan haciendo deportes y eso se
refleja en hay mas mujeres que
llegan a la élite y que por lo tanto
que se clasifican para los Juegos.
Es muy buena noticia, aunque real-
mente da igual que haya més hom-
bres o mujeres. Cuantos mas de-
portistas espafoles seamos, sera
mucho mejor, sin importar el gé-
nero. .

_Desde las distancia, ¢sigue la
evolucion del hockey asturiano?
-S{y van por buen camino. Tam-
bién cada vez hay mas jugadoras
de hockey en Asturias y eso es algo
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que me hace muchisima ilusion.
Poco a poco va habiendo més clu-
bes, estan llegando a competicio-
nes nacionales y eso es muy bue-
no. Espero que sigan creciendoy
mejorando.

-El hockey espaiiol tiene muy
buenos resultados en la élite, pero
el niimero de licencias sigue sien- -
do inferior al de otros paises. ¢(Qué
hay que hacer para crecer?
—Conseguimos muchos resultados
importantes para el nimero de li-
cencias que-tenemos. O tenemos
muy buenos entrenadores o la gen- -
te que sale son muy buenos, las
instalaciones, no sé... Pero para
crecer una parte importante es
que gane presencia en los colegios
para que los nifios lo conozcan y
luego puedan dar el paso de ira
un club. La clave es que desde ni-
fios lo conozcany lo prueben para
que luego vaya creciendo.

.-Quiz4 es injusta la dependencia

del ciclo olimpico que tienen al-
gunos deportes como el hockey

para ganar visibilidad. ’
-Al final es la cultura enla que he-
mos crecido todos, viendo el fat-

“bol y quizés un poco de balonces-

toyya est4. Ojala eso cambie. Tam-
bién est4 en nosotros querer in-
formarnos de lo que hacen otros
deportistas y que leamos las pa-
ginas de polideportivo de la pren-
‘'sadeportiva y veamos partidos de
television de otros deportes.



