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Espaiia lleva mas mujeres que
hombres a los Juegos de Paris

Por primera vez, la delegacion «roja» es mayormente femenina, con 192

atletas de este género frente a 190 participantes masculinos

En

Su creacion, los Juegos modernos se concibieron solo para varones

Begoiia Gonzélez
Barcelona

Los Juegos Olimpicos podrian
considerarse el mayor escaparate
del deporte mundial. Todo depor-
tista profesional ha deseado en al-

Antonio Lorca
Oviedo

Asturias estaré representada por
trece deportistas en los Juegos
Qlimpicos de Parfs, de los cuales
siete serdn mujeres y seis hombres.
Una némina de deportistas muy
variada, que abarca diez disciplinas
diferentes, en las que solo hay mas
de un deportistas en atletismo, Bar-
bara Camblor e Iiiaki Cafial, y en
fiitbol, donde Asturias estaré repre-
sentada por Lucfa Garcfa y Maria
Meéndez en la seleccién femenina
que entrena otra asturiana, Montse
Tomé, y por Diego Lépez en la
masculina.

Una de las dltimas en conseguir
el billete para Paris fue precisa-
mente Barbara Camblor, que for-

" mar4 parte del equipo espaifiol de
relevos 4x400 metros tras un gran
campeonato de Espaiia, en el que
fue cuarta y superd su mejor mar-
ca personal. El otro representante

glin momento ver su carrera cul-

minada alcanzando la cima en -

unos Juegos, y a pesar de que algu-
nos lo han conseguido, para las
mujeres deportistas, hasta no hace

tanto, tan solo podia ser eso: una

aspiracién.

«Mds rdpido, mds alto, mds
fuerte», dijo en su dfa el barén Pie-
rre de Coubertin cuando presentd
los primeros Juegos Olimpicos
modernos de la historia contempo-
rénea. Un acontecimiento que, a
su modo de ver, debfa formularse

en masculino. «Los Juegos son la
solemne y periédica exaltacién del
deporte masculino, con el aplauso
de las mujeres como recompen-
sa», crefa fervientemente su fun-
dador. Afortunadamente, las muje-
res no se conformaron con aplau-

De los trece asturianos que van a
la cita olimpica, siete son mujeres

En Paris estaran Camblor, Lau_ra Fuertes, Lucia Garcia,
Maria Méndez, Maria L6pez, Daniela Alvarez y Ouzande

asturiano en atletismo es Ifiaki Ca-
fial, actual subcampedn de Espaiia
de 400 metros, que también corre-

14 con el equipo espaiiol de relevos-

4x400 metros.

En el caso del fiitbol, la selec-
cién femenina tiene claro aroma as-
turiano, desde la seleccionadora,
Montse Tomé, pasando por su ayu-
dante, Irene del Rio, y terminando
por el psicélogo, Emilio Gonzilez
Nosti. En el terreno de juego esta-
ran la delantera Lucia Garcia, que

acaba de dejar el Manchester Uni-
ted y jugard en el Rayadas, en la li-
gamexicana; y por Marfa Méndez,
central que acaba de firmar por el
Madrid. En cuanto alos chicos, As-
turias estaré representada por el ex-
tremo del Valencia Diego. Lépez.

Una de las protagonistas de la
expedici6n de deportistas espafio-
les en Paris es precisamente una as-
turiana y en este caso practica bo-
xeo. La gijonesa Laura Fuertes es
la primera representante que lleva

Espafia a unos Juegos Olimpicos
en esta disciplina. Todo un hito que .
Laura espera redondear con una
buena actuacién, algo para lo que
lleva mucho tiempo prepardndose
muy duramente.

Toda una institucién es la tam-
bién gijonesa Maria Lég%z‘ capita-
na de la seleccion espaiiola de hoc-
key y que afronta sus terceros Jue-
gos Olimpicos. Protagonista en el
preolimpico con un espectacular
gol de penalti que dio Ia clasifica-

dir y empezaron un camino que
aunque sigue estando plagado de
escollos a dia de hoy, suma ya hi-
tos histéricos como el alcanzado
por la delegacién espaiiola de este
afio que, por primera vez, estard
integrada por mds mujeres (192)
que hombres (190). Para entender
dicho proceso, hay que remontar-
se a los inicios del pasado siglo,
cuando precisamente en la cita de
Paris 1900 participaron las prime-
ras 22 mujeres (1,6% del total).
Estas lo hicieron en dos disciplinas
«acordes a la naturaleza femeni-
na»: el tenis y el golf. Més alld de
su desempeiio deportivo, su parti-
cipacién, que fue meramente testi-
monial porque no se logré de for-
ma oficial hasta la cita de Amster-
dam 1928, supuso una gesta que
trascendié barreras y abrié la sen-
da para las futuras generaciones
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de mujeres deportistas. Un circulo
que se cerrard precisamente en Pa-
ris al conseguirse la paridad total
de deportistas por primera vez.

Profesionalizaci6n, Para llegar
hasta este 50/50 no transitaron pre-
cisamente caminos de rosas, pero
con el paso de los afios, y la modi-
ficacion de la Carta Olimpica, ca-
da vez més disciplinas permitieron
la competicién femenina. En Lon-
dres 2012, el boxeo complet6 el
proceso y fue igualmente ese afio
el primero en que absolutamente
todos los paises contaron al menos
con una atleta entre sus deportis-
tas, incluyendo Arabia Saudf, Ca-
tar y Brunéi, que se habfan negado
histéricamente.

Pero si hubo un momento de

crecimiento marcado en la historia -

del deporte olimpico espaiiol, fue
en Barcelona-92. Hasta entonces

habfan participado un total de 90
mujeres en las anteriores citas, pe-
1o solo ese afio lo hicieron 127.
Para que este proceso fuera posi-
ble, de forma paralela el deporte
femenino ha vivido una expansién
promovida por politicas, inversio-
nes y decisiones gubernamentales
enfocadas a conseguir una profe-
sionalizacién igualitaria de las de-
portistas con respecto a sus homé-
logos masculinos.

Las becas ADO del CSD, el tra-
bajo del COI o la llegada de patro-
cinadores y espénsores han sido
completamente necesarios para

que las deportistas pudieran dedi-

carse exclusivamente al deporte.
. Esta inversién econ6mica ha per-
mitido en los iltimos 50 afios un
avance sin parang6n en este sector,
pues la mejora de las condiciones
de las deportistas ha repercutido

de forma dréstica en los resultados
obtenidos. Desde la participacién
de las dos primeras atletas espafio-
las en unos juegos, Lili Alvarez y
Rosa Torras en Paris 1924, las de-
portistas nacionales han cosecha-
do un total de 52 medallas en dis-
ciplinas individuales y de equipo.

Los siguientes retos. Miriam
Blasco, en 1992, fue la primera
triunfadora con su oro en judo en
la categorfa -57kg, pero desde en-

tonces, los éxitos se han sucedido .

de forma constante. Entre las 192
deportistas del combinado nacio-
nal para estos Juegos de Parfs, al-
gunas son claras candidatas a su-
birse al podio, como Carolina Ma-
rin en bidminton, Ana Peleteiro
en triple salto, Maialen Chourraut
en piragiiismo, Fitima Gélvez en
tiro, Miriam Casillas en triatlén,.0
los equipos de waterpolo, nata-

cion alas «redsticks», Maria Lopt
buscaré en los que puéﬂﬁ'@r’%
tltimos Juegos ir lo mds lejos que
puedan en esta dificil competicion.
La que parte con la ambicién
clara de intentar lograr una meda-
lla es Sara Ouzande, que forma
parte del K-4 de Espafia. El pira-
giiismo suele ser una de las disci-
plinas que m4s metales suman pa-
rael pafs y en este caso, ademds de
alilerdense afincado en Gijén Sai]
Craviotto, Asturias seguira de cer-
‘ca a esta gijonesa que compartird
embarcacion con la extremefia Es-
tefanfa Fernéndez y las gallegas
Carolina Garcfa y Teresa Portela.
Otra que puede dar mucho que
hablar en estos Juegtjzl de Paris es
la gijonesa Daniela Alvarez, que
forma con la madrilefia Tania Mo-

reno una fantdstica pareja en la.

Lucia Garcia, a la izquierda, y Maria
Méndez, tras ganar la Liga de las
Naciones. | LNE

espanol que compe
Juegos de Parls. | Efe

cién artistica, gimnasia ritmica o
fidtbol.

A pesar de los avances en mate-
ria de igualdad dentro del sector
olimpico y deportivo en general,
las deportistas todavia acusan cier-
tos lastres que les impiden desple-
gar por completo su potencial.
Factores como la maternidad, que
cada vez se pone més sobre la me-
sa en los debates, no dejan de ser
controvertidos. La cultura deporti-
va actual no estd preparada para
asumir estas realidades en una si-
tuacién e igualdad efectiva. Y es
que, a pesar de haber conseguido,
por ejemplo, eliminar las cldusulas
antiembarazo en los contratos,
asuntos como la complicacién por
poder asistir a entrenamientos o
competiciones con bebés, por

ejemplo, siguen impidiendo pro-

gresar en ese aspecto.

competicién de voley playa. La as-
turiana se estd preparando dura-
mente en Lorca (Murcia) para lle-
gar en plenas condiciones a Parfs y
confirmar allf las buenas sensacio-
nes que ha acumulado en las ulti-
mas competiciones, en las que la
pareja ha sido capaz de doblegar a
algunas de las mejores del mundo.
La némina de deportistas astu-
rianos la completan Pa i
que logré una histérica medalla de
bronce en los pasados Juegos de
Tokio, y que ahora cambia el indi-
vidual por el dobles, modalidad en
la que formaré pareja con Marcel
Granollers. También estard Abel
Serdio, con la selecci6n espafiola
de balonmano, Arbidel Gonzélez,
en natacién, y el jinete Sergio Alva-
rez Moya, que vivird sus segundos
Juegos Olimpicos al haber sido se-
leccionado para el equipo espaiiol
de saltos. Variedad y cantidad en
una expedicién que buscard la glo-
ria en Parfs.

Alberto Llera, con la medalla de
bronce. -

Alberto Llera,
bronce con el
K-4 espaiiol
en el Mundial
sub-23

J. M. Carbajal
Ribadesella

El K4 masculino de Espaiia,
configurado por el asturiano #1-
berto Llera (Club Piragiiismo El
Sella de Ribadesella), Alex Gra-
neri, Sergio de la Pefia y Carlos
Garcfa Ruiz, se alzé6 con la me-
dalla de bronce en el Campeona-
to del Mundo sub-23 y jdnior de
sprint olimpico, en aguas de Plo-
vdiv (Bulgaria), y en la distancia
olfmpica del medio kilémetro.
El barco espafiol pele6 hasta el
1ltimo suspiro por el dorado me-
tal, invirtiendo 1.20.998; mien-
tras que las preseas de oro y pla-
ta fueron para Alemania
(1.19.435) y Polonia (1.20.309).

Por su parte, la canguesa Car-
la Corral (SD Santiagotarrak de
Inin), junto a Nerea Garcfa, Lau-
ra Serra y Lara Feijoo, fueron
séptimas (1.36.636) en la final
femenina de K4 sub-23 sobre la
distancia de 500 metros. En cate-
gorfa jinior masculina, los tam-
bién asturianos Guillermo Alva-
rezy Diego Lago (Los Gorilas de

dés) coparon el sexto lugar
en la final de K-2 1.000 metros.

Manu Garrido ficha*
por Los Cuervos de
Pravia para el Sella

El canofsta Manu Garrido, vi-
gente campedn del Descenso
Internacional del Sella en C-1,
acaba de fichar por el Club Los
Cuervos de Pravia, con miras a
esta inminente edicién de la
Fiesta de las Piraguas de Astu-
rias, donde trataré de repetir el
éxito de 2023. Lleva cuatro
medallas en Campeonatos del
Mundo, en la especialidad. de
maratdn. entre los afios 2017y

~ 2023.|J.M.Carbajal



