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Un programa de «no parar»
"El Patronato Deportivo de Gijon destina 1,7 millones para ofertar 11.469
plazas en el nuevo curso de‘ actividades, divididas en cuatro blogues

Sergio Garcia
Gijén

Un presupuesto de 1,7 millones
de euros y 11.469 plazas. Con esas
cifras (entre otras) Jorge Pafieda,
concejal de Deportes del Ayunta-
miento de Gijoén y presidente del
Patronato Deportivo Municipal,

presentaba este viernes las activi-.

dades deportivas del curso 2024-
2025, que se retomardn en octubre
bajo el lema «No Pares».

El programa se aglutina en cua-
tro bloques. En primer lugar, los
cursos de iniciacién deportiva con
disciplinas de raqueta, patinaje, es-
calada o golf, para el que se ofer-
tardn 1.416 plazas. También habrd
un programa de mantenimiento fi-
sico destinado a la poblaci6n adul-
ta con el prop6sito de fomentar
habitos saludables con actividades
como gimnasia, yoga, aerébic, ca-
_ listenia, etc. Este contard con
3.685 plazas. Asimismo, estar4 el
«Activate 70 Plus», con 1.396 pla-
zas y propuestas dirigidas especi-
ficamente a mayores de 70 afios
como natacién, «hidrospining» o
tono balance. El iiltimo programa
incluye natacién y actividades

acuiticas y ofrecera 4.972 plazas. -

Serdn en total més de 40 activida-
des distintas para adultos y nifios.

El periodo de inscripciones co-
menzard la préxima semana y pa-

Francia y jugara la
final de la Davis

Jorge Pafieda, en la sala de prensa del Ayuntamiento.

ra ello es indispensable contar con
Tarjeta Ciudadana. Los interesa-
dos podran apuntarse mediante la
web, la «App Gijén» y en Oficinas
de Atencién a la Ciudadania,
mientras que las personas con dis-
capacidad y espalda sana formali-
zarédn su inscripcién en el Centro
de Medicina Deportiva, en El Co-
to. Pafieda recordé que se bonifica

Una victoria épica de Bautista y un
serio Alcaraz, mucho para los galos

N.L.
Valencia

Carlos Alcaraz impuso su jerar-
qufa ante Ugo Humbert, al que de-
rrot6 por 6-3 y 6-3 en 1 horay 20
minutos, y certific6 ayer en Valen-
cia el triunfo de Espafia ante Fran-
cia, que clasifica, con una jornada
de antelacién, al equipo capitanea-
do por David Ferrer para la final de
Malaga de la Copa Davis, que se
disputaré del 19 al 24 de noviem-
bre. El pupilo de Juan Carlos Fe-
mero despejé de un plumazo las

dudas con las que habia llegado a
Valencia tras su gira norteamerica-
nay en el partido decisivo de la se-
mana ofrecié un recital de juego.

Alcaraz salié muy serio y con-
centrado al partido consciente de
que tenfa en sus manos la clasifica-
cién de Espaiia por la via répida,
tras el épico triunfo en el partido
anterior de su compaiiero Roberto

- Bautista. Desde los primeros pelo-

teos se vio que el espafiol habia re-
cuperado su mejor versién ante un
rival tan complicado como Hubert.

Antes del partido de Alcaraz,

un 95 % del precio de la matricu-
laa quienes tengan unas condicio-
nes econémicas desfavorables.

- Porotro lado, el 16 y 17 de sep-
tiembre se celebrardn jornadas de

puertas abiertas para conocer y.

probar las actividades fisicas que
se programan de octubre a junio,
como aero zumba, «rope flow».
entrenamiento de core, pilates o

Carlos Alcaraz celebra la victoria ante Ugo Humbert que clasificé a Espaiia

«cardio combat». Serd de 10.00 a
13.00 y de 17.30 a 20.30 horas en

- El Llano, en el Centro Municipal

Integrado y en las piscinas.

«Es una muy buena oferta y es-
peramos que este afio también se
cumplan las expectativas», afirmé
Jorge Pafieda, que reivindicé que
«desde el Patronato tampoco que-
TemOS pararnos»,

para la final de Mélaga de la Copa Davis. | Kai Férsterling / Efe

Roberto Bautista super6 al francés
Arthur Fils por 2-6, 7-5 y 6-3, tras
3 horas de juego, en el primer par-
tido de la serie, en la cuarta jorna-
da del grupo B-de la Fase de la Co-
pa Davi. Bautista tiro de veteranfa
y oficio para remontar un partido
épico, que parecfa tener perdido.en
el segundo set, cuando el joven ta-
lento francés dispuso de su servicio
con 5-4 para ganar.

Ya con la clasificacién asegura-
da se disput6 a continuacién el par-
tido de dobles entre Edouard Ro-
ger-Vasselin y Pierre Hugues Her-
bert ante la pareja formada por
Marcel Granollers y finalmente el
asturiano Wﬂpe susti-
tuy6 a Alcaraz ya con todo hecho
para estar en la siguiente ronda, en
la que Espafia buscard sumar un
nuevo titulo de la Copa Davis.
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Alonso,
duodécimo
en los libres

del GP de
Baku

Laﬁm Lopez Albiac

Charles Leclerc lider6 ayer
la segunda sesién de entrena-
mientos libres del Gran Premio
de Azerbaiy4n con un crono de
1.43.484, por delante de Sergio

~ Pérez (Red Bull), que terminG a

solo 6 milésimas, y de Lewis
Hamilton (Mercedes). Carlos
Sainz, por su parte, acabd rele-
gado a la cuarta plaza provisio-
nal, a medio segundo y con al-
tas expectativas de cara al resto
del fin de semana, mientras que
Femnando Alonso fue duodéci-
mo, a 1.9, con un Aston Martin
que no incorpora mejoras.

- Auin dominando Leclerc, la
tanda vespertina en Bakd ha
confirmado los problemas del
que a priori se perfila como el
principal favorito hoy para la
pole. El monegasco, que los tl-
timos tres afios ha sido el més
répido a una vuelta en este atipi-
co y rapidisimo trazado urbano,
comenz6 el dia con un fuerte
accidente en lacurva 15, unade
las més peligrosas, del que por
fortuna sali6 ileso. Y por la tar-
de se volvié a salir de pistaen su
primera vuelta de instalaci6n,
confirmando sus problemas.

ATLETISMO

.La EDP Carrera

Nocturna, hoy, con
nuevo recorrido

La sexta edicién de la EDP Ca-
rrera Nocturna de 10 kilémetros
se, disputa hoy, a las 21.30, con
salida en Las Mestas y llegada a
la altura-de la antigua pescade-
ria de Gijén. La prueba, que
complet6 los 1.250 dorsales, tie-
ne como gran novedad un cam-
bio de recorrido: ya no va hasta
La Pecuaria y el circuito es
completamente urbano. | J.J.

HOCKEY SOBRE PATINES

El Torneodela
Manzana y el Villa de
Gijon, en Mata Jove

El Mata Jove acoge este fin de
semana el 25 torneo masculino
Villa de Gijén y el sexto torneo
femenino de La Manzana. El
primero ser4 un triangular entre
Telecable Gijon, Patin Nal6n de
Langreo y Bat Gora de Vitoria,
y en el femenino participan Te-
lecable, Patin Nalén y los por-
tugueses Escola Livre de Aze-
meis y ADP Gulpihares. | J.J.
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