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50 depomstas en
las sesiones de trabajo

C.T. T. Medio centenar de depor-
tistas participaron en la primera
de las sesiones de entrenamien-
to del Plan de Tecnificacion De-
portiva y el Programa de Forma-
ci6n Escolar de la Federacion de
Triatlon del Principado. El entre-

no consistié en sesiones de nata-
cién en la piscina de El Cristo y ca-
rrera al aire libre, Por la convoca-
toria del Plan de Tecnificacion De-
portiva tomaron parte Andrea Tri-
go, Jimena Fernandez, Olaya Gil,
Claudia Alzaga, Alejandra Alzaga,
Maria Martin, Manuel Pozuelo, Die-
go Jove, Adrian Cerro, Teo Barro-
so, Josep Miquel Oliver, Alvaro
Gonzélez, Pablo Ballesteros y Fer-
nando Barroso. . °
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PIRAGUISMO

Elequipo K2
absoluto femeninose
incorpor_a aTrasona
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C.T.T.Las piragiiistas Sara Ouzan-
dey Bérbara Pardo se incorpora-
ran al Centro de Tecnificacion de
Trasona, tras la peticion de las fe-
deraciones espafiola y asturiana,
y se sumaran al equipo absoluto de
alto nivel que se entrena en el em-
balse asturiano. La Direccion Ge-
neral de Deporte asumira el coste.

El Cross Villa
de Gijon da sus
primeras zancadas
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La prueba se celebrara el
24 de noviembre y aspira
amantener su alto nivel
de participacion con
corredores procedentes’
de toda laregién

CESAR SANCHEZ

GIION. El Cross Popular Villa de
Gijon celebrara una nueva edi-

- ci6n el préximo 24 de noviembre.

Serd la cuadragesimoquinta de
la prueba organizada por el Pa-
tronato Deportivo Municipal de
Gijon y el Club Atlético Gijonés
Fumeru, lo que la convierte en

- una de la carreras mads antiguas

del calendario pedestre loca] yre-
gional.

El cross comenzaba ayer de for-
ma simbdlica su cuenta atrds con
su presentacion en el Ayunta-
miento, cumpliendo asi con la tra-
dicidn por la que cada campana

.Ja prueba realiza su puesta de lar-

go en el salon de recepciones del
Consistorio gijonés.

Lo hizo de la mano de Jorge Pa-
fiera, concejal de Deportes y Edu-
cacion, que comparti6 protago-
nismo con Mario Gonzdlez, pre-
sidente-del club gijonés; que fue
pionero en llevar el deporte po-
pular con esta carrera a la mayor
parte de los barrios de la ciudad.
Con esa filosofia naci6 esta prueba
hace casi medio siglo de mano
Victor Pelaez, inspirado en prue-
bas histdricas de la cnudad como
la Vuelta a Gijén.

Plazas

La organizacion aspira a mante-
ner su alto nivel de participacion
con corredores de toda la regién

-y completar las 400 plazas pre-

vistas para las pruebas para los
mads jovenes y el millar de dorsa-
les de la carrera de categoria ab-
soluta. De hecho, las inscripcio-
nes ya estdn abiertasy ya se han
agotado mds de la mitad para la

competiciéon de menores, supe-
rando, asimismo, los 300.partici-
pantes confirmados en la prueba
‘reina’, Estas podran formalizar-
se hasta el 20 de'noviembre en
las paginas web deporte.gijon.es
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Las‘inscripciones ya
estan abiertas y
podran formalizarse
hasta el préximo hasta

_el 20 de noviembre
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Presentacion del XLV Cross Popular Villa de Gijén, en el Ayuntamiento de Gijon. Jose simaL

y www.321go.es. Los responsa-
bles del este evento recomenda-
ban no dejar este tramite para tl-
tima hora, porque se espera que,
un curso mas, se cuelgue el ‘no
hay plazas’ antes de la finaliza-
cién del periodo de inscripciones.

La competicion absoluta vol- .

vera a disputarse sobre una dis-
tancia de doce kilémetros en el
trazado de las dos tltimas tem-
poradas, que, con salida y llega-
da en el velédromo del Comple-

jo Deportivo de Las Mestas, ha lo-.
grado acercar la catrera mas atin
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los aficionados, manteniendo su
compleja organizacion, que con-
tard con hasta un centenar de vo-
luntarios, que serdn los encarga- -
dos de velar por los participan-
tes en su transitar por las calles
gijonesas.

Las pruebas de menores se dis-
putardn después de la competi-
cidn absoluta y estan reservadas
para los participantes de las ca-
tegorias sub 8 hasta la sub 18. Se.
celebrardn sobre varios circuitos
disefiados en el propio Comple-
jo Deportivo de Las Mestas.

Lucia Machado y Rubén
Vitoria se alzan con la victoria

La competicién, que -
tuvo como escenario la

playa de Santa Lorenzo,

conté con destacados
nombres de esta
disciplina a nivel europeo
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.GlJ(')N. La playa de San Lorenzo

de Gijon fue el escenario de la

tercera prueba de la primera edi- -

cion de la Liga EDP Surf Pro
Spain, en la que compitieron los
mejores surfistas del panorama

" nacional en categoria femenina

en la Liga EDP Surf Pro Spain

y masculina. Esta prueba, patro-
cinada por EDP y organizada por
SkoolSurf de Gijon, es una cla-
ra apuesta por esta disciplina
como deporte sostenible e mclu-
sivo.

El evento comenzd a las nue-
va de la‘maiiana y se desarrollo

alo largo de toda la jornada, en”

la que hubo unas condiciones
increibles de olas que permitie-
ron a los participantes demos-
trar un excelente nivel de surf.

La prueba masculina conto
con 25 chicos y la femenina con
22 chicas, entre los que se en-
contraban destacados nombres
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Los distintos ganadores tanto masculinos como femeninos, al término de la competicién. skooLsurr

de este deporte a nivel europeo.
En el arenal de Gijon se alzaron
con la victoria en la catégoria fe-

menina Lucfa Machado, Ariane

Ochoa, Daniela Boldini y la as-

. turiana Alba Gonzélez. En cate-
goria masculina, los vencedores -

de la prueba fueron Rubén Vito-

ria, Markel Vizcarguenaga, Gon-
zalo.Gutiérrez y Sean Gunning.

Esta prueba estd integrada
dentro del festival EDP Gijén Surf
City, que continuard hasta el dia
3-de noviembre y que contara
también con diversas activida-
des de limpieza de playas (el 2

de noviembre), clases para jove-
nes en riesgo de exclusion, el cir-
cuito de la Liga Guajes de la Fe-
deracion Asturiana de Surfy la
prueba de parasurfing. Estas dos
ultimas competiciones tendran
lugar los dias 1, 2 y 3 de noviem-
bre. -




