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Atletismo

Alejandro Onis
- yLucia Garua
ganan en
Nochebuena

Se lmpu5|eron enla carrera del Papa Noel
de chocolate que se celebro en Gijon

)

Gijon

Alejandro Onis, del Oriente Atletis-
mo, y Lucia Garcfa, del Ciudad de
Lugones, se impusieron enla37.2
Carrera Popular deNochebuena ce-
lebradaenGijon, yconocidacomola

" del PapadNoel de chocolateyaque se

emxegaunaﬁgura deestepersona-,
jeatodos los quecrucenlalinea de
meta. Onis emple6 14 minutos y 30
segundos en completar el recorrido
y tras él se clasificaron Juanjo So-
moano, compafierodelvencedoren

. elOrenteAtletismo, en14:52,yDa-

vid Fernandez Ginzo (RectaFinal),
eni4:56.
Porsuparte, el podiofemeninolo

formaron Lucfa Garcfa (16:42), An-

drea Trigo (Independiente), que
completo el recorrido en 17:34, y

CristinaRuiz, del GrupoCovadongg, .

quemarcéun tiempo de17:43. Para
Onis erasu terceravictoriaen esta
carrera. En esta ocasion fue facil, ya

Esqui

que desdelos primeros metros se
pusoencabezayamitaddel recorri~
doyatenfa unaclara ventajasobre

" ungrupodecorredores que poste-

riormente se jugaron las otras dos
posiciones del podio. También muy

claro fueel triunifo de LuciaGarcia, - §

que entrd con casi un minuto de
ventajasobrelasegundaclasificada.
Seda el hecho curioso de que tanto
Alejandro Onis como Lucia Garcia
estanentrenados por Nacho Lacarra.

«Estoy muy contento de esta
tercera victoria. Ya habia ganado
antesenel 2019 yelafio pasado. Es-
tacarrerano es de las mas impor-

- tantes, peroesdelasquemdspres- LI
tacorrer. Esunaauténticapasada %

llegar y ver cémo estan Las Mestas.
Sejunta el ambiente festivo con el
deportivoyes todo una pasada»,

manifestd Alejandro Onis tras cru-
zarlalinea de meta. Para el vence-

dor, «laideaquetenfaerade guar- -

dar un poco de fuerzas porquelos

préximos dias voy a hacer més -

competiciones. Lo que pasaes que

Rouo Carbajal

. comienza la
T temporada a lo grande.

La ovetense se impuso en su categoriaenla

Copa del Mundo master de Abetone (ltalia) -

C AL

Oviedo

RocioCarbajal comenz6 la tempo-
radadeesquialpinoalogrande.La
esquiadoraovetense se impuso en

_sucategoria en laCopa del Mundo

de esqui alpino master disputada

- elpasadofin de semanaen Abeto-

ne (Italia) tantoenlas prﬁebas del

sdbado como enlas del domingo. .

Elsabado se impuso entrelas desu
categoria (C4) enlos dos slaloms
que sedisputaron, siendo sextay
quinta en laclasificacién general.

- El domingo repiti6 victoria en los

dosslalomsyacabd cuartay quin-

tadelageneral. Carbajal, cuyoclub -
. RomoCa:ba]al

esel Centro Asturianoy que esta

Alejandro Onis y Lucia Garcia, al término dela carrera de Nochebuena.

conlas medallas que gano enAbetone (ltalla)

FDIPA

mi compaiiero Sergiosalid detrasy
apreté desde el principio porque
estoyde entrenar conélysédelo
quees capaz, asi que tiré desdeel
inicio». Onis tiene pensado correrla
«San Silvestre» de Pola de Siero,
«eslademicasa», quesedisputael
sdbado, yluego «lade Oviedo, que

eslaquevengo corriendo desde que

tenia 13 afios».

Laprueba estd organizadaporel
clubEstadio Gijén conla colabora-
cién del Patronato Deportivo Mu-
nicipal y en ella tomaron parte
2.000atletas para cubrir unreco-
rrido de cinco kilémetros entre a

.avenida de Albert Einstein y el
ComplejoDeportivodeLas Mestas. -

Paralelamente sedesarrollaron ca--

. rrerasdedistancias més cortas pa-

ralascategorias demenores, Tanto

enlapruebadeadultoscomoenlas.

de menores se registr6 un gran
ambientede aficionados.m

federada por la Federacion de De-
portes de Invierno del Principado
de Asturias (FDIPA), el pasadomes

demarzoya triunfé enlosCam-

peonatosde Espafia Masters-Tro-
feo CAEI Masters, que se celebra-
ron en Baqueira-Beret, donde lo-

gré el titulo nacional en tres disci- -

plinas, SuperGigante, Slalom y
Combinada. )
Antes, en enero de 2024, logrd
otro éxito importante también en
Italia, donde se subid al podio en
los Winter World Master Games
Lombardia 2024, en Aprica (Italia).
Tras un quinto puestoen el Super

Gigante y un cuarto en el slalom

gigante, enladltimajomadafuela
terceramejor enslalom.

. Laesquiadora ovetenseacredi-
ta un amplio palmarés, lo.que le
sirvi6 en 2023 para hacerse con el
premio «Niké» alamujer depor-
tista que otorga el Ayuntamiento
de Oviedo por los éxitos que cose-
cho en2022.m




