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CERCA DE 1.800 'RUNNERS' SE CITAN EN GIJON

David:Ginzo'y Marfa Suarez logran la victoria en/los 10 Kilémetros del Grupo Covadonga ». 42
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La salida fue multitudinaria, con cerca de 1.800 participantes. rForos be DAMIAN ARIENZA
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David Ginzo y Maria
Suadrez pulverizan los cronos

Elluarqués y la lavianesa
se impusieron en la
wfadicional prueba de
los 10K del Grupo, enla
que fijaron los nuevos
récords de la prueba

CESAR SANCHEZ

GH6N. David Ginzo (Cris y David
Running Club) y Maria Sudrez
(Oriente Atletismo) se adjudicaron
la victoria en los 10K del Grupo,
prueba disputada ayer con cer-
ca de 1.800 de corredores. Entre,
ellos hubo una amplia represen-
tacion de ‘runners’ de toda la re-

gion, que dieron brillantez a una
edicién de récord, no solo por su-
perar de largo el niimero de ins-
critos, sino porque los dos ven-
cedores rompieron el crono en la
prueba gijonesa, marcando nue-
vos récords de la prueba. La ca-
rrera, asimismo, mantuvo su fa-
ceta solidaria, y los participan-
tes pudieron hacer donaciones
parala Alianza de Pacientes con
Cancer Metastasico.

Los corredores se aduefiaban
del velédromo del complejo de-
portivo de La Mestas dispuestos
a tomar la salida en la prueba gru-
pista en una manana fria, pero
que invitaba, este cldsico del ca-

lendario, a transitar por las ca-
lles de Gijén.

Ginzo volvia a la competicion
tras algunos problemas fisicos,
Y no hizo concesiones. Liderd la
prueba desde la misma salida, en
la que solo el avilesino Victor Ca-
rrera fue capaz de seguirle.

Espectador de lujo

La prueba contd con un especta-
dor de lujo: Miguel Indurdin, que
como un aficionado més siguio
la carrera, en la que tomaron par-
te su mujer y su hija. Atendié con
su habitual simpatia a todos los
aficionados que se acercaron a
saludarle, dejando, en muchos

Maese, en la zona de salida.

CLASIFICACIONES

Masculina

Nombre Tlem
1. David Ginzo 30.51
2, Borja Martinez 31.38
3. Victor Carrera 31.40
4. Alex Munneke 31.46
5. Javier Garcia 31.53
6. David Sudrez 32.04
7. Diego Sudrez 32.17
8, Danlel Baydn 32.35
9. Victor Alvarez 3247
10. Javier Amieva 32.59
Femenina

Nombre Tiempo
1. Marla Sudrez 3539
2. Yéssica Lopez 37.42
3. Sara Garcia 38.00
4. Carmen Matilla 38.47
5. EvaPrieto 39.44
6. Marta Garcia 39.54
7. Cristina Batalla 40.01
8. Lola Pérez 40.26
9. Iris Salas 41,01
10. Raguel Lorenzo 41.09

Indurdin, acompafiado por Marcelino Torronteg
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casos, constancia del encuentro
con una fotografia.

Carrera solo aguantaria el rit-
mo de Ginzo unos tres kiléme-
tros. A partir de ahi, el luarqués
realiz6 la prueba en solitario para
acreditar un crono de 30.51, pul-
verizando el anterior récord que
¢l mismo ostentaba desde 2023
con 31.17.

Borja Martinez finalizaba se-
gundo con 31.38, y Victor Carre-
ra, tercero, con 31.40.

Maria Sudrez, por su parte, do-
miné con claridad la prueba fe-
menina para superar, igualmen-
te, la mejor marca de la carrera
con un tiempo de 35.39. Yéssica
Lopez concluyod segunda con
37.42 y Sara Garcia, en la tercera
posicién, con 38.00

La prueba de menores y la de
diversidad funcional, en la que
participé el medallista paralimpi-
co de maratén Alberto Sudrez
Laso, completo el programa de la
carrera grupista.

Bruno Argiielles y Greta Garcia
ganan el Trail Villa de la Sidra

C. SANCHEZ

G1ION. Bruno Argiielles (Avientu)
y Greta Garcia (Asic Team) se hi-
cieron con la victoria en la terce-
ra edicion del Trail Villa de La Si-
dra-Les Praeres, Campeonato de
Asturias en linea, disputado ayer
en Nava sobre una distancia de
26 kilémetros,

La prueba resultaba muy igua-
lada en categoria masculina, de-
cidiéndose el podio en muy po-
cos segundos. De hecho, Bruno
Argiielles se hacia con el triunfo
con un crono de 2h14.02, cru-
zando la meta su compaiiero de
equipo Rubén Cabo cuatro segun-
dos después, alcanzado la segun-
da plaza. Vladimir Averyanov,

Bruno Argiielles, entre Rubén Cabo y Vladimir Averyanov. e.

también del Avientu, concluys en
tercera posicion (2h14.29).

. Carrera clara en féminas

Greta Garcia, por su parte, no tuvo
demasiado problemas para con-
seguir el triunfo. Finalizaba el re-
corrido errun tiempo en 2h37.32.
Ana Granda (Everest Team) su-
bia al segundo cajén del podio
con 2h50.26, Y Carolina Pereira
(Asturpro) completd el podio con
2h53.12.

Pilar Rivaya (Grupo) y Pahlo
Fernandez (Wolves) fueron los
mejores en la prueba speed trail.
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