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Baiio de bronce para Asturias en ﬂm

el Campeonato de EspainaSub 16 -

ATLETISMO

Paula Castariera, en
longitud y triple salto,
Pablo Menéndez, en
pruebas combinadas, y
Rodrigo Bernardo, en
60 metros, se suben

al tercer cajén

CESAR SANCHEZ

GLON, El Campeonato de Espana
sub 16 en pista cubierta, dispu-
tado este pasado fin de semana

en Orense, no fue una mala com-
peticion para la representacion
asturiana a la vista de las cuatro
medallas, todas ellas de bronce,

: conseguidas por los atletas del

Principado.

La deportista del Ciudad de Lu—
gones Paula Castariera se convir-
ti6 en una de las grandes prota-
gonistas del Nacional al conse-
guir subir al podio en dos ocasio-
nes. La atleta sierense abria su
actuacién en tierras gallegas en
el concurso de triple de salto. En
su primer intento alcanzaba los
11,76 metros, con los que se co-
locé en segunda posicion y se con-

vertia en candidata a las meda-
llas. No fue hasta la teTcera ron:
da cuando se vio desplazada has-
ta la tercera posicién, en la que
concluiria la competicion, logran-
do asi su primer metal.

Con su primera medalla en la
mochila, Castafiera saltaba de
nuevo al sintético orensano dis-
puesta a seguir subiéndose al ca-
jon. Lo consiguio. En esta ocasién
fue en salto de longitud, en el que
acreditaba una marca de 5,47 me-
tros, escapandosele la plata por
solo un centimetro,

Pablo Menéndez (Universidad)
también estuvo a un buen nivel

Pablo Menendez F.0.

en el Nacional, en el que finaliza-
ba tercero en la competicién de
pruebas combinadas, acumulan-
do una nueva presea para la ex-
pedicién asturiana.

Por su parte, Rodrigo Bernar-
do (Oviedo) firmaba, igualmente,
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Paula Castafiera. ¢. L.

una excelente actuacién que le
llevaba a concluir tercero en la fi-
nal de 60 metros con 7,16.

Y Celia Fernandez (Lugones),
en su caso, finalizé segunda con
el equipo espafiol en el Trofeo Ibé-
rico de pruebas combinadas.

Guille descarga su
descaro en la piscina

NATACION

A pesar de sufrirun
episodio febril, este
gijonés de 14 afios
consiguio dos medallas.
de bronceen 50y 100
metros libre en el
Nacional de Invierno

EDUARDO ALONSO

GIION, Descarga todo su descaro
enelagua. En la piscina se encuen-
tra consigo mismo. Se siente explo-
- sivo. En competicién no le da tiem-
po a pensar. Solo a nadar. Y lo hace
muy rapido. La vida de Guillermo
Ferndndez Maguregui, ‘Guille’ como
le conocen todos o ‘Guille’ Magu-
regui como a él le gusta que le lia-
men, consiste en estudiar, comer
y entrenar. Este gijonés de 14 afios
—cumple 15 el préximo mes—es
uno de esos jovenes talentos de la
natacion asturiana detectados con
los que se trabaja, en este caso en
el Grupo Covadonga, para impul-
sarlos a conseguir, progresivamen-
te, objetivos cada vez mayores.
Como cualquier chico de su edad,

Guillermo Ferndndez. a.¥.

continda con sus estudios y con
buenas notas —se encuentra en Ter-
cero dela ESO en el Colegio La Co-
rolla—, aunque con la agenda apre-
tada para poder dedicar tiempo a
todo: va a clase por la mafianay
nada de 15.30 a 19.30 horas, seis
dia ala semana. El Campeonato de
Esparia de Invierno de la categorfa
infantil, disputado este fin de se-
mana en Pontevedra, sirvid, por
ejemplo, para volver a descorchar
el talento de este joven prodigio.
Alli, este diamante asturiano en
bruto resplandecio en las piscinas
gallegas.

‘Guille’, dentro del agua, no es-
cucha nada. Est4 solo en su mun-
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Estreno triunfal de
Noval enlacarretera

H. VELASCO, Tras su gran fempo-
rada invernal en el ciclocross, Ben-
jamin Noval hizo su debut como
junior en carretera en la Challen-
ge alas Comarcas Leonesas. El la-
vianés de la MMR Academy logré

la victoria en dos de las tres prue-
bas, el Gran Premio Ciudad de la
Bafieza y el Memorial Chely Alva-
rez, que le valieron para hacerse
con el triunfo final, as{ como con
las clasificaciones de la montana
y de jinior de primer afio. La otra
prueba se la adjudico el malague-
fio de Las Mestas Diego Lopez. La
MMR Academy fue el mejor equi-
po.

Eljoven talento asturlano en pleno esfuerzo en la piscina. 6.F.

do. Y le gusta competir. Y eso que
surendimiento en esta cita pudo
ser auin mejor sila mala suerte no
hubiera jugado en su contra, ya que,
debido a una mala gripe que toda-
via le mantiene en cama, solo pudo
participar en algunas de su prue-
bas. Aun asi, dio nuevos pasos en
silencio y firmo un gran papel en
Pontevedra.

A pesar de no estar en su mejor
estado fisico, el nadador gijonés
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aprovechd los momentos en los que
la fiebre no era tan intensa para
brillar. Con sus padres en las gra-
das de la piscina como testigos y
bajo la direccion de los entrenado-
res Pablo y Patri, consigui6 dos me-
dallas de bronce en 50 y 100 me-
tros libre, un quinto puesto en 50
metros braza, y, ya muy mermado,
disputd las eliminatorias de 200
metros libre, renunciando a la fi-
nal B de esta prueba, También se
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Noval, escoltado en el podio por José Barbosa y Mikel Sanz. mmr AcADEMY

vio obligado a retirarse de las eli-
minatorias de 200 metros estilos y
de disputar la serie principal del
relevo 4x100 estilos.

‘Relajate y confia’. Esa es una de
las frases que retumban en la ca-
beza de Guille. Nada porque le gus-
ta, no para demostrar algo. Si hay
buenos resultados, como viene sien-
do habitual, mejor, porque hay mas
motivacion. Sino salen, no pasa
nada. Pasa pigina y piensa ya al
Festival Olimpico de la Juventud
Europea (FOJE), conocido también
por sus iniciales en inglés (EYOF),
gue es un evento multideportivo
bienal pensado para los jovenes
atletas de los 50 paises miembros
de la asociacién de Comités Olim-
picos Europeos. Y, sino, en el Cam-
peonato de Espana.

Unnadadorinnato

Dicen aquellos que lo conocen o
que, por ejemplo, le vieron en Pon-
tevedra que Guille es un nadador
como la copa de un pino. De esos
que, no lo dude nadie, salen pocos.
Muy pocos. Este nadador gijonés
es uno de ellos. Es algo innato. Nin-
guna imagen puede reflejar mejor
su éxito deportivo que su sonrisa
con una medaila.

Guille fue uno de los integrantes
del equipo infantil del Grupo que
se desplazo al nacional, que se sal-
d6 con un balance, ademaés de las
dos medallas de bronce, de un ré-
cord de Asturias en catorce afios y
un total de siete finales.

REMOERGOMETRO ¥ REMO

Tres medallas
para Raiil Fernandez

E. A. Las instalaciones del Zara-
goza fueron escenario del Cam-
peonato de Espafia de Remoer-
goémetroy del VIl Open de Espa-
na de Remo Indoor. Bl Club Nau-
tico Remeros del Navia compe-
ti6 con el deportista paralimpico
Ral Fernindez Arrizabalaga, que
saldé su participacién con dos
oros y una bronce.
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