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Baño de bronce para Asturias en
el Campeonato de España Sub 16

AfLETlStrlO

Paula Castañera, en
longitud y triple salto,
Pablo Menéndez, en
pruebas combinadas. Y
Rodrigo Bernardo, en
60 metros, se suben
al tercer cajón

cÉsan sÁNcHEz

crJóN. El Campeonato de España
sub 16 en pista cubierta, dispu-
tado esté pasado fin de semana

en Orense, no fue una mala com-
petición para la representación
asturiana a la vista de las cuatro
medallas, todas ellas de bronce,

: conseguidas por los atletas del
Principado.

La deportista del Ciudad de Lu-
gones Paula Castañera se conür-
tió en una de las grandes prota-
gonistas del Nacional al conse-
guir subir al podio en dos ocasio-
nes. La atleta sierense abrla su
actuación en tierras
el concurso de triple

gallegas
de salto.

en
En

su primer intento alcanzaba los
11,76 metros, con los que se co-
locó en segunda posicióny se con-

vertía en candidata a las móda-'
llas. No fue hasta la te¡cera rdni
da cuando seüo desPlazada has-
ta la tércera posición, en la que.
concluiría la competición, logran-
do asi su primer metal.

Con su primera medalla en la
mochila, Castañera saltaba de
nuevo al sintético orensano dis-
puesta a seguir subiéndose al ca-
jón. Lo consiguió. En esta ocasión
fue en salto de longitud, en el que
acreditaba una marca de 5,47 me-
tros, escapándosele la plata por
solo un centímetro.

Pablo Menéndez (Universidad)
también estuvo a un buen nivel

Pablo Menéndez. ¡. o.

en el Nacional, en ei que finalizai-
ba tercero en la'competición de
pruebas combinadas, acumuian-
do una nueva presea para la ex-
pedición asturiana.

Por su parte, Rodrigo Bernar-
do (Oviedo) firmaba, igualmente,
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Paula Caslañera. c. L.

una excelente actuación que Ie
llevaba a concluir tercero en Ia fi-
nal de 60 metros con 7,16.

Y Celia Fernández (Lugones),
en su caso, finalizó segunda con
el equipo español en el Trofeo Ibé-
rico de pruebas combinadas.
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Guille descarga su
descaro en la piscina

nnmcléx
A pesar de sufrir un
episodio febril, este
gijonés de 14 años
consiguió dos medallas.
de bronce en 50 y 1OO
metros libre en el
Nacional de lnvierno

EDUARDO ALONSO

GrJóN. Descarga todo su descáro
en el agua. En la piscina se encuen-
tra consigo mismo. Se siente explo-
sivo. En compeüción no le da tiem-
po a pensar. Solo a nadar. Y lo hace
muy rápido. La vida de Guillermo
Femandez Maguregui, 'Guille' como
Ie conocen todos o 'Guille' Magu-
regui como a él le gusta que le lla-
men, consiste en estudiar, comer
yentrenar. Este $jonés de 14 años

-cumple 15 el próximo mes- es
uno de esosjóvenes talentos de la
natación asturiana detectados con
los que se trabaja, en este caso en
el Grupo Covadonga, para impul-
sarlosa conseg¡urr progresivamen-
te, objetivos cada vez mayores.

Como cuaiquierchico de zuedad,

Guittermo Fernández. c. E

continúa con sus estudios y con
buenas notas -se encuentra en Ter-
cero de la ESO en el Colegio La Co-
rolla-, aunque con la agenda apre-
tada para poder dedicar tiempo a
todo: va a clase por la mañana y
nada de 15.30 a 19.30 horas, seis
día a la semana. EI Campeonato de
España de Inüemo de la categorfa
infantil, disputado este fin de se-
mana en Pontevedra, sirvió, por
ejemplo, paravolver a descorchar
el talento de este joven prodigio.
Allí, este diamante asturiano en
bruto resplandeció en las piscinas
gallegas.

'Guille', dentro del agua, no es-
cucha nada. Está solo en su mun-
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do. Y le gusta competir. Y eso que
su rendimiento en esta cita pudo
ser aún mejor si la mala suerte no
hubierajugado en su conua, y¿ que,

debido a una mala gripe que toda-
üa le mantiene en cama, solo pudo
parücÍpar en algunas de su prue-
bas. Aun así, dio nuevos pasos en
silencio y firmó un gran papel en
Pontevedra.

A pesar de no estar en su mejor
estado físico, el nadador gijonés

EIjoven talento asturiano, en pteno esfuerzo en [a piscina. o. F.

vio obligado a retirarse de las eli-
minatorias de 200 metros estilosy
de disputar la serie principal del
relevo 4x100 estilos.

'Relájate y confía'. Esa es una de
las frases que retumban en la ca-
beza de Guille. Nada porque le gus-
ta, no para demostrar algo. Si hay
buenos resultadog como viene sien-
do habitual, mejor pbrquehaymás
motivación. Si no salen, no pasa
nada. Pasa página y piensá ya al
Festival olímpico de la Juventud
Eüropea (FOJE), conocido también
por sus inicia.les en inglés (EYOF),

que es un evento multideportivo
bienal pensado para los jóvenes
atletas de los 50 países miembros
de la asociación de comités Olim-
picos Europeos. Y, si no, en el Cam-
peonato de España.

Unnadadorlnnato
Dicen aquellos que 1o conocen o
que, porejemplq levieron en Pon-
tevedra que Guille es un nadador
como la copa de un pino. De esos
qug no lo dude nadie, salen pocos.
Muy po¿os. Este nadador gijonés
es uno de ellos. Es algoinnato. Nin-
guna imagen puede reflejar mejor
su éxito deportivo que su sonrisa
con una medalla.

Guille fue uno de los integrantes
del equipo infantil del Grupo que
se desplazó al nacionai, que se sal-
dó con un balance, además de las
dos medallas de bronce, de un ré-
cord de Asturias en catorce años y
un total de siete finales.

aprovechó losmomentos enlos qué
la fiebre no era tan intensa para
brillar. Con sus padres en las gra-
das de la piscina como testigos y
bajo la dirección de los enfenado-
res Pablo y Patri, consiguió dos me-
dallas de bronce en 50 y 100 me-
tros libre, un quinto puesto en 50
metros braza, y, ya muy mermadq
disputó las eliminatorias de 200
metros libre, renunciando a la li-
nal B de esta prueba. También se
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Estreno triunfal de
Noval en Ia carretera

tempo-
rada invemal en el Ben-
jamín Noval hizo su debut como
júnior en carretera en la Challen-
ge a las Comarcas Leonesas. El la-
üanés de la MMR Academy logró

la victoria en dos de las tres prue-
bas, el Gran Premio Ciudad de la
Bañezá y el Memorial ChelyAlva-
rez, que le válieron para hacerse
con el triunfo final, asl como con
las clasificaciones de la montaña
y dejúnior de primer año. La otra
prueba se la adjudicó el malague-
ño de Las Mestas Diego López. La
MMR Academy fue el mejor equi-
po.
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Tresmedallas
para Raúl Felnández

E, A. Las instalaciones del Zara-
goza fueron escenario del Cam-
peonato de España de Remoer-
gómetroydelVllOpendeEspa- +
ña de Remo Indoor. El Club Náu-
tico Remeros del Navia compe- *
tióconeldeportistaparalímnico aRaul Femández Arrizabalaga, que
saldó su participación con dos
oros y una bronce.
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Noval, escoltado en e[ podio por José Barbosa y Mikel Sanz. Hm aqaDEW


