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Theresa Zabell, gloria
olimpica parael Sella

La exregatista sera la pregonera de la edicion de este afio del
Descenso: «Es todo un orgulloy un gran honor, estoy feliz»

J. M. CARBAJAL

Theresa Zabell, Ginica deportista
espafiola con dos medallas de oro
olimpicasy leyendadelavela olim-
picamundial, seré la encargada de
leerlos versos dela salida del Des-
censo Internacional del Sella 2025,
el préximo 9 de agosto en Arrion-
das (Parres), Zabell fue reconocida
como mejor regatista del mundo
por la Federacién Internacional de
Vela, y ademas posee la Gran Cruz
delaReal Orden al Mérito Deporti-
voylaOrden Olimpica, asf comola
Cruz al Mérito Naval con distintivo
blanco.

Zabell (Ipswich, Inglaterra,
1965), que conoce y admira el Des-
censo Internacional del Sella, se
muestra emocionada con la pro-
puesta de ser pregonera: «Llevo
muchos afios queriendo vivir el
Descenso Internacional del Sellaen
primera persona, pero nunca habfa
podido acercarme. Que este afio va-
yaaconocer y vivir una prueba de-
portivatansingular e importanteen
primerafilayame parece unregalo,
pero ademds hacerlo como prego-
nera es todo un orgullo y un gran
honor. Estoy feliz», afirma.

Conlapropuestade Zabell como
pregonera, el Comité Organizador
del Descenso Internacional del Se~
1la (CODIS) sigue apostando por re-
saltar el papel delamujeren el de-
porte, continuandolalinea de fémi-
Tias como Mara Santos (que atesora

VELA

Theresa Zabell, recogiendo el
Premio Asicom-Universidad
de Oviedoen 2024,

22 triunfos en la historia del Des-
censoyfuelaencargadadedarla
salida de la 82.2 edicién en el afio
2018) o Lydia Valentin, campeona
olimpica de halterofilia que ley6 el
pregénen la edicién 852,

Laexregatista, queseinici6enel
deporte de la vela en el Real Club
Mediterréneo de Mélaga, ha desa-
rrollado una trayectoria deportiva
digna de elogioyhadejadounlega-
do imborrable en la historia de la
velaespafiola.

Enladécadadelos 9olaregatis-
taandaluza ya escribid paginas glo-
riosas para la historia del deporte
espafiol, alzandose con dos meda-
1las de oro olimpico: la primera, en

Los favoritos ganan de nuevo
enel Trofeo Primavera -

El gijonés Real Club Astur de Regatas celebrd durante el
fin de semanala quinta jomada del Trofeo de Primavera
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deSnipey de Crucero. El sabado, en Snipe, Francisco Sil-

velayMatilde Femdndez cruzaron en primer lugar la i -
neadellegada. El domingo, en Crucero, el triunfolo con-
siguieron el «Bullbox», de Luis Noguera, en el grupoI; el
«Universidad de Oviedo-Grupo Isastur», de RobertoAl—
varez Bucetas, en el II, y el «Gin-Tonic», de Fernando

Sanz, enel I1L

Los snipes, en accién.

1992, consiguiendo el primer oro
fernenino paralavelaespariola; yla
segunda, en Atlanta 96, unameda-
llaquelaconvirtid en la primeray
tinicamujer espafiola en acumular
dos oros olimpicos en su palmarés.
El mérito la llevd, adémds, a ser
nombrada Mejor Regatista Feme-
nina del Mundo en 1994, un titulo
queleotorgélaFederacién Intema-
cional de Vela por suinnegablebuen
hacer deportivo.

- Perosu palmarés no se limitaa
sus éxitos olimpicos. Zabell también
atesora cinco titulos de campeona
del mundoy tres campeonatos de
Europa, un curriculum que deja
bien clara su consistenciay sudo~
minio en laescéna deportiva inter—
nacional Ademas, la pregoneradel
Sella2025 fuenimero1del ranking
mundial encuatroocasiones ycon-
quist 13 Campeonatos de Espafia.

Educaciénambiental

Latrayectoria de Zabell nosolo se
circunscribe al ambito deportivo.
Tras subrillante carrera en el agua,
la regatista espariola emprendié
otra labor encomiable fundando
Ecomar, una organizacién sin ani-
mode lucro que leva 25 afios dedi-
cadaalaeducaciénambientaly ala
proteccién de los ecosisternas ma-
rinos. Hace unas semanas estuvoen
lapresentacién en Madrid del Tor-
neo de Tenis Playa de Luanco, en
cuyacita colabora conunaactividad
de concienciacién. Es, ademés, ju-
radodel Premio «Princesade Astu-
rias» delos Deportes.m
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MotiveMarket.com-Elda parala
primera jornada del «play-down»

Eldltimo rival dela fase regular, el Elda Prestigio, serd también el pri-
mero del MotiveMarket.com en el «play-downw, lafase final enla que
el equipo gijonés deberd mejorar notablemente sus resultados side-
seamantenerse enla Divisién de Honor Femenina delbalonmano es-
pailol. En esta ocasidn, al contrario que el fin de semana pasado, el
equipo de La Calzada jugara en casa, el sdbadoalas19 horas, El «play-
down» es una liguilla de cuatro equipos con partidos a doble vuelta, a
cuyos resultados hay que sumar todos los enfrentarnientos entre ellos
enlafase regular. El peor clasificado de los cuatro se sumar4 al Zuazo
como descendido. El entrenador del MotiveMarket.com, Alfredo Ro-
driguez, apunta que «el sorteo tiene un valor relativo, son seisautén-
ticas finales paranosotrasy tenemos queluchar cada partido como si
fuera el tiltimo. Hemos de enfocarnos en tener el mejor nivel de ren-

. dimiento posible porque el tramo final es el mds importante».

OBF

Depie, por lajzquierda, Alba Neira, Flena Terrero, Alba Peliez,
Claudia Escudero, Lucia Cortina, Nuria Garcia, Carla Torres, Regina
Saiz, Inés Sudrez y Juan Carlos Sirgo. Agachadas, Lorena Castro, An-
gela Lozano, Julia Arboleya, Alexandra Comoiu, Julia Suirez, Elsa
Martin, Itzel Zapico, Elena Vidal y Angela Gutiérrez-Pola.

El Lobas Oviedo gana el Regional
de Segunda y optara a subir a Plata

El equipo senior tertitorial del Lobas Global Atac Oviedo se proclamé
campedn dela Liga sénior regional al imponerse en lafinal a 4 cele-
brada en Pola de Siero el pasado fin de sernana. El conjunto entrena-
do por Celia Rojo (el domingo por Juan Carlos Sirgo en ausencia de Ro-
jo, que estaba jugando con el senior) accedié a 1a fase final como se-
gundoclasificado dela Ligaregular. Unavez en la fase, gand al Unién
Financiera por 22-17 y al Grupo Covadonga por 25-21, en un partido
con uncostealtoen forma de ies13l'l delaTateral Elena Terrero. Bl ti-
tulo se jugaba enla (iltima jornada ante el anfitrién Siero, con remon-
tadaazul. Las Lobas jugaran la fase de ascenso a Plata.

ATLETISMO
Casi 900 inscritos en la VI Carrera
por la Diversidad Funcional

La Vi Carrera por la Diversidad Funcional, que organiza «Mia o que
hago», ya tiene todo listo para el recorrido del domingo, cuandoa par-
tir de las 12.00 los participantes recorreran lamarcha de 5 kilémetros
por las calles del barrio ovetense de La Florida. La participacién vol-
veraaser un éxito, ya que ya se han apuntado casi 900 corredores. La
inscripcién cuesta 10 euros para adultos y 4 para nifios y atn puede
hacerse de manera online en www.321go.como de forma fisicaen di-
versos puntos de Oviedo, Lugones y La Fresneda.

= 10 Inter-Barcelona (vuelta de las semifinales de la Liga de Campeones,
2100 horas, Movistar Plus). s s
play-off de cuartos de final de la Eumliga, 19.00 horas, Vamos). Minnesota

<7 Ménaco-Barcelona (quinto partido del

| Timberwolves-Golden State Warriors (primer partido de las semifinales de
conferencia de la NBA, 330 horas del miércoles, Movistar Plus). <5 =< Vuelta
aEspaiia Femenina (tercera etapa, Barbastro-Huesca, 1335 horas, Teledeporte).
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