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El nifo

superdotado
que se aburre

CICLISMO

Pogacar gana su cuarto
Tour con una superioridad
aplastante, peroenla
Gltima semana necesitaba
encontrar nuevos retos
para motivarse: lo
encontro ayer en Paris

JON RIVAS

pARfs. (Estd Tadej Pogacar de ver-
dad hastado del Tour? ¢Puede ser
que alguien que ha ganado cua-
tro veces la mejor carrera del mun-
do vaya contando los dias para po-
der volver a casa? Sube al podio
en La Plagne con gesto hosco, abri-
gado como en un entrenamiento
de invierno, tal vez con algin sin-
toma de resfriado. Cumple el pro-
tocolo como un autémata, lanza
media sonrisa y desaparece por
donde habfa llegado. 1 campeén
estd melancolico. Habla el direc-
tor del Tour, Christian Prudhom-
me, y tal vez da en la diana. «Se ha
puesto tantos retos y después ha
tenido una superioridad tan cla-
ra en esta edicidn, que al final es
un poco como el nifio superdota-
do que se aburre en clase»,

Estd agotado mentalmente, con
ganas de terminar un Tour que
ya tenfa ganado casi desde Hau-
tacam. Asl que los dfas se le ha-
cen eternos. La rutina, levantar-
se, desayunar, viajar a la salida,
escuchar la charla del director en
el autobuis, después acudir al con-
trol de firmas, a saludar desde el
podio y responder con desgana
alas preguntas de Marc Chavet y
su gran coleta rubia, el sustituto
del eterno Daniel Mangeas como

.

speaker del Tour. Después la ca-
rrera, los protocolos del podio, el
control antidopaje, la ducha ca-
liente en el autobus, el viaje al ho-
tel, el masaje, la cenay, por fin,
la cama.

Pero habra que preguntarse si
es todo eso lo que le incomoda a
Pogacar, esa rutina diaria duran-
te tres semanas, o el hecho de no
haber podido ser él mismo a par-
tir de su victoria en Hautacam en
la que préacticamente dejo sen-
tenciado el Tour. Si esa forma de
correr imprevisible de la que los
aficionados disfrutan cada vez
que el corredor esloveno sale a
la carretera en otras pruebas se
ha sacrificado por parte de su
equipo en aras de conservar el
jersey amarillo que, en circuns-
tancias normales, y desde ese dia
de los Pirineos, parecia que na-
die iba a poder arrebatarle.

Hasta ese punto, el Tour vio al
mismo Pogacar de siempre, el
que, como sucedié en el Dauphi-
né, es capaz de ganar una etapa
disefiada para los llegadores en
dura pugna con Vingegaard, el
tnico rival que le puede discutir
en parte su reinado. ;Contagid ¢l
ala carrera ola carrera le conta-
gi6 a él? Puede que, simplemen-
te, estuviera agotado como cual-
quier corredor, pero también qué
se sintiera frustrado y decepcio-
nado por no haber podido soltar-
se durante la tercera semana, co-
rriendo contra su propia natura-
leza, a nadar y guardar la ropa,
es decir, a la defensiva.

La primera llegada a la cima
de los Pirineos, con los 2:14 con
los que Pogacar distancié a Vin-
gegaard, marcé un punto de in-
flexién porque ya no parecia po-
sible el duelo, ni siquiera-en los
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El ciclista esloveno besa a su pareja, Urska Zlgart, en la linea de meta de Paris. ere

otros hitos de la carrera como el
Mont Ventoux o el Col de la Loze,
que podia despertar el deseo de
revancha del esloveno por las de-
rrotas que le dejaron sin Tour en
2022y 2023. Hautacam fue como
una frontera entre una primera
parte del Tour emocionante, has-
ta la etapa de Toulouse, y una se-
gunda més aburrida, con la ge-
neral congelada. i
Puede ser todo fruto de la con-
tencién. Pogacar se divirtié in-
cluso cuando no gano en la Mi-
lan-San Remo o Roubaix y, por
supuesto, en las carreras en las
que fue el mejor, con su estilo ha-

«Con él, lo mas importante
es mantenerel
entusiasmo. Le encantan
las novedades», asegura
su director de rendimiento

bitual al ataque, pero en su equi-
po, el UAE, saben que tiene un li-
mite, y es posible que se lo impu-
sieran. El director de rendimien-
to, Jeroen Swart, en una entre-
vista en ‘L'iquipe’, apuntaba en
esa direccién. «Con él, lo més im-
portante es mantener él entusias-
mo. Le encantan las novedades,
como correr la Paris-Roubaix o
intentar ganar la Mil4n-San Remo.
En cierto modo, el Tour es un
rompecabezas. Hay que ser bue-
no en las contrarrelojes, en la
montafia, mantenerse sano, no
caerse, pero no hay nada nuevo.
Por eso queria correr el Giro, y
ahora que lo ha hecho, quiere ga-
nar la Roubaix para mantenér la
motivacién y el nivel».
Ademas,-escuchando a Swart,
esta claro que ese espiritu con-
servador de la ultima semana del
Tour parece algo mas impuesto
por su equipo, légicamente en
consenso con ¢l campedn. «Ta-

dej es capaz de mantener su ni-
vel durante tres semanas. En los
ultimos anos, lo hemos visto con-
seguir sus mejores resultados en
la tercera semana del Tour».

éVuelta aEspafiasiono? .

Asi que ahora Pogacar se cues-
tiona si debe correr o no la Vuel-
ta a Espafia, porque debera so-
pesar entre los dos platilios de la
balanza. En uno, el de la moles-
tia de tener que pasar un mes
mas fuera de casa, sin poder sa-
lir a tomar un café con su pare-
ja, Urska Zigart, a una terraza en
Montecarlo; en el otro, ese nue-
vo reto que podria motivarle de
ganar la Vuelta, que fue en 2019
la primera gran carrera en la que
participé. Acabo tercero después
de ganar dos etapas, en los Ma-
chucos y en Gredos. Subié al po-
dio por detras de su compatrio-
ta Primoz Roglic y Alejandro Val-
verde.

Eljoven Rubén Escudero, tras su
tercer puesto. RFEPIRAGUISMO

Bronces para Rubén Escudero,
Yaiza Novo y Bertin Lleraen el
Mundial Sprint Janior y Sub 23

PIRAGUISMO

C.T.T.La delegacion asturiana pre-
sente en el Campeonato del Mun-
do Sprint Jinior y Sub 23, que se
disputé en el canal de Montemor-
0-Velhos (Portugal), no perdio en
nifgin momentos la paciencia,
feliz por el éxitos conseguidos. Las
tres ultimas medallas, en éste caso
ambas de bronce, llevaron el nom-
bre de Rubén Escudero (Grupo
Covadonga), que consiguid este
domingo ld presea en la prueba
K1 500 metros jlnior, y de Yaiza

Novo (Club Piragiiismo Ria Baixas-
Boiro) y Bertin Llera (Club Pira-
giiismo El Sella), que se subieron
también al tercer cajon en la
prueba de K2 5.000 mixto sub 23,
Con este resultado, Escudero,
que tiene 18 afios y lleva 11 en una
piragua, se cohsolida como una
de las grandes promesas del pi-
ragiiismo nacional. La regata fue
muy ajustada y Rubén supo man-
tener la concentracién y la poten-
cia necesarias para subir al podio,
demostrando una vez mds su
enorme talento y proyeccion.
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Bertin Llera y Yaiza Novo, que lograron el bronce juntos. RrepiracOISMO




