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ES UNA PROPUESTA ESTUPENDA
Y BUENA PARA 105
clUDADANOS

i GUE LASTIMA QUE LA
PRESENTE. EL PARTIDO
RIVAL Y TENGA QUE.
VOTAR. EN €ONTRA

El Descenso Adaptado
retne a 210 palistas en
una edicién que vuelve -
a hacer brillar los
valores del deporte

. BAREA

GLION. Mismo recorrido, mismas
ganasy misma ilusién. El Descen-
so del Sella Adaptado, que celebré
ayer su edicién nimero treinta y
dos, volvi6 a demostrar que los va-
lores son, en realidad, la clave para
disfrutar de este deporte que cada
afo convierte a Arriondas en una
fiesta.

Una prueb4 para el goce de to-
dos pero que, en la parte de com-
peticion, se cerrd con Pablo Pérez
e Ivan de Quevedo con el primer
,buesto en la calegoria A —la que
agrupaa los participantes con le-
siones més leves—; Felipe Cartas
y Marfa Ascension Portillo en la
categorfa B —usuarios de silla de
ruedas, especialmente lesionados
medulares—; Pablo Pérez e Ivan
de Quevedo en la categorfa Sub20,
y Laura Fernédndez de Arquer y
Abril Ferhandez de Arquer en la
categoria femenina. El premio In-
serta Valores del Sella Adaptado
fue también para Felipe Cartas,
que ademas de ser el més rapido
€n su seccidn, cerrd la jornada con
un merecido reconocimiento por
partida doble.

«Cuando el Comité Organiza-
dor del Sella me comunic6 telefo-
nicamente esta alegria, mi reac-
cion fue quedarme sin palabras»,
compartia Cartas, que durante su
discurso de agradecimiento man-
dé un bonito mensaje a sus fami-
liares, incluida su sobrina Maria,
compafiera en este descenso, y
para los voluntarios, que hacen
posible que esta jornada transcu-

Participantes aguardan antes de dar comienzo a la prueba, en Arnondas E.C.

rra con éxito. «<Nos sentimos pro-
tegidos, incluidos y absolutamen-
te queridos con vuestras sonri-
sas», expresé emocionado. Para
sus amigos tampaoco faltaron las
palabras, porque fueron ellos quie-
nes «me han permitido enamo-

El premio Inserta Valores
del Sella Adaptado fue
para Felipe Cartas, que
también result6é ganador
en la categoria B

rarme de esta fiesta», admitio6.
Fiesta, una vez mas, multitudi-
naria: a la convocatoria, promo-
vida por la Federacion de Depor:
tes para Pérsonas con Discapaci-
dad Fisica del Principado de As-
turias (Fedema), acudieron 210
palistas, 73 de ellos deportistas
con alglin tipo de discapacidad.
El sentimiento al finalizar era
compartido: la experiencia es irre-
petible y el ambiente, «una pasa-
da», Asi lo sentia Mireia Cabariés,
subcampeona del mundo de pa-
rasurfing y campeona de Espafia,
que participaba en esta edicién

por primera vez de la mano de la
Fundacion También y finalizé con
un tercer puesto en la categoria
fermnenina. «Ha sido brutal la ex-
periencia: Era una espinita que
tenia clavada y lo tenia que ha-
cer», Expreso tras acabar la prueba.

En cada canoa, disefiada espe-
cialmente porla Escuela Asturja-
na de Piragiiismo, reman juntos
un participante con discapacidad
y su acompafiante sin ella. El re-
corrido cuenta con dos tramos:
corhpetitivo y no competitivo. Este,
pensado para disfrutar con calma
de la experiencia, comienza en

Arriondas y finaliza en la revuel-
1a conocida como La Uiia, ala al-
tura de Llorddn. Alli mismo dan
comienzo los tltimos cinco kilo-
metros, donde, ahora si, los par-
ticipantes pudieron dar lo mejor
de si mismos para finalizar en la
meta, ya en Ribadesella.

Queda tan solo una semana
para gue las canoas vuelvan a lle-
nar el rio con la llegada del Des-
censo Internacional. Pero en esta
edicién de su version adaptada se
ha vuelto a demostrar que, con
compafierismo y ganas, es como
todos remamos m4s lejos.
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