
50 | üepcrt*s Miércoleq 4 de febrero de 2026 I IANI'EI/AESPAñA

II

ANTONIO LORCA
i"¡v i+i¿i,r ¡

Claudio Alvarez Rodríguez es el de -* legadoenAsturiasdelaAsociación
Española de Seniors de Golf (Aes-
golf), una entidad que ya ha supe-
rado los 6o años de historriay que
cuenta con 6.8o0 socios en toda
España: <4.800 caballeros y 2.ooo
damas>.

EnAsturias son 4/+o asociados

- 3oo hombres y rzro mujeres- , lo
que supone, segúnAlrnrez, <lame-
jor relación entre número de socios
y jugadores de golñ>. En cifras abso-

.lutas, el Principado es Ia quinta co-
munidad de España, solo por detrás
de Madrid, Cataluña, la Comunidad

' ValencianayelPaísVasco.
Ekequisito para poder inscribir-

se en la asociación es estarfederado
ytenermás de 55 años en el caso de
Ioshombresy 5o en el de las muje-
res. Una vez que un socio se da de
alta, puede participar en todas las
actÍvidades que organiza la entidad,
que son numerosas y variadas.

<<Es una organización que aquí
siempre ha funcionado muy bien.
En Asturias organizamos unos
veinte tomeos al año y realizamos
enfte tres y cinco viajes fuera, en los

-" que solemos disputar algun trian-
gular con oüas comunidadeu, o<-
plica Claudio Alvarez. Además, Ios
integrantes de la asociacióncuen-
tan desde hace años con una equi-
pación propia con la que represen- 

-

tanalaregión.
El tomeo más importante de

cuantos se celebran es el <<Paraíso

Natural>>, que se disputa entre los
campos de la Barganizay El TYaga-
món. <<Es el que atrae a más gente
de fuera de Asturias; suele ser un

' 5oolo de aquíyun 50% de otrasco-
munidadeu, añade el delegado de
Aesgolf. Se tata de una competición
con un marcado carácteriúdico, que
incluye una cena laTíspera, ya muy
consolidada ente los participantes.

Entre losviajes que organizala
asociación destaca uno aAndalucía,
donde se juega uri triangular con
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ClaudioAlrnrez, en elcirmpode golf de lasCaldas.

SergioBao.

o

Luisma Murias

lonmano playa. Todo ello ha pro-
piciado que haya sido designado
como entrenador enlas próximas
jomadas de tecnificación de Ia Fe-
deración Española de Balonmano
en el Centro de Alto Rendimiento
deSierraNevada

A sus z5 años, posee el título de
entrenador nacional y ejerce como
docente en eI Co¡azón de María,
colegio histórico dentro delbalon-
mano asturiano y español Coordi-
nará principalmente el trabajo en
laTenitorial junto aldirector de-
portivo Jorge MartÍnez.

Castillay León yAragón <Vamos a
EI Rompido (Huelva). Es un viaje
que tiene mudrísimo árito; se aca-
ba de llenar enseguida y se celebra
en junio. El máximo es de r8/¡ juga-

, dores y nosoüos aportamos 1o9>),

detallaÁlvarez.
También recuerda otras actiü-

dades destacadas, como un cfucero
de golf realizado hace tres años:
<<Era una iniciativa anivelnacional,
con paradas en Palma, Roma y
Marsellapara jugar. Fue una expe-
riencia importante; cuando este ti-
po de cosas firncionan, da gusto>.

Toda-esta actividad -este año
serán 2t tomeos- exige uira gran

' dedicacióny, sobretodo, planifica-
ción, <Tengo los campos bloquea-
dos ya para la primera semana de
junio>>, señala. A nivel nacional,
Aesgolf cuenta con una oficina
atendida por cuato personas, pero

La asociación a
nivel de Asturias,.
ofgan]zara este ano
2ltorneosy
varios üajes

Astuiias, un paraiso para
losj
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senIors
<En e[ Principado hay mucha afición atgotf y tenemos [a suerte
de tener buenos campos), dice e[delegado regionalde ta Aesgolf

ClaudioAlvarez: (<Es

una organización
que siempre ha
funcionado bien
en el Principado>> -
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en Asturias <<la sede es mi teléfo-
no>>, bromea- Para Claudio Alvarez,
una de las claves dei áxito de Ia aso-
ciación en el Principado está enla
fuerte implantación del golf en la
región: <<Hay mucha afición. En
Cantabria tambien, pero en Astüias
más. Aquí tenemos la suerte de
contar con muy buenos campos y
muy concentrados, cási todos cerca
de Oviedoy Gijón, ylos que están
más aiejados, como Tapia o Llanes,
siguen siendobastante accesibles>>.

Todo ello, concluye, <<facilita la or-
ganización y que la gente se mueva
deunoaotro>>.r

HffiaBase0r¡edo
hrcorporaaltateral
gfloÉsUateoCffda

El Confía Base Oviedo se ha re-
forzado en su pelea por mante-
nerse en División de gonor Pla-
ta con la incorporación de Ma-
teo García, lateral gijonés que
llega en calidad de cedido pro-
cedente del Bathco Torrelave-
ga, conjunto con el que esta
temporada llegó a debutar en la
LigaAsobal.

Se6io Baq nueuo dircctort&nico
de la Federación Asturiana

Sergio Bao ha sido nombrado di¡ector técnico de la Federación de Balon-
mano aet nincipado deAsturias, tomando eJ relevo de GonzaioAguine.
Pese a su juventud, 25 años, cuenta con una destacada etperiencia en eI
trabajo debase tras dirigirequipós en lacantera delGrupo Covadongay
del Balonmano Gijón, de los que fue tarnbién jugador, para formar par-
te en la actualidad en la estructura del Gijón |ovellanos en dis$ntos equi-
pos desde zozz, a lo que se suma su presencia en los Campeonatos de ns-
pañapor selecciones autonómicas desdehacetres años, adémás deha-
ber estado integndo en el staff de preparadores en competiciones de ba-
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+nilfpllUético-Athtetic (Copa de [a Reina,18:45, Tetedeporte)Valencia-Athletic
(Copa det Rey, 21:00, Movistar LaLiga). Atavés-Reat Sociedad (Copa det Rey, 21:00,

Movistar LaLiga.2). SeLOMCf;$"rS BAXI Manresa-Reyer (Eurocup,20:45, Movistar

Vamos). Gran Canaria-La Laguna Tenerife (Cham pions League, 22:20,

Tetedeporte). eKlJ$ftt# Vuelta a [a Comunidad Valenciana (etapa 1, Segorbe-
Torreblanca, 16:05, Eu rosport 2).
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