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La gijonesa tratará de
establecer la mejor marca
nacional de la distancia
en la y'rueba organizada
por el Grupo Covadonga;
en la que será su edición
más multitudinaria
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cr¡ó¡r. La atleta gijonesa Isabel
'Barreiro está siendo u'na de la
grandes protagonistas del fondo
español en la temporada2O26-
Se proclamó campeona nacional
de cross e, igualmente, se hizo
con el subcampeonato de Espa-
ña de 1-0 kilómetros en ruta. Es,
precisamente, sobre esta distan-
cia en la que la fondista del Adi-
das parece encontrarse más có-
moda. Este sábado eleva la apues-
ta y tratará de establecer la me-
jor maica de,la distancia duran-
.te la disputa de los 10K del Gru-
po Covadonga

La atleta, preparada por Car-
los-Riondá, reconoce que se en-
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> Feeha ta carrera se cebra-
rá elsábado, a lás 17.3Ohoras.

>Salidayllegada- La
ción arrancará en la avenida de
Albert Einstein y frnalizará en
la puerta principal de Grupo.

> Participación. La. carrera
será la más multitudinaria de la
celebradas, tras agotar los
2.000 dorsales previstos.

I

cuentra muy bien y con rnuchas
ganas de hacerlo bien. <<Correr
en Gijón me motivamucho>>, ase-
gura: Barreiro tomó la decisión
de atacar el récord nacional des-
pués del Nacional de cross y una
vez que tenia la certeza de que él
recorrido grupista estaba homo-
logado.

Le queda a la fonrlista la espin-
sa clavada del nacional en el Ibi-
zá. <<Me quedé conla sensación
de queBodía dar un poco más y
entiendo que es el momento de

atacar la plusmarca española>>,
añade la gijonesa

La internacional asturiana con-
sidera <clave> en su intento de
establecer el récord nacional co-
nocer el trazado de la prueba. Mu-
chos de los tramos forman parte
de sus entfenamientos diarios.
<<Conozco hasta los baches de me.
ryoria>, bromea Barreiro, con-

mo, ya quecorrer en Gijón es una
ventaja>, apo.stilla.

Contará con la colaboracióir
del Rubén Marqués, flamante
plusmarquista asturiano de me:
dia maratón, para alcanzar el ré-
cord nacional. <Al seguir su es-
tela no tendré que mirar gl reloj,
ni por el kilómetro por el Que voy.
Estos'son aspectos que cuando
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un punto de inflexión en esta
prueba; que no deja de crecer:
<<E1 trazado es muy bueno. tos
1-0K del Grupo van a ser una

. prueba de referencia a partir de
ahorarr,

Barreiro siemfre reconoce que
en Gijón los aficionados apoJan
rnucho a los, corredores y admi-
te que, para acercarse a su obje-
tivo, oserán muy importantes Es-
cüehar a la gente animándote
siempre te ayuda a dar un poqui-
to rnás.

lsabelBarre¡rc1 apor,
elrécodde de
lOkilómetrc encas¡t

lsabe[ Qarreiro, con la cámiseta conmemorativa de [os 1OK del Grupo. ux cARLos Rou^fl

vencida de que ese congcimien- r¡as al lÍmite, te dan.facilidad para
fo <<da .mucha seguridad>. <<En alcanzar una plúsmarcan, subra.
otra carrera puedes.haber mira- ya. El nuevo trazado homologa-
do el recorridq pero nq es lo mis- do de lós 1OK del Gruilo marcan
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