DaV|d Ginzo, Alejandro Onis y Marco Garcia, en cabeza de la prueba que
tuvo Pola de Siero como salida y llegada. suan cakLos ROMAN

Alejandro Onisy
NadineLdpez

baten el récord en
la Media de Siero

ATLETISMO

El corredor local y

|la fondista gallega

fueron [os mas rapidos
en la edicion mas _
multitudinaria de una
prueba que tuvo su salida’
_ yllegada en Pola de Siero

CESAR SANCHEZ

61JON. Puede decirse que Alejan-
dro Onis se ha convertido en un
coleccionista de récord, ya que si
hace poco tiempo establecia la
mejor marca regional de 10K en
ruta, ayer pulverizo la plusmar-
ca de la Media Maratén de Siero,
que celebrd su edicién mas mul-
titudinaria, después de agotar sus

CLASIFICACION

Absoluto masculino

Nombre Tiempo
1. Alejandro Onis 1h07.08
2. Marco Garcia 1h09.48.
3 David Gln_zo_ e 1h10.34
Absolutofemenino .~

Nombre T|e_m
1. Nadine Lopez 1h24.50
2. Carmen Martilla . 1h26.11
3. Carmen Garcia-Rioafio 1h26.54

350 dorsales. El corredor de '

Oriente Atletismo fue profeta en
su tierra y venci6 acreditando un
tiempo de 1h07.08, en el que su-

ponia su debut en la carrera. Na-,

dine L.opez no quiso ser menos y

también se llevé el triunfo en ca- -

tegoria femenina, con récord de
la prueba, al acreditar 1h24.50.

- Alejandro Onis era el gran fa- .

vorito al tritinfo y no defraudo.

" Eso si, David Ginzo y Marcos Gar-". |

cia trataron de hacerle frente en
los primeros compases de la ca-
rrera. No-fue hasta el kilémetro
tres cuando el fondista local co-
menzo6 a marcar diferencias, para
completar la prueba; a modo de
casi un entrenamiento, consi-
guiendo la victoria, dejando muy
alto el liston de la carrera.

Mas atras, Garcia y Ginzo lu-
chaban por secundar al ganador
en la llegada. Garcia fue el mejor

.en el tltimo tramo de la carrera

y se hizo con la segunda plaza con
1h09.48. Ginzo concluyd tercero
con 1h10.34.

La gallega Nadine Lopez tam-
bién aspiraba a inscribir su nom-
bre en la prueba. Y lo hizo de la
mejor forma posible. Establecien-

do la mejor marca de la carrera. .

Carmen Matilla fue la inica
participantes capaz de seguir la
ganadora los primeros kilome-

_tros. Se clasificé segunda con

1h26.11. Carmen Garcia-Riano
fue tercera con 1h26.54.

El cuatrocentista
gijonés fue clave

con su posta para'que el
equipo de Jaén subiera
al podio en la prueba

de 4x400 mixto

CESAR SANCHEZ

GIION. El gijonés Manu Bea lo-
gro ayer colgarse la medalla de
bronce en el Campeonato de Es-
pana bajo techo, en la prueba
de relevos 4x400 mixto con su
" actual equipo, el Jaén.

El velocista internacional li-

deré a la escuadra andaluza,

Lunes 02.03.26
EL COMERCIO

Manu Bea, con su medalla flanqueado por Javier Herrero, el técnico
Angel Solis y el cuatrocentlsta Rlcardo Menéndez. k. c.

Manu Bea Iogra eI
bronce en la prueba de
relevos en el Nacional

realizando la primera posta, con
la que situd a su formacioén en
primera posicion de forma pro-
visional. Finalmente , el cuar-
teto jienense fue superado por el
Cueva de Nerja y el Capex, para
concluir tercero y colgarse el
bronce.

Por su parte, la gijonesa Lu-
cia Juan cerro la participacion
asturiana en el Nacional indo-
or. Tomo la salida en la final de
800 metros. Una carrera muy
rapida, en la que estaba en jue-
go para alguna atleta la minima
para el Mundial bajo techo. Fi-
nalmente, concluyo6 sexta, con
un crono de 2.05.64.

Mor Dieye hace buenos los
pronosticos y se impone en

‘casa’ por un KO fulminante

ARTES MARCIALES
MIXTAS

El senegalés, discipulo
de Joel Alvarez, fue la-
estrella en la primera
velada de MMA que
también formo parte del
Campeonato regional

J. A. GARCIA

GI1JON. No decepciond la primera
cita con las artes marciales mix-
tas celebrada dentro de la progra-
matién del Gijon Arena. El sene-
galés Mor Dieye, afincado en la
ciudad y discipulo del campeén
Joel Alvarez, no dio opcion y exhi-
bid dosis de su potencial ante el

portugués Toni Fox. ‘
Apenas unos segundos duro la
resistencia del luso en la jaula.

Dieye plasmé. su superioridad y-

derrib¢ a su rival de forma fulmi-

nante, terminando la maniobra .

en el suelo. KO en el primer asal-
to para decepcion de parte del pu-
blico que esperaba mas resisten-
cia por parte de Fox.

Esta es la tercera victoria pro-
fesional del luchador africano, que
demuestra una vez mds el gran
porvenir que tiene por delante.
En esta ocasion superd a un ad-
versario que cuenta en su curri-
culum veintidos combates.

Este duelo fue el plato fuerte de
unavelada, que arrancé con los
enfrentamientos entre las jove-
nes promesas. Sergio Rey se im-

Mor Dieye no dio opcion y gand por ko su combate. MMa EVENT

puso a Ian Agrafojo por sumision
en el primer asalto.

Leo Martins y Alejandro Me-
néndez ofrecieron un emocionan-
te duelo con tres asaltos muy dis-

putados Martins termmo impo-
niéndose por KO técnico al conec-
tar una buena combinacion de
golpes.

Naiara Cartiete y Aviguey Parra

fueron las encargadas de dirimir
el combate femenino de la jorna-
da. Cafiete se estreno en la jaula
con triunfo por decisién mayori-
taria después de un interesante
intercambio de golpes.

Por sumision en el primer asal-
to se impuso la joven promesa del
Tibet Iker Lopez, que ejecuto a’la
perfeccion la guillotina ante su ri-
val Brais Campos. Treinta segun-
dos duro este combate.

Ignacio Trapiella se impuso a

‘Aless Suarez a falta de veinte se-

gundos para la conclusién del se-
gundo asalto por KO:
Por decisién unanime se decre-
16 el triunfo de Adrian Martinez
frente a Jokin Martin en un com-
bate que tuvo el suelo comopro-
tagonista. Imanol Doneso se im-
puso a la experiencia de Illan Man-
so, constatando asi su crecimien-
to como luchador.
- Elultimo combate amateur en-
frent6 a Dylan Blanco y al galo afin-

-cado en Vitoria Tom Ramilson. El

primero fue declarado ganado por
decisién undnime después de un
duelo en el que fue muy superior.



