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David Ginzo, Alejandro Onís y Marco Gariía, en cabeza de [a prueba que

tuvo Pola de Siero como satida y ltegada. JUANcaRlosRoHaN

' 1. Atejandro Onís th07.08
2. Marco García th09.48
3. David Ginzo th10.34

Ahcnh¡tn famaninn
l{ombre Tiempo

1. Nadine López Lh24.50
2. Carmen Martitta th26.11
3. Carmen García-Rioañs Lh26.54

350 dorsales. El corredor de
OrÍente Atletismo fue profeta en
su tierra y venció acreditando un
tiempci de 1-h07.08, en el qug su-
ponía su debut en la carrera. Na-.
dine López no quiso ser menos y
también se llevó el triunfo en ca- -
tegoría femenina, con-récord de
la prueba, al acreditar th24.50.

Alejandro Onis era el gran fa-
vorito al triunfo y no defraudo

' Eso sí, Daüd Ginzo y Marcos Gar-'
cía trataron de hacerle frente en

'los primeros compases de la ca.
rrera. No'fue hasta el kilórnetro
tres cuando el fondista loial co-
menzó a marcardiferencias, para
completar la prueba; a modo de
casi un entrenamiento, corlsi:
guiendo la victoria, dejando muy
alto el listón de la carrera

Más atrás, García y'Ginzo lu-
chaban por secundar al ganador
en la llegada. García fue el mejor
.en el último tramo de la carrera
y se hizo con la sqgunda plaza con
th09.48. Ginzo eoncluyó tercero
con th10.34.

La gallega Nadine López tam-
bién aspiraba a inscribir sü Dorn:
bre en la prueba. Y lo hizo de la
mejor forma posible. Establecien-
do la mejor marca de la carrera..

Carmen Matilla:fue la única
participantes capaz de seguir la
ganadora los primeros kilóme-
tros. Se clasificó seguñdá con

' th26.LL. Carmen Gaicía-Riaño
fue tercera con 1rh26.54:

Manu Bea, con su medatla, ftanqueado por Javier Herrero, e[ técnico
Ángel. Sotis y e[ cuatrocentista Ricardo Menéndez. :. c.

ManuBea logra el
bronce en Ia prueba de
relevos en el Nacional

cLASTFtCACIÓil
,.

Absoluto másculino
Nombre Tienipo

'El 
cuatrocent¡sta

gijonés fue clavé
con su posta paraque el
equipo de Jaén s.ubiera
al podio en la prueba
de 4x4OO mixto

cÉslnsÁ¡cxez

c¡¡ór,¡. El gijonés Manu Bea lo-
gró ayer colgarse la lnedalla de
bronce en el Campeonato de Es-
paña bajo techo, en la prueba
de relevo¡4x400 mixto con su

' actual equipo, el Jaén..
El velocista internacional li-

deró a 1á escuadra andaluza,
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realizando.la primera posta; con
la que situó a su formación en
primera posicién de forma pro-
visional. Finalrnente , el cuar-
teto jienense fue superado por el
Cueva de Nerja y el Capex, para
concluir tercero y colgarse el
bronce.

Por su parte, la gijonesq Lu-
cía Juan cerró la participación
asturiana en el Nacional indo-
or. Tomó la salida en la final de
800 metros. Una carrera muy
rápida, enla que estaba en jue-
go para alguna atleta la mínima
para el Mundial bajo techo. Fi-
nalmente, concluyó sexta, con
un crono de2.O5.64.

Aleiandro Onísy
Nadine López
baten el récord en
la Media de Siero
ATLETtSt'lO

Elcorredor localy
la fondista gallegá
fueron lós más rápidos
en la edición más -
mult¡tud¡naria de una
prueba que tuvo su salida

- V lle.eada en Pola dé Siero

cÉslnsANcHEz

euóñ. Puede decirse queAlejan-
dro Onís seha convertido en un
coleccionista de récord, ya que si
Iíace poco tiempo estableóía la
mejor marca regional de 10K en
ruta, ayer pulverizó la plusmar-' ca de la Media Maratón de Siero,

, que celebró su edición más mul-
titudinaria, después de agotar sus

Mor Dieye hace buenos los
pronósticos y se impone en'
'casa'por uR KO fulminante

Mor Dieye no dio opción y ganó por ko su combate. H¡rta EyElrr

fueronlas encargadas de dirimir
el combate femenino de la jorna-
da. Cañete se estrenó en lajaula
con triunfo por decisión mayori-
taria después de un interesante
intercambio de golpes.

Porsumisión en elprimer asal-
to se impuso la joven promesa dbl
Tibet Iker tópez, qi,re ejecutó ala
perfección la guillotina ante su ri-
val Brais Campos. Treinta segun-
dos duró este combate.

Ignacio Trapiella se impuso a
Aless Suárez a falta de veinte se-
gundos para la conclusión del se-
gundo asalto por KO:

Por decisión unánime se decre-
tó eI triunfo de Adrián Martínez
frente a Jokin Martín €rr ün corrr:
bate que tuvo el suelo comopro-
tagonista. Imanol Donoso se im-
puso ala experiencia de lllan Man-
so, constatando así su crecimien:
to como luchador.' Elultimo combate amateur en-
frentó a Dylan Blanco y al galo afin-
cado en Vitoria Tom Ramilson. El
primero fue declarado ganado por
decisión unánirne después de un
duelo en el que fue muy superior.

ARTES IíIARCIALEI$
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El senegalés, discípulo
de Joel Álvarez, fue la

estrella en la primera
velada de MMAque
también formó parte del
Campeonato regional

J.A

portugués Toni Fox.
Apenas unos segundos duró la

resistencia del luso en la jaula.
Dieye plasmg.su superioridad y
derribó a su rival de forma fulmi-
nante, terminando la maniobra .

en el suelo. KO en el primerasal-
to para decepción de parte del pú-
blico que esperaba más resisten-
cia por parte de Fox.

Esta es la tercera victoria pro-
fesional del luchador africano, que
demuestra una úez más el gr-an
porvenir que tiene por delante.
En esta ocasión superó a un ad-
versario que cuenta én su currí-
culum veintidós combates.

Este duelo fue el plato fuerte de
una velada, que arrancó con los
enfrentamientos entre las jóve-
nes promesas. Sergio Rey se im-

ctróm. No decepcionó Ia primera
cita con las artes marciales mix-
tas celebrada dentro de la progra-
mabión del Gijón Arena. H sJne-
galés Mor Dieye, afincado en la
ciudad y discipulo del campeón
Joel Alvarez, no dio opción y extri-
bió dosis de su potencial ante el

pusd a Ian Agrafojo por sumisión
en el primer asalto.

Leo Martins y Alejandro Me-
néndez ofrecieron un emocioRan-
te duelo con tres asaltos muy dis-

putados. Martins terminó impo-
niéndose porfO téc'nico al conec-
tar una buena combinación de
golpes.

Naiara Cañete y Aviguey Parra


